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Lazné ducha letos na téma:
Magdalena je jen jednal!

Téma Zahdjeni 14. litomysiské lazeriské sezény je jasné, protoze ,Magdalena je jen jedna!” -

a to ta nase Magdalena Dobromila Rettigova. V letoSnim roce si pfipominame 240 let od na-
rozeni a 180 let od umrti této nasi velké kucharky. Lazefisky si uzivat budeme od stiedy 23.
do nedéle 27. dubna 2025. Véfime, Ze si ani tentokrat nenechéte neopakovatelnou atmosféru

Lazni ducha ujit!

Chybét nebudou samoziejmé ani oblibené Ia-
klobouk, kostym a lazensky par, lazeriska design
z6na MINT Market, lazenské lavicky, vystava do-
bovych kocarkd, Smetanova détskd i zamecka
scéna, vystava historickych vozidel a veSkeré
déni bude pod dohledem prvorepublikového
Cetnictva. Ucast na akci jiz pfislibil napf. Janek
Ledecky, Ivan Hlas trio, Katefina Steinerova &
Her Swing Boys, kapela Maniac, Otuzilci Ceska
Trebova ¢i Milevské maskary véetné bubenikd.
Celym sobotnim programem, jehoz soucasti
mdzete byt i vy, bude opét provazet lazensky
Svihdk Vaclav Zmolik.

Velké lazeriské novinky

Mozna to nevite, ale kromé lazni ducha mame
v Litomysli jiz i pravé pivni 1azné! Ve Ctvrtek
24.dubna vas jimi rad provede Jifi Kohak, ma-

Rekonstrukce
Smetanova domu

jitel Minipivovaru Veselka. A védeéli jste, Ze otec
Josefa Vachala byl priikopnikem lyZovéni
v Cechach? Prijdte si poslechnout v patek
25.dubna povidani's lyznikem Krkono3ske zupy
Jifim Goro Cermékem do Portmonea!

S nasim lazenskym Svihakem Vaclavem Zmoli-
kem se mlizete potkat tentokrat jiz v patek! Se-
jdeme se v kiné Sokol, kde nas ¢ekd projekce
dvou dildi cyklu Krajinou vina, jehoz priivodcem
je pravé Vaclav Zmolik. Podivdme se na dil
o Rulandském modrém a o Frankovce a poté
budeme besedovat pod platnem. Ale jaké by to
bylo povidani o viné bez vina, ze? Tak tedy
vézte, ze budete moci ochutnat vino Lukase
Rudolfského z Kutné Hory! A pro¢ pravé toto?
O existenci vinohrad(l v tomto stfedoceském
mésté se dosud malo vi a my timto chceme pri-
pit také na 30. vyroci zapisu Kutné Hory na Sez-
nam UNESCO! strana 8 »

V Litomysli se chystda rada
novych projektu

Ocenéni Rady
meésta Litomysle

V Utery 25. bfezna probéhla ve Smetanové
domé tradi¢ni méstska slavnost predavani oce-
néni Rady mésta Litomysle. Plaketou rady
meésta byly ocenény Ctyfi osobnosti za celozi-
votni pfinos nasemu méstu. Ocenéni za mimo-
radny pocin ¢i reprezentaci mésta v roce 2024
si odnesla mlada slecna Liliana Dvorakova, tym
hudebnich nad$encG Hudba poméhd, tym
muz0 Florbalu Litomysl a jako pfekvapeni na
zaver také moderdtor a rezisér Dominik Kali-
voda. Zejména diky viem ocenénym tak veceru
nechybéla poradna porce skvélé muziky, inspi-
race, moment( k zamysleni, smichu, slz a v za-
véru, diky utajenému ocenéni pro Dominika
Kalivodu, také jista davka napéti. Dékujeme
véem ocenénym za jejich pfinos ob¢anské spo-
le¢nosti naSeho mésta a také viem zUcastné-
nym divakim, ktefi zaplnili velky sl Smetanova
domu. Spole¢né jsme tak mohli podpofit a oce-
nit mimoradné osobnosti a pociny.
Véechny pribéhy, které v rdmci tohoto inspira-
tivniho vecera zaznély stoji za vasi pozornost.
PfinaSime vam je proto alespor ve zkratce pro-
stfednictvim nasledujiciho ¢lanku.
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OTEVRENA RADNICE

Usneseni rady mésta

B RaM souhlasi se zadanim vefejné zakazky na
sluzby v otevieném nadlimitnim fizeni akce
,Zklidnéni a humanizace prdtahu 1/35 - projek-
tova dokumentace “. Pfedpokladana cena je
2.000.000 K¢ bez DPH.

MRaM souhlasi se zadanim vefejné zakazky
malého rozsahu pro akci ,Litomy3l - chodnik
podél silnice 111/36021, ul. Primyslova”. Pfedpo-
kladana cena je 4.500.000 K¢ bez DPH.

B RaM souhlasi s ndkupem elektrického zve-
déku Arjo Alenti pro CSP mésta Litomysl pro
Domov na Skalce, a to bez vybérového fizeni.
Jde o vystavni kus, plvodni cena 337.623,88
K¢, nyni 172.187,84 K¢.

B RaM souhlasi se zadanim vefejné zakazky na

stavebni prace v otevifeném nadlimitnim fizeni
akce ,Domov pro seniory Litomys| “. Pfedpokla-
dana cena verejné zakazky je 220.137.166,99
K¢ bez DPH.

M RaM souhlasi se zapojeni rezervniho fondu
pfispévkové organizace Méstské galerie Lito-
mys3l ve vysi 500.000 K¢ na dokoncenf interiéru
nové Méstské obrazarny. Tato zadost nema vliv
na vysi prispévku.

B RaM souhlasi s uzavfenim darovaci smlouvy
s firmou SAINT-GOBAIN ADFORS CZ s.r.o. Fi-
nancni dar ve vy3i 50.000 K¢ je urcen na pofi-
zeni jednoho nebo vice hernich prvkd ke
zvys$eni kvality détského hristé v Nedosiné.

na www.litomysl.cz/rada_mesta/usneseni

Rekonstrukce Smetanova domu

V loriském roce byla zahajena planovana rekon-
strukce stfechy a krovi Smetanova domu, jejiz
rozpocet dosahuje 14 miliond korun. Hlavnim
dtvodem velmi nakladného stavebniho pro-
jektu je vyména takzvaného zhlavi - hlavnich
nosnych (vodorovnych) trdmda, které jiz byly
v nevyhovujicim stavu. Jedna se o 4 trémy,
na nichZ stoji celd stfecha objektu a zarover je
na nich zavéseny spodni (pohledovy) strop vel-
kého sdlu. Provadi se zde vyména koncovych
¢asti trdm( - takzvané protézovani. Celkova vy-
ména trdmd neni moznd, nebot na tramech
nejenze stoji stfedni konstrukce, ale je zavésen
i cely Stukovy strop hlavniho salu. V prvni
etapé, kterd probéhla v 1été 2024 byla opra-
vena prvni dvé zhlavi. Nyni budou opravena
dvé zbyvajici. Pod protézy hlavnich nosnych
tramd bude dale instalovana také ocelova kon-
strukce, kterd poméhd roznaset zatizeni do ob-
vodovych zdi budovy. Druhd etapa, kterd si
vynuti uzavreni objektu, by méla byt hotova do
10. Cervna, kdy se Smetan(v dim opét otevie
vefejnosti a probéhnou zde predstaveni
v ramci festivalu Smetanova Litomysl. Po 10.
¢ervnu budou pokraovat prace pfimo
na stfeSe. V rdmci této treti etapy se budou
meénit pozednice, poskozené ¢asti krovu a nad
stfedni ¢asti (nad hlavnim sdlem) se polozi
nova krytina z médéného plechu. Na stfese
Smetanova domu budou také restaurovany ko-
vové a kamenné prvky vcetné plastik. Po celou
dobu stavby bude z pfedni a zadni ¢asti bu-
dovy umisténo ledeni.V rdmci posledni faze re-
konstrukce, kdy jiz bude interiér pfistupny,
vznikne nad hlavnim vstupem bednéni pro za-
jisténi bezpecnosti navstévnika.

Prispévkovd organizace mésta, kterd ve Sme-
tanové domé plsobi, bude muset az do ¢ervna
fungovat v ndhradni prostorach. Na jaké po-
fady se mGZeme tésit a v jakych prostorach
nasli Utocisté? Zeptali jsme se feditele Smeta-
nova domu LeoSe Krejciho. ,Vzhledem k rekon-
strukci Smetanova domu se letodni jarni
abonentni predstaveni pfesouvaji do multi-
funkéniho salu jizdarna v aredlu Zdmeckého na-
vrsi, coz slibuje netradi¢ni kulturni zazitek.
Vzhledem k technickym moznostem netradic-
niho prostoru dramaturgie pro nas nebyla
vlibec jednoduchd. Presto se navstévnici
mohou tésit na fadu zajimavych predstaveni.
V plénu jsou napfiklad ,Cavewoman®, volné po-
kracovani popularni one-man show Caveman
(8. dubna), oblibené loutkové divadlo Spejbla
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a Hurvinka pfivazi skvost ze svého Zlatého
fondu -legendarni muzikal pro dospélé ,Spejbl
versus Drakula” (30. dubna). Dalsi divadlo v po-
fadi , TroseCnice” je skvélou kombinaci ¢erného
humoru, situacni komedie a hlubSiho zamysleni
nad tim, jak naSe zvyklosti a spolecenské role
obstoji v extrémnich podminkach (19. kvétna),
a na zaver nas navstivi ,Krasnd vzpominka”,
kterd ndm odvypravi neuvéfitelny pfibéh Flo-
rence Foster Jenkinsové, Zeny s obrovskym srd-
cem a jesté vétSim snem - stat se operni
hvézdou (3. ¢ervna). Nasledujici porady se ode-
hraji v Lidovém domé a nabidnou akce jako Mi-
niparty s Karlem Sipem (16. dubna), koncert
Romantika severu k 160. narozenindm Jeana
Sibelia (6. kvétna) a multizanrové vystoupeni
kvarteta Epoque Quartet (4. ¢ervna). DalSim
ndhradnim prostorem bude kapitulni chram
Povyseni sv. Kfize, kde probéhne koncert s na-
zvem Virtudzni varhany a nézny hoboj (10.
dubna). Smetanlv dim tak i pfes docasné
zmény nabizi bohaty kulturni program, ktery -
jak doufdme - uspokoji riizné umélecké chuté,”
uved| Krejci. -jp-

Zasedani
zastupitelstva

Zveme vefejnost na jednani zastupitelstva,
které se uskutecni ve Ctvrtek 24. dubna 2025
od 16 hodin v Lidovém domé. Na programu
budou majetkoprévni zaleZitosti, zmény roz-
poctu mésta na rok 2025, dotace z rozpoctu
mésta, obecné zavazna vyhlaska o mistnim po-
platku za zvl&stni uzivani vefejného prostran-
stvi. Kompletni ndvrhy na usneseni najdete
tyden pfed hlasovanim na www.litomysl.cz/za-
stupitelstvo/navrhy_usneseni. -red-

Starostova
odpovédna

VazZeny pane starosto,
jsme moc radi, Ze se délnice kone¢né stavi.
Bylo by mozné zarovei zajistit vysadbu no-
vych dfevin v okoli, zejména ve sméru od
délnice na LitomysI? V poslednich letech
doslo ve mésté k vyraznému ubytku stro-
mi, a bylo by proto Zadouci podpofit jejich
obnovu vysadbou ve vétsim méritku.
Vazena pani, dékuji za Vas dotaz. Z vystavby
dalnice mdme radost vdichni. Konecné se Lito-
mysl v roce 2027 zbavi tisicl a tisict aut pro-
jizdgjicich jen kousek od centra mésta.
Vysadbu novych dfevin kolem délnice bude re-
alizovat investor stavby, tedy Reditelstvi silnic
a dalnic. Vysadba kolem budouci délnice je
i nasi prioritou. Casto viak nardzime na to, ze
mésto nevlastni vhodné pozemky a na cizich
sazet nemlzeme. Byla jiz napfiklad vysazena
alej na spojnici od Vlkova na Cernou horu (zde
se ndm podafilo pozemky sménit) tak, aby
mezi dalnici a méstem rostly stromy. Pfipra-
veny mame také Sirsi pas zelené za novou vy-
stavbou na Prokopu. Zde ¢ekame, az developer
postavi aspon hrubé stavby domkd a fadovek.
| zde je nasim zdmérem, aby byl mezi zéstav-
bou a dalnici kolem mésta pas zelené.
Do budoucna by mély pfinést zsadni posun
stadtem planované tzv. komplexni pozemkové
Upravy. Diky nim by se ndm mohlo podafit
v ramci Uprav vyménit néjaké pozemky tak, aby
zde mohly vzniknout dalsi aleje, mokiady apod.
Dovolil bych si nesouhlasit s Vasim tvrzenim,
Ze v poslednich letech doSlo ve mésté k vyra-
znému Ubytku strom(”. J4 jsem si pfesvédceny,
Ze pravy opak je pravdou a Ze stromd vyrazné
pribylo.
Zde vyjadreni kolegyné Bary Rezkové, ktera
ma za samospravu mésta na starosti zelen:
,Ohledné tohoto dotazu - md pocit, Ze se vice
kdci neZ sézi. Opravdu se velmi snaZime, aby to
Cislo bylo co nejvice vyrovnané. Divala jsem se
na konkrétni Cisla vysdzenych stromd - rok
2022 - 413 ks (vyrazny ndrist diky vysadbé
v Parku Zderika Kopala), 2023 - 100 ks; 2024 -
83 ks. Novou vysadbu v nejblizsi dobé pldnu-
Jjeme napriklad ve sméru od budouci ddinice
v lokalité na Prokopu. Vykupujeme pozemky
a snaZime se domluvit v rdmci komplexnich po-
zemkovych dprav také na vysadbé u nékolika
cest na okraji mésta: od Zahdjské ke Kornicim,
ze Zahdjské k vodojemu, od Cerné Hory k euro-
cesté sv. AneZky. Kdcime opravdu jen v pfipa-
dech, kdy je to nutné - zejména ze zdravotnich
ddavodu (to ted'probihd napr: na staré silnici 35
u cesty k Nedosinu, nad stavebninami Pro-
doma, na hrbitové apod.). Dal$im divodem ke
kdceni jsou stavebni akce mésta (napf. vy-
stavba cyklostezky). Zddosti od obcand fesi
Komise pro Zivotni prostredi, kde je kaZdy pri-
pad posuzovdn individudIné. Za pokdcené dre-
viny vZdy sdzime ndhradni vysadby a snaZime
se udrZovat vyrovnany pomér pokdcenych
a vysazenych stromd.”
Dékuji Vam za Vas zéjem o Zivot v Litomysli,
pfeji Vam krasné jaro (a ndm vSem dostatek
vldhy po cely rok, aby nejen stromy mohly
dobre rast),

S pozdravem Daniel Brydl, starosta mésta

Vsechny pfispévky v plvodnim znéni najdete
na webu www.litomysl.cz, soucasti rubriky je
i formuldf na vkladani novych dotazd. -red-



Porid’te si domaci kompostér.

Od mésta na néj muZete ziskat dotaci!

Proc si poridit domaci kompostér

Pfinos obcantim: pokud vytridime bioodpad
a dalsi vytfiditelné slozky (papir, plasty, sklo,
kovy textil) nevznika problém s nadbytecnym
mnozstvim odpadu. Za téchto podminek
by svozovd spole¢nost LIKO SVITAVY a.s.
na sklddku svazela pouze odpad, na ktery ve
sbérnych hnizdech neméme kontejnery. Pfed-
poklada se 60 % soucasného objemu odpadu.
Vytfidénim bioodpadu, ktery v popelnici hnije
a zapacha navic snizujeme ndklady na odpa-
dové hospodafstvi. Pokud bioodpad zkompos-
tujeme a vyuzijeme na vlastni zahradé mame
cenné a nenahraditelné hnojivo.

Jak spravné zalozit kompost

Kompostér usadime na travnaty povrch nebo
pozemek zbaveny travnatého drnu pro volny
pfistup mikroorganizmd . Na dno patfi hrubsi
vzdu$ny material (nadrobno nasekané vétvicky
z profezavky strom( a kefd, dievni stépka, ho-
bliny nebo dfevnaté stonky trvalek). Spravna
zakladka umozni pfistup vzduchu a odtok pfe-
bytecné vody. Obecné plati, Ze ¢im je skladba
kompostovaného materidlu pestfejsi tim
vznika kvalitnéjsi kompost. Obecné plati, Ze ¢im
je bioodpad starsi (odumfelé nadzemni ¢asti
trvalek, spadané listi, sucha trava) tim obsahuje
vice uhliku a naopak ¢im je Cerstvéjsi a zelengjsi
tim obsahuje vice dusiku. Pomér uhliku a du-
siku ovliviiuje aktivitu mikroorganizmd. Doba
zrani a kvalita kompostu je pfimo Umérna dru-
hové bohatosti zakladky kompostu. Idealni
pomér C:N je 2:1.

Z toho vyplyvd odpovéd na otdzku: Pro¢ ne-
vznikd kvalitni kompost z posecené travy?
Jedna se o dusikatou slozku, kterd v kompostu
hnije a nepfijemné zapachd - unikd cpavek.
Proto travu michame napf. s dfevni $tépkou
(velikosti 2-5 cm) nebo shrabanym listim z lof-
ského roku, hoblinami, natrhanym papirovym
kartonem, odumfelou nadzemni ¢asti trvalek
aj.

Spravné zaloZzeny kompost se za¢ne do dvou
dnu prohfivat. Samozahfevnost je zplsobena
vysokou aktivitou mikroorganism0. Probiha
tzv. termofilni faze, ktera trva nékolik tydna.
Dochdzi k ni¢eni semen plevell a zérodkd cho-
rob - tzv. hygienizace kompostu. Po dosaZeni
maximalnich teplot za¢ne teplota v kompostu
klesat. A v tuto chvili je potfeba promisit pU-
vodni zakladku s novou kompostovatelnou
slozkou. V pytlich mGzeme mit pfipravené pi-
liny, $tépku, hobliny, listi.

Vlivem spravného procesu si bioodpad tzv.
seda a sniZuje se mnozstvi vzduchu. Proto hro-
madu kompostovaného materialu provzdus-
nime vzdy po 1-2 mésicich. PFiznivy proces
kompostovani probiha za pfistupu vzduchu.
Kompost pfi dodrZeni zékladnich podminek vy-
zrava po dobu 6 mésicd.

K urychleni procesu dochézi pfidanim zralého
kompostu, chlévského hnoje nebo urychlovace
kompostovani, ktery je dostupny v zahradkar-
skych prodejnach.

Co s vyzralym kompostem?

Kompost je organické hnojivo. Co mizZe byt
lepSiho nez si ho svépomoci vyrobit? Pokud ho
promisime s padou na zdhonech, poli, truhli-
cich ziskame drobtovitou, kyprou a vylehcenou
strukturu bohatou na Ziviny. Tato pdda pojme

dostate¢né mnozstvi vody i zivin. Pfitomnost
kompostu v pldé zvy3i ptdni drodnost. Obsa-
huje huminové kyseliny, které vazi Ziviny a zvy-
Suji padni drodnost. Pfi vétsich destovych
srazkach je vétsi pravdépodobnost, Ze plida
pojme vice srazkové vody a nesplavi se z poli
a luk do udoli. Nedochdzi k padni erozi. Je ne-
docenénou slozkou pldy, kterou primyslova
hnojiva nedokdzi nahradit.

Pfinosy pridavku kompostu do zéhonu:

- dlouhodobé zlepseni pidni struktury

- plida se lépe obdélava, kypfi, neni utuzeng,
klesé spotfeba PHM

- ptda je odolnéjsi proti erozi

- zvy$eni mnozstvi organické hmoty v plidé

- Uprava kyselosti (aplikace kompostu zvySuje
hodnotu pH a mlze ¢astecné nahradit vapnéni

Rozdil mezi substratem a kompostem

Do zakoupeného substratu (pro muskaty, po-
kojové rostliny, sukulenty, orchideje ad.) mu-
Zeme sazet sazenice rostlin nebo zeleniny aniz
bychom jim ublizili nadmérnym mnozstvim
Zivin.

Kompost je hnojivo, slouzi ndm pouze jako pfi-
més ve spravném poméru fadné promichany
s pldou. Pokud bychom sdzeli rostliny do vy-
zralého kompostu doslo by k popaleni korent
a zhnédnuti nadzemni ¢asti rostlin. Pfidavame
ho do pudy dle poZadavk( rostlin na Ziviny.
Vyzralym kompostem mdzeme pfihnojit za-
hony razi, trvalek, bylinek, zeleniny, ovocné
stromy, travniky. Pati do sklenik(i i pafenist pro
péstovani plodové zeleniny. Pozor na podil
kompostu a zeminy.

V pfipadg, ze obcané bydli v podminkach, kde
vyprodukovany bioodpad ani kompost nevy-
uziji mohou ho odvézt do kontejneru, ktery je
pfistupny 24 hodin denné, 7 dni v tydnu pred
Sbérnym dvorem v Mafakové ulici. Dalsi moz-
nosti je vyuzit mobilnich svoz( Méstskych
sluzeb pfi respektovani podminek v rdmci svo-

zovych akci tzn. objednat si telefonicky svoz
v nabidnuté terminu a nalozit ho do doprav-
niho prostfedku MSL. Mobilni svozy se konaji
vzdy na jafe (duben) nebo na podzim.

Dotace na kompostéry v roce 2025
Také v roce 2025 mohou ob&ané opét zadat
o dotaci na podporu nakupu domacich kom-
postérd.
Pfijem zadosti o poskytnuti ucelové dotace
probéhne od 1.6.do 31.7.2025. Z rozpo¢tu do
tohoto programu bylo vyclenéno 50 tisic
korun. Dotace na nakup jednoho domaciho
kompostéru bude ve vysi 1 300 korun. Pokud
nemate trvaly pobyt v Litomysli a vlastnite po-
zemek na Uzemi mésta nebo integrované obce
ziskate dotaci ve vysi 1000 K¢.
Finan¢ni pomoci se dockaji ti, ktefi zakoupi
kompostér o minimalnim objemu 390 litr(
v terminu od 1. 8. 2024 do 31.7.2025. Kom-
postér musi byt umistény na oploceném
pozemku nebo funkénim celku v rémci zahrad-
karskych kolonii ve vlastnictvi, ndjmu nebo pro-
kazatelném uzivani Zadatele.
Podat Ize pouze jednu zadost na jeden poze-
mek nebo jeden funkéni celek v rdmci zahrad-
kéfskych kolonii, na ktery nebyla v obdobi
deset predchazejicich let poskytnuta dotace
na nakup kompostéru. Opravnénymi Zadateli
jsou fyzické osoby, které vlastni nebo uzivaji
oplocené pozemky na Uzemi Litomysle a sou-
¢asné nemaji zadny dluh po splatnosti vaci
méstu.
Pfesné znéni podminek Dotacniho programu
na podporu ndkupu domacich kompostérd na-
jdete na webovych strankach mésta. Ohledné
dotace se miizete dotazoyat také osobné v bu-
dové MéU na adrese Bfi Stastnych 1000 nebo
na telefonu 461 653 364 od 1.5.2025.

Jana Foltova

Slozenky
za odpad e-mailem

Nabizime vdm moznost posilat slozenky za ko-
munalni odpad e-mailem. Pokud chcete vyuzit
této formy zasilani slozenek, zaregistrujte se
na www.litomysl.cz/overeni-emailu. Vyhnete
se moznosti ztraty pfi roznosu pomdzete nam
usetfit naklady spojené s roznosem i chrénit
Zivotni prostredi. Do vasich emailovych schra-
nek si zaroven mlZzete nechat zasilat také no-
vinky z mésta ¢i upozornéni na aktualni cislo
Lilie ihned po jeho zvefejnéni. K odbéru novi-
nek a Lilie se mlzete prihlasit na strankach
meésta www.litomysl.cz/odber_novinek. -jp-

Jarni svozové akce biologického odpadu

Méstské sluzby Litomysl s.r.o. budou zajistovat
pro ob¢any mésta odvoz nebo likvidaci biolo-
gického odpadu (trava, odpad ze zahradek,
vétve) v terminu od 14. dubna do 25. dubna
na zakladé osobni objednavky nebo elektro-
nické objednavky (Ize vyplnit na strankach
www.mslit.cz). Objednatel (mize to byt i za-
stupce skupiny obcand) je zodpovédny za
osobni predani bioodpadu do pfistaveného
kontejneru v predem stanovenou dobu pracov-
nikGm Méstskych sluzeb Litomysl s.r.o. (nalo-

Zeni odpadu zajisti svépomoci). Méstské sluzby
provedou odvoz a likvidaci fadné vytfidéného
bioodpadu zdarma. Pokud objednatel nezajisti,
aby se na uvedeném misté pfistaveni kontej-
neru nenachazely jiné druhy komunalniho od-
padu nebo odpad osobné nepfeda, bude odvoz
zpoplatnén dle platného ceniku.
Kontaktnimi pracovniky pro objednavky od-
vozu biologického odpadu jsou Josef Beranek,
Jana Vybiralova tel. 461 613 491.

Lenka Hladikova
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V Litomysli se chysta fada novych projektu

Na Cerné hote a Primatorské hrazi probihaji
krajinaiské upravy i projekt, ktery ma zajistit
odvodnéni délnice D35

V lokalité Cerné hory a Primatorské hraze se nyni
potkdva realizace nékolika projektd zéroven.
Méstsky projekt kultivace ficky Drahosky, po-
stupna realizace studie vedouci ke kultivaci
lesoparku Cernd hora a navyseni kapacity proti-
povodnovych opatfeni souvisejici s vystavbou
dalnice D35 v okoli Litomysle, ktera jsou v reZii
zhotovitele stavby. Primétorska hraz, kterd dnes
slouzi jako rekreacni misto byla v minulosti vy-
budovana jako protipovodiiové opatfeni a tato
funkce lokality je stale primarni. | provozovatel
aredlu fotbalgolfu se tak musi vyporadavat s ob-
¢asnym zaplavenim aredlu, ke kterému dochazi
béhem intenzivnich desta.

Pfipravovany projekt kultivace toku Drahosky,
ktery pfipravila architektka Eva Wagnerova ve
spoluprdci s firmou Fontes, by mél celé lokalité
pfinést ndvrat k pfirodé blizkému stavu, zpoma-
leni odtoku, pfirozenéjsi zadrz vody v krajiné
a zaroven prispét také ke zatraktivnéni rekreac-
niho vyuziti prostoru hraze. Akcentuje pfirodni
hodnoty lokality, ale snazi se také o jejich sklou-
beni s rekreaci. Uzemi je tak pomyslné rozdéleno
na zénu rekreacni, kde je umoznéno intenziv-
néjsi vyuZiti, a zénu pfirodni, kde jsou akcento-
vany pfirodni prvky ovSem s umoznénim
extenzivni rekreace v podobé jamek fotbalgolfu
(vétdina uzemi). V udoli Drahosky dojde k Upravé
koryta feky, v jeho okoli vzniknou nové tiné
a mokrady, a bude vysazena zeled pfispivajici
k ndvratu k pfirozené biodiverzité. Pro posileni
rekreacni funkce lokality zde bude osazen novy
mobiliaf a v prostoru hfisté pod hrazi vznikne
prirodni biotop s moznosti koupani.

Tézistém projektu je prelozeni trasy potoka Dra-
hoska a vytvoreni podminek pro tvorbu pfirodé
blizkého koryta. Tok byl v minulosti odsunut
na kraj nivy, aby bylo umoznéno zemédélské hos-
podafeni v idoli. Navrh alespon z¢ésti navraci
potok do pfirozené trasy a dava mu pfirozenéjsi
podobu s moznosti dotvofeni koryta samotnou
pfirodou. PGvodni koryto bude z vétsi ¢asti za-
sypano. Zachovano bude pouze v misté vydsténi
kanalizaci a v misté, kde je tfeba vodu prevést
propustkem nebo hrdzi. Pod hrazi bude na konci
zajmového uzemi vybudovan terénni val, ktery
pfipadné rozlivové vody svede do pdvodniho ko-
ryta.

Nové je bezprostiedné pod hrazi navrzeno kou-
paci jezirko s maximalni hloubkou vody 1,5 m.
Primérni funkci t(iné - jezirka je v tomto pfipadé
funkce rekreacni. Ucelem je soustfedit rekreaci
kolem hréze v ndvaznosti na zazemi détského
hristé a obcerstveni. Tomu bude pfizplisobeno

Rekreacni zéna u ficky Drahosky
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reSeni jezirka i jeho okoli. Kromé rekreacni zony
bude vSak mit jezirko i zénu pfirodni, kterd bude
ponechdna bez pfistupu lidi mokfadni vegetaci
a zivoCichlim. Jezirko bude pratocné, napajené
povrchovou vodou z Drahosky. V suchych mési-
cich bude moznost jezirko dopoustét. Soucasti
jezirka bude i plaz, molo, kamenné Ci betonové
zidky, pobytové schody a dalsi pobytové prvky
zptijemAujici jeho rekreacni vyuziti. Okoli jezirka
bude zatravnéno.

Soucésti projektu budou také pfirodni tané
a mokfady v udoli toku feky. Najdete zde napfi-
klad tzv. neprtocnou tan. Dale na toku feky
budou nové vytvoreny také pritocné tiiné a vy-
uZity budou také nékteré stavajici.

Kultivaci projde také zeleri v udoli feky. Velka vét-
Sina mladych strom(, nedavno vysazenych, bude
zachovana. Pouze stromy, které jsou v nevhod-
nych pozicich, a ty které neprospivaji, budou pre-
sazeny na vhodnéjsi misto, nebo nahrazeny
novou vysadbou. Cilem je pFibliZit se vysadbou
k pfirozené dfevinné vegetaci.V navrhu jsou pre-
ferované domdci druhy, patfici do pfirodnich
podminek lokality. Nové prelozeny vodni tok
bude pfi brezich lokdlné doprovazen vhodnymi
mokFadnimi spolecenstvy. Rostliny prostor zkva-
litni a vyrazné zatraktivni. Vybrany jsou prevazné
domaci druhy bylin k volnému rozridstani.

Co nejpfirozenéjSimu stavu se bude snazit pfi-
bliZit také skladba travnikd. Do svah( a na roz-
hrani mezi rekrea¢nim prostorem a ornou plidou
jsou navrzeny lu¢ni porosty. Do okoli nové pre-
loZeného vodniho toku bude situovén travnik
vhodny pro vlhké polohy. V mistech fotbalgolfo-
vého hfisté bude zachovan nizce se¢eny travnik.
V lokalité vznikne také nova cestni sit. Vstupy do
feSeného Uzemi budou navazovat na pési trasy
od sousedici lokality Cernd hora a na prochazejici
komunikaci pfi zahradkarské osadé. Cesty budou
mit podobu Stérkového zatéZového travniku,
ktery bude v pochlzné linii ¢astéji vysekavan.
Pres nové koryto potoka budou prechody feseny
kamennymi $lapaky v toku a malymi lavkami. Na-
vrzeny mobiliai bude odpovidat stavajicimu mo-
biliafi sousediciho lesoparku Cerna hora. Najdete
zde lavicky z akatového masivu, bez dekorativ-
nich natérl a k posezeni upravené akdtové
tramy.

V lokalité nyni probihaji pfipravné prace, kaceni
a Uprava zelené. Realizace projektu by méla byt
zahdjena v roce 2026. Ovlivni provoz i podobu
fotbalgolfového hristé.

.,Cast vefejnosti nam nyni vycita kaceni a Upravy,
které na Cerné hofe probihaji. Tyto prace vsak
s fotbalgolfem nijak nesouvisi. My se naopak bu-
deme muset chystanym zménam pfizpusobit.
Vazim si toho, Ze mé mésto zajem fotbalgolf

N

Fotbalgolfové hristé na Primdtorské hrdzi

na Primatorské hrazi zanechat a ze s nami o pfi-
pravovanych zménach diskutuji. My na druhou
stranu nevznasime zadné naroky a jsme pfipra-
veni se pfizplsobit tomu, jak se krajinny raz
zméni. Fotbalgolf je oproti golfu na vybudovani
nendrocny a pfizplsobuje se tomu, co je v loka-
lité dané. Kdyz bychom v budoucnu fotbalgolf
zrusili, tak krajina ztstane stejna. Pri klasickém
golfu je prakticky celé Uzemi pfekopano a na po-
vrchu vznikne dokonaly travnik, ktery je defacto
mrtvy (chemikalie, hnojiva, atd.). To se pfi fotbal-
golfu nedéje. Pouze se vysekavaji trasy a vychazi
se zmodelace terénu, kterd je uz dand. Obcas se
doplni né&jakou pfirodni pfekazkou, jako je kdmen
nebo dfevo. Fotbalgolf je v Litomysli od roku
2015 a od té doby se nijak nepredélaval. Méli
jsme v umyslu, Ze po 10 letech hFisté predélame.
TakZe pro nas tyto zmény pfichazi ve vhodnou
chvili @ zménu, ktera se nyni chysta vitame.
Vznikne tim Uplné nové prostredi dopInéné vod-
nimi prvky a stromy, které se ndm na fotbalgolf
hodi,” uved!| k chystanym zménam provozovatel
Pavel Wetter.

Mésto Litomysl se dlouhodobé snaZi také o kul-
tivaci lesoparku Cerna hora. Studii, na jejimz za-
kladé se nyni postupuje pfi krajinafskych
Upravach, vypracovala architektka Eva Wagne-
rova.,,Neni cilem studie postupné ménit charak-
ter mista a vytvafet z Cerné hory klasicky
meéstsky park. Pravé naopak. Méla by byt zacho-
véna pfirozenost a neformélnost mista na okraji
meésta, které si zachovava zfetelné atributy lesa,
avsak vstiebd nenasilné do svého prostoru i jisté
specifické prvky, jako pobytové palouky, bohaté
bylinné patro s jarnimi aspekty, vyrazné solitéry
strom0 i mobilidfové prvky v klidnych intimnich
mistech s vyhledy do krajiny i okolnich lesnich
partii,” uvedla k novému zaméru jeho autorka.
Studie se tyka ¢asti lesa mezi kempem a cestou
na Vlkov a fesi nasledujici okruhy: provozni bez-
pecnost, péstebni zasahy ve stromovém i kefo-
vém patfe, ndvrh dosadeb stromd, doplnéni bylin
a cibulovin i dopInéni cestni sité a mobiliare.
.Jedna se o jakysi navod, jak z pohledu navstév-
nik( postupné zlepSovat prostredi lesa na Cerné
hore. Jde o dlouhodoby postupny proces, na kte-
rém se budou ve velké mife podilet pfirodni pro-
cesy. My se budeme pouze snazit usmérfovat
Vvyvoj vySe uvedenym smérem. Lesaci s realizaci
nékterych opatfeni jiz v lonském roce zacali
(péstebni zasahy podle cest, zvySeni provozni
bezpecnosti) a v letosnim roce budou pokraco-
vat (bezpecnostni a zdravotni fezy, pfipadné re-
dukce korun vybranych strom certifikovanym
arboristou, vysadby solitér, vysadba bylin a cibu-
lovin a pod.), uved! vedouci Odboru méstskych
lesi Petr Novak.




Kolumbdrium na méstském hrbitové

,Realizaci nasich zdmérd aktudlné narusuje ké-
ceni a Upravy Primatorské hraze souvisejici s vy-
stavbou dalnice. Pockdme tedy na dokonceni
realizace tohoto projektu a nasledné budeme
resit Upravu a novou vysadbu u dalSich lokalit -
napriklad okoli grilovisté a détského lanového
hristé,” uvedla k aktudlnimu stavu vysadby ze-
lené Barbora Rezkova z Odboru mistniho a sil-
ni¢niho hospodafstvi MU Litomysl.

Mimo tuto studii pokracuji na Cerné hofe také
prace vedouci k zajisténi provozni bezpecnosti
navstévnikd i v jinych ¢astech lesoparku. Na za-
¢atku letosniho roku byl také vybudovan novy
vychazkovy okruh a v prvni poloviné roku by
méla byt instalovana nova naucna stezka.

Na méstském hibitové vznikne

nové kolumbarium

V roce 2025 by mélo na Litomy3lském méstském
hibitové vzniknout nové kolumbarium. Vystavba
kolumbaria byla v minulosti opakované pozado-
vana ze strany obcan(, a objevila se dokonce
jako jeden z projektl pfihlasenych do participa-
tivniho rozpoctu. Upravena bude také rozpty-
lova loucka. Architektonicky navrh pfipravila
brnénska architektonicka kancelaf Kuba & Pilaf
architekti, ktera stoji za Upravami zazemi mést-
ského hrbitova nebo také za navrhem rekon-
strukce renesan¢niho domu U Rytifd na
litomysIském Smetanové nameésti.

Novy objekt kolumbdria s upravenou rozpty-
lovou loukou by mél spole¢né se zazemim
hibitova tvofit kompozi¢né jeden celek. Ko-
lumbarium vznikne v tésné blizkosti kostela sv.
Anny. Objekt bude tvoren kvéadry z pohledo-
vého betonu. ,Masivni monoliticka platforma
s rGzné vysokymi sténami kolumbaria evokuji
symbol ndhrobniho kamene,” uved| ke své kon-
cepci architekt Kuba. Z vnitfni strany budou
umistény schranky z cortenového ocelového
plechu s umélecky pojednanymi dvirky. Hlavni
vstup bude situovan ze strany od kostela sv.
Anny a zajisti bezbariérovy pfistup. Nastupni
prostor doplni novy strom - bile kvetouci tfe-
Sen. S okolim propoji nove upraveny prostor

Jedna z moznych podob nemocnicni kaple

také bocni vstupy.

V rdmci projektu budou odstranény tuje v okoli
rozptylové louky. Kompozice louky bude zakon-
Cena stavajicim bfezovym hajkem. Mezi bfizkami
a loukou bude na hrané betonové platformy
umisténa socha Olbrama Zoubka s cortenovym
podstavcem, ktera byla sou¢asti plvodniho pro-
storu. Rozptylova louka bude upravena do po-
doby obdélniku vyfiznutého do betonové desky.
Do prostoru v okoli lou¢ky bude vsazena lavice
k sezeni i piedestal pro umistovani svici.

V ramci pfipravy tohoto projektu doslo na konci
brezna ke kaceni tuji a dfevin v okoli stavajici roz-
ptylové loucky. Realizace by méla probéhnout
v druhé poloviné roku.

Cyklostezka propoji Litomysl a Osik

Ve druhé poloviné roku by mélo dojit k realizaci
dlouho pfipravovaného projektu cyklostezky
spojujici Litomysl s obci Osik a vyrazné tak zvysit
bezpecnost pohybu cyklist( timto smérem. In-
vestici, kterd je vycislena pfiblizné na 12,5 mili-
onu korun by méla podpofit dotace ve vy3i 9,5
milionu korun. V bfeznu doslo v rdmci pfiprav to-
hoto projektu ke kdcenf strom{ a dfevin v celé
délce pfipravované cyklostezky, ktera povede od
sportovisté na Wembley na zacatek obce Osik.
Viyprojektovana je také dalsi etapa, kterd by méla
na tento Usek navazat a propojit dale obce Osik
a DolIni Ujezd. Tento usek by mél byt v budoucnu
realizovan pravé témito dvéma obcemi.

Holandsky architekt Winny Maas predstavil
mozné podoby budouci novostavby

kaple v parku Litomysiské nemocnice
Vyznamny holandsky architekt Winy Maas pred-
stavil vedeni mésta, zastupitelim, vedeni ne-
mocnice Pardubického kraje i litomyslskym
duchovnim koncept nové nemocnicni kaple
v aredlu Litomyslské nemocnice. }
Winy Maas byl jednim z porotcl v soutézi Ceské
ceny za architekturu, jejiZ drzitele oslovuje kaz-
doroc¢né vedeni mésta Litomysle pro realizaci
drobnych objekt( v ramci projektu Cile cest.
Ucast na tomto projektu mésto nabidlo také

W. Maasovi, ktery pro novy Park Zderka Kopala
navrhl zrcadlovou instalaci nazvanou The Door.
Na tuto spolupraci mésto navazalo a oslovilo ar-
chitekta s Zadosti o nvrhy objektu nové kaple
v nemocnicnim parku.

V minulosti jiz v aredlu nemocnice kaple fungo-
vala. M3e svaté v ni byly slouzeny pravidelné kaz-
dou sobotu. Tato kaple byla zrusena v roce 2017,
kdy na jejim misté vznikla nemocni¢ni knihovna.
Absence mista pro duchovni rozjiméani a mod-
litby vedla k jednani vedeni nemocnice s lito-
myslskymi duchovnimi a vedenim mésta.
Na zakladé jejich spoluprace byla v poloviné
Unora oteviena prozatimni kaple v budové by-
valého kozniho oddéleni.

.Dlouhodobé jedndme se zastupci cirkvi a vede-
nim Nemocnice Pardubického kraje o vybudo-
vani kaple pro Litomyslskou nemocnici. Jsem
rad, ze se ndm nakonec podafilo najit vhodny
prostor v aredlu a vybudovat zde myslim dus-
tojné misto pro duchovni rozjimani. Stale se vsak
jednd pouze o provizorni feSeni. V budoucnu by-
chom radi vybudovali novostavbu kaple pfimo
v nemocni¢nim parku. Winy Maas nam predsta-
vil tfi mozné koncepty budouci podoby kaple.
Méli jsme moznost s nim osobné prodiskutovat
jejich funkénost a nas pohled na predstavené na-
vrhy,” uved| k prezentaci ndvrh( starosta Daniel
Brydl.

Predstavené navrhy se odviji od potfeby zacho-
vat v nemocnicnim parku co nejvice stavajicich
strom0. Architekt tak vychdzel z rozvrZeni jejich
kofenového systému a vytipoval mista, kde bude
mozné bez jejich naruseni stavét. Plidorys vsech
tfi ndvrha tak vychazi z tvaru, ktery kopiruje vol-
nou plochu parku mimo kofenovy systém
strom0. Navrhy déle rozviji koncept inspirovany
tvarem misky nebo kvétu a viechny pocitaji
s prosklenou stfechou, kterd by méla navstévni-
k&m poskytnout povznasejici vyhledy do korun
strom0.

FindIni podoba kaple a moznosti jeji realizace
budou pfedmétem daldich jednéni s architek-
tem, vedenim Nemocnice Pardubického kraje
a se zastupci litomyslskych duchovnich.  -jp-

PROSTOR PRO NAZORY VOLEBNICH SUBJEKTU V ZASTUPITELSTVU MESTA

Nestranici

Nasi mili spoluobcané,

jaroje uz v plném proudu a s nim pfichazi nejen
vice slunce a energie, ale také mnoho pfilezitosti
k setkani na litomyslskych akcich. Radi bychom
vam poprali krasné jarni dny a také vas ujistili,
Ze ackoliv sou¢asna politickd situace —u nas i ve

svété - pfinasi nejistotu, véfime, Ze ji spolecné
zvladneme.

Dlvéra, vzdjemny respekt a snaha o rozumna
fedeni jsou klicem k tomu, abychom prekonali
jakékoli vyzvy. A i kdyZ se nazory mohou lisit,
jedno mame spolecné - zélezi ndm na naSem
mésté, nasi zemi a budoucnosti.

Pojdme se tedy setkat na nékterych z jarnich
akci, které v Litomysli chystame. At uz to budou

Prispévky volebnich subjektd neprochdzi jazykovou dpravou.

Lazné ducha, Gastroslavnosti, navstéva kon-
certu nebo sportovni akce, téSime se, Ze se po-
tkdme a spolecné si uzijeme krdsnou atmosféru
naseho mésta.

Pfejeme vdm viem radostné jaro, pevné zdravi
a mnoho hezkych chvil s rodinou a prételi.

Za sdruzeni Nestranici
Josef Cerny, radni mésta



K ZAMYSLENI

Nadéje v beznadéji dnesniho svéta

Velikono¢ni zamysleni (Lk 24, 13 - 35)

Za¢nu pohadkou, kterou jisté znate, O perni-
kové chaloupce. V ni zazivaji Jenicek s Mafen-
kou chvile velice tézké, kdyz ztraceji nadgji
na navrat domd. Av3ak naleznou nadéji v po-
dobé malého svétélka, za kterym se vydaji,
a zda se, Ze nalezli zachranu. Ta se viak zahy vy-
jevi jako horsi véc nez bloudéni. Maji pfijit
o zivot. Jakoby se vSechna nadéje zcela ztratila.
My vime, jak pfibéh skonci, ze objevi novou na-
déji a ta jim pomuze ke svobodé. Ale nezlista-
nme u pohadky, protoZe ty tu jsou, aby ndm
pomahali v konkrétnich kazdodennich okamzi-
cich nadeho Zivota.

Vidime, ze v dnednim svété, kde zpravy proudi
nepretrzité, kde témér v realném case sledu-
jeme konflikty, ekologické katastrofy a spole-
Censké krize, mlze byt tézké udrzet si nadéji.
Socialni média ndm predkladaji obrazy utrpeni
z celého svéta, ekonomické nejistoty vytvareji
Uzkost a polarizace spolecnosti prohlubuje pro-

past mezi lidmi. V tomto kontextu se kfestan-
ské velikono¢ni poselstvi nadéje mize zdat
vzdalené nebo dokonce naivni ¢i pohddkové.
A pfesto je to pravé v tomto svéte, kde Veliko-
noce nabyvaji na vyznamu. Prvni Velikonoce se
totiz také odehrdly v dobé utlaku, bezpravi
a zdanlivé beznadéje. Pod nadvlddou fimské
fise, v dobé, kdy se zdalo, Ze temnota ma po-
sledni slovo. Nové svetélko, které vyslo v Jezisi
je zdanlivé zhasnuto na Golgoté, kde je Jezis
ukfizovan. Jeho nasledovnici jsou zdrceni a nevi
si rady. Ztraceji viechny své nadéje, které do néj
vkladaly. To nam krasné vykresluje pribéh dvou
emauzskych u¢ednikd, ktefi vie vzdali a navra-
na cesté beznadéje se k nim Jezi§ zmrtvych-
vstaly, kterého nepozndvaji, pfipojuje a svétlo
nadéje opét vléva s takovou intenzitou, Ze si jej
nemohou nechat jen pro sebe a ihned se vra-
ceji, aby se s nim podélili se svymi druhy.
Velikono¢ni pfibéh nas uci, ze nadéje nepfichazi

HISTORICKE POHLEDY

Chov udlechtilych koni zaved| na svém panstvi
hrabé FrantiSek Vaclav Trauttmansdorff, jehoz
zéliba v konich byla ovlivnéna funkci spravce ci-
sarského hrebcina. Dovezl sem koné z kladrub-
ského hiebCince, ktefi se stali zakladem velkého
chovu, trvajiciho az do konce vlady Valdstejnd
nad litomyslskym krajem. Barokni hfebcin Stit
(némecky Gestitt) nad NedoSinem byl vystaven
roku 1719 podle névrhu Giovanniho Battisty Al-
liprandiho, ktery se trvale zapsal do srdci viech
Litomysland monumentalni stavbou piaristic-
kého chrdmu. Stit sadm dlouho Valdstejny nepre-
zil. Vyhortel roku 1869, nebyl jiz obnoven a zdstal
v rozvalindch. Na pohlednici je zachycen prav-
dépodobné vstup do jedné ze staji.

Lenka Backova

proto, Ze by svét byl v pofadku, ale pravé
proto, Ze neni. Nadéje neni popiranim reality
- je to schopnost vidét skrz ni k moznostem
pfemeény, hledani nové cesty.

Kdyz se podivdme pozorné, mazeme i v dnes-
nim svéteé vidét zablesky nadéje: komunity,
které se spojuji v dobdach krize, mladi lidé, ktefi
se angazuji za lepsi budoucnost, drobné
skutky laskavosti, které méni Zivoty jednot-
livcd. Tato nadéje nenf zaloZena na iluzi, ze vie
bude snadné nebo rychlé, ale na vytrvalé vife,
ze malé kroky mohou vést k velkym zménam.
Velikono¢ni nadéje pfipoming, Ze i v téch nej-
temngjsich chvilich existuje moZnost obnovy.
Ze po Velkém patku pfichazi Velikono¢ni ne-
déle. Ze kdmen, ktery zdanlivé navzdy uzavrel
hrob s mrtvym Jezisem, mdze byt odvalen.
(Néktefi z nas to zazili v padu totality.)

V osobnim Zivoté to mlize znamenat odvahu
Celit vlastnim temnotam s védomim, Ze ne-
jsou kone¢né. Ve spole¢nosti to mlze byt od-
hodlani jednat s védomim, Ze kazdy cin
laskavosti a spravedInosti, jakkoli maly, ma vy-
znam.

Pravé Velikonoce nas vybizeji k tomu, aby-
chom se stali nositeli nadéje v beznadéji dnes-
niho svéta. Ne jako ti, kdo zaviraji oCi pfed
problémy, ale jako ti, kdo uprostfed nich vidi
moznost promény. Jako ti, kdo védi, ze i v nej-
hlubsi temnoté muize vzkli¢it novy Zivot.
Preji Vdm véem radostné a pozehnané Veliko-
noce plné nadéje.  Zdenék Mach, probost

Podékovani,
blahoprani,
vzpominky

B Dne 20. dubna by se nase milovand ma-
minka, babicka, prababicka, sestra a teta Anicka
Wilderova dozila véku 95 let.
Kdo jste ji méli radi, vénujte ji
milou vzpominku. Odesla ndm
na Vénoce 2021. Stale nam
chybis.

S dctou syn Josef s rodinou
a bratr Jaroslav s rodinou

Jifi Vénecek - vzpominka v turistické skrince

Dne 11. dubna 2024 dosla do Litomysle
smutnd zprdva, v dopolednich hodinach dne
10. dubna ukondil svoji zivotni pout litomyslsky
rodék a velky pritel Klubu litomyslskych turist(
akademicky sochar pan Jifi Vénecek. Jako pfitel
klubu byl autorem véech pamétnich medaili,
které se predavaly Gcastnikim Pochodu rytife
Toulovce se startem a cilem ve Vranicich u Ja-
roSova. Byl i autorem razite k pochodu a kon-
trolnich stanovist.

Jifi Vénecek se narodil dne 31. ¢ervence 1940
jako jedno z dvojc¢at manZel Véneckovych. Po
ukonceni zakladni Skoly studoval v Turnové
Uméleckou primyslovou skolu, obor Sperkar-
stvi. Po ukonceni primyslové skoly presel
na studium prdmyslového designu u profesora
Kolare (autor karoserie osobniho vozu Tatra
603) v tehdejSim Gottwaldové. Po dvou letech
studium designu ukondil a pfesel na studium
Akademie vytvarnych uméni do Prahy. Po
ukonceni studia z(stal v Praze a vénoval se jako
sochar ndvrhdim medaili a pamétnich desek.
Nejvice Uspesnym byl jako medailér, a kdyz
Ceska narodni banka vypsala soutéz s ndzvem
.Deset stoleti architektury”, tak z deseti druhd
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navrhd vyhral Jifi tfi prvni mista a jedno druhé.
Prvni mista byla za zdmek Hluboka, zamek Li-
tomysl a treti za Gocarlv pavilon v Laznich
Bohdane¢. Druhé misto za zdmek Buchlovice.
Nezapomnél ani na svoje studia designu a pro
litomyslské vyrobni druzstvo Drulov navrhl tvar
pazby a pfedpazbi pistole DRULOV model 90,
pazbu, predpazbi a klicku zavéru modell 97
MSP a MSU. V roce 2000 pak spole¢né s druz-
stvem ziskali cenu Vynikajici design roku za sa-
monabijeci vzduchovou pusku DU-10. Jifi byl

autorem pazby a predpazbi této pusky.
Jako litomyslsky rodék navrhl i pamétni medaili
,750 let vyro&i povyseni obce Litomysl
na mésto”. Pfi pfedstaveni navrhu medaile ve-
deni mésta v3ak byl odmitnut s tim, at navrh
zaplati ten, kdo si jej objednal (pfedchozi sta-
rosta mésta). Navrh medaile byl velice pékny,
a tak synovec sochare Jifi Lnénicka, kamaradi
sochafe Jan Koukol a Jan Vavfin se rozhodli
vydat medaili vlastnim ndkladem. Pocatecni
obavy vydavatell medaile se po vyrazeni
rychle rozplynuly a celd emise, v poctu padesati
kust, byla v kratké dobé rozebréna. Nelze nez
litovat, Ze nebylo vyrazeno vice kust, zajemct
bylo dost.
Pro Litomysl navrhl pamétni desku ,Pfijeti
zamku Litomys$l do pamatek UNESCA” a pa-
meétni desku na rektora piaristického gymnazia
FrantiSka AmbroZze Stfiteského, ktera je umis-
téna vedle vchodu do budovy klastera.
Toto je jen kratkd vzpominka na vynikajiciho
Ceského medailéra a je Skoda, Ze uz neni mezi
nami. Zbyvaji jen vzpominky na Sikovného lito-
myslského rodaka. Cest jeho pamatce.

Za Klub turistt Litomys| Zdenék Jilek
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235 let - 14.4.1790 se narodil P. German Pre-
sident, piaristicky knéz, stfedoskolsky ucitel,
historik a vlastenec. Do piaristického Fadu
vstoupil v 16 letech, vystudoval teologii a byl
vysvécen na knéze. Na litomysIském piaristic-
kém gymnaziu vyucoval historii a pro své uve-
domélé moderni vlastenectvi byl studenty
filozofy velmi obliben. Ti mu vzdali v roce 1845
obrovsky hold, kdyz se v pfedvecer jeho jmenin
dostavili pred kolej s hudbou a mnozstvim obe-
censtva s pochodnémi v rukou a z nich vytvofili
plamenné inicialy profesorova jména G. P.

80 let - 10.4. 1945 zemfiela Marie Sedlackova,
zvana Manka, protinacisticka odbojarka. Naro-
dila se v Horni Sloupnici roku 1923, maturovala
na litomyslském gymnaziu. Touzila stat se |é-
kafkou, ale po zavfeni vysokych Skol nacisty se
zapojila do odbojového hnuti na Litomyslsku.
Soucdsti jeji ilegdlni prace se stdvaji cesty do
pohranici, zajistovani faleSnych dokladd a dalsi
c¢innosti. Od Unora 1945 jiz zna gestapo jeji to-
toznost a snazi se ji vSemozné dopadnout,
Manka mate stopu gestapa zménou zevnéjsku
a jména. 10. bfezna 1945 dochazi ke stfetu
mezi partyzany a gestapem, ktery skondil jejim
zajetim. Po vyslesich a muceni byla v Mauthau-
senu popravena.

25 let - 30.4.2000 zemrel Jifi Karen, vlastnim
jménem Ladislav Podmele. Pdvodné knihkupec,
pozdé&ji po opozdénych studiich pedagog, bas-
nik, filozof a esperantista. Od roku 1979 se vé-
noval literatufe - Litomy3l a LitomysIsko se
zobrazuje v jeho sbirkach basni. Vydal 14 sbirek
Ceskych basni a dalsi v esperantu a v némciné.
Sbirku s nazvem Okfidleny kamen vénoval
vroce 1973 nasemu mestu. Basnik jezdil pravi-
delné na festivaly Smetanova Litomysl a kaz-
doro¢né navstivil i Dim spisovatell na
Budislavi.

65 let - v roce 1960 byl zrusen litomyslsky
okres a jeho okresni narodni vybor. Vznikl

okres Svitavy jako spravni celek v dnesni po-
dobé sloucenim pfevazné &asti Ctyf byvalych
okresu: Litomysl, Moravska Trebova, Policka
a Svitavy. Tvofi jihovychodni vybézek Pardubic-
kého kraje, pfitom zapadni polovina okresu lezi
v Cechach a vychodni polovina na historickém
Uzemi Moravy.

105 let - roku 1920 zacina historie Musea Jo-
sefa Vachala (Portmoneum), kdy litomyslsky
Urednik, amatérsky tiskaf a milovnik uméni
Josef Portman zve do Litomysle svého pfitele,
malife, grafika a spisovatele Josefa Vachala.
Z3da ho o vyzdobeni ndbytku, stropl a stén
dvou mistnosti svého domu. Josef Vachal
tehdy Portmanové Zadosti vyhovél a v roce
1924 své prace v Litomysli dokoncil.

115 let - v roce 1910 byla dokon¢ena zidovska
synagoga inspirovana neoromanskym a maur-
skym architektonickym stylem, kterou vysta-
O. Stanka z Vysokého Myta. Stavbu provedla
firma stavitele Antonina Beby. Budova méla
hlavni lod, pfedsif a dvé véze s cibulovitymi
stfechami, stavala v dnesni ulici Bernardka
u brehu ficky Loucné. Po vdlce slouZila opus-
téna stavba jako skladisté, jeji vnitfni zafizeni
bylo postupné zni¢eno. Synagoga byla zbofena
v letech 1968-69 z dlivod( vystavby panelo-
vého sidlisté.

130 let - 6. 4. 1895 ziskal sladek Karel Sedlak
povoleni ke stavbé novorenesancni vily (poz-
architekta Josefa DrahoSe nédkladem cca 30
000 zlatych. V inoru 1929 daroval Karel Sedlak
stavbu i s pfilehlymi pozemky spolku Druzina
sv.Klary a v srpnu byl ve vile slavnostné otevien
Domov sv. Klary. Byl prvnim pocinem charita-
tivniho projektu predniho ¢initele lidové strany
a v té dobé ministra post a telegraft JUDr.
Frantiska Noska spolku Druzina sv. Klary
v Praze a sester boromejek. Lenka Backova

Velikono¢ni bohosluzby

Probostsky kostel Povyseni sv. Kfize:

Zeleny Ctvrtek 17.4.v 18.00 - Bohosluzba s pfi-
pominkou JeZiSovy posledni vecefe

Velky patek 18.4.v 18.00 - Obrfady s pasijemi
a uctivanim kfize

Bila sobota 19. 4. ve 20.00 - Slavnostni vigilie
zmrtvychvstani s kitem dospélych

Hod BozZi velikono¢ni 20.4.v 7.30,9.30a 17.45
-Slavnost zmrtvychvstani Pané

Velikono¢ni pondéli 21.4.v 7.30,9.30 a 17.45
- Bohosluzba velikono¢ni radosti

Husiv sbor na Toulovcové namésti:

Zeleny Ctvrtek 17.4.v 17.00 - Velikono¢ni ve-
Cefe s pfipominkou izraelské tradice

Velky patek 18.4.v 17.00 - Poboznost se Cte-
nim pasiji a svatosti pokani

Bila sobota 19. 4 ve 20.00 - Velikonocni vigilie
s obnovou kitu

Hod Bozi velikono¢ni 20. 4. v 9.00 - Svétecni
bohosluzba s oslavou vzkfiseni

Evangelicky kostel v Tomickové ulici:
Zeleny Ctvrtek 17.4.v 18.30 - Pasijové Cteni
Velky patek 18.4.v 9.00 - Bohosluzba s Vecefi
Pané

Hod Bozi velikono¢ni 20.4.v 9.00 - Bohosluzba
s Vecefi Pané

Novy kostel Cirkve bratrské v Moravské ulici:
Velky patek 18.4.v 9.30 - Bohosluzba
Hod Bozi velikono¢ni 20.4.v 9.30 - Bohosluzba

K velikono¢ni ekumenické bohosluzbé se spo-
le¢né sejdeme v kostele Bozi lasky v Budislavi
na Velikono¢ni pondéli 21. dubna ve 14.30.

Pozehnané Velikonoce Vam pieji vsichni lito-
mysIsti duchovni.

Stépan Klasek

SPOLECENSKA

KRONIKA

Své vyznamné Zivotni jubileum
oslavili nasi spoluobcané:
80 let - Jana Horska,
Emilie Zitkova
85 let - Marie HanuSova
Marie Hurychova
Juliana Osecka
Milena Vomocilova
90 let - Marie Demelova,
Marie Kopecka
96 let - Josef Bocan
97 let - Anna Stodolova
V§em blahoprejeme a do dalsich let
prejeme hodné zdravi.

Zlatou svatbu - 50 let od uzavieni
manzelstvi - oslavili:
Karel a Dagmar Novakovi z NedoSina

Manzelstvi uzavreli:

Jifi Svanda, Hlinsko ~ Mia Horova, Hlin-
sko ¢ Luka Pinos, Ceska Trebova - Anna
Péavkova, Ceska Trebova e Petr Pleskot,
Restoky - Iveta Fouskova, Litomysl|
NovomanZzeldm prejeme hodné zdravi
a spokojenosti ve spole¢ném Zivoteé.

Rozloucili jsme se s obcany
naseho mésta:

Tomasem Horkym (49 let)

Josefem Balogem (50 let)

Vérou Matuskovou (69 let)

Josefem Dostéalem (80 let)
Bohuslavem Hantlem (80 let)

Karlem Vodehnalem (87 let)
Jaroslavem Vejrychem (nedoz. 90 let)
Vzpomindme.

Ve spolecenské kronice nasi Lilie jsou
kazdy mésic uvddéna pouze jména téch,
ktefi se zvefejnénim souhlasili nebo za
které dali svdj souhlas zdkonni zdstupci
Ci pribuzni.

Dana Kmoskova, predseda KPOZ

V bfeznu jsme pfivitali nasledujici
miminka: ;
Gabriela Mar$alkova, Victoria Silhan-
kova, Daniel Cerny, Vojtéch Maly, Ema
Svecova, Aurélie Jonakova, Laura Zema-
nova, Tomas Hadys, Tadea$ Picha

TELEVIZNI VYSILANI

NA INTERNETU

Reportaze regionalni CMS TV z Litomysle
a okoli mUzete zhlédnout i na i www.you-
tube.com/thecomvision: Z breznové ti-
skové konference mésta e Architekt
svétové tridy, Winy Maas, postavi v Lito-
mysli kapli pro nemocnici ¢ Ekumenicka
bohosluzba a pozehndni Nemocnicni
kaple ¢ Tiskova konference k 67. ro¢niku
festivalu Smetanova Litomysl ¢ 1. Gala-
vecer bojovych sportd ¢ Sportovec roku
2024 - cely zaznam ze slavnostniho vy-
hld3eni ¢ Ze zasedani inorového zastupi-
telstva ¢ Nakopnéte svoji Skolu 2025
Pieta za Ukrajinu



Lazné ducha letos na téma: Magdalena je jen jedna!
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Sobotni novinkou bude mimoradné zpfistup-
néni zamecké kuchyné a véze! Pozor také
na nové umisténi Fotoateliéru HRG - obrazek
a soutézit o nejkrasnéjsi lazensky klobouk, kos-
tym a par mlzete nové v regiondlnim muzeu,
vchod z teras. Poprvé v rdmci lazni se uskutecni
recesisticky zavod lyznikd na krétké trati! Pre-
miéru bude mit v Litomysli i stanek Dotek sta-
rych Casu, ktery najdete v Maridnské ulici.
Michal Kloko¢nik vam zde zahraje i na stary
gramofon. Poprvé ndm na Laznich ducha za-
tanci charleston 20. let 20. stoleti luhacovicka
particka The Crazy Flappers. Pofad Po kalisku
s Litomankou se nam diky vecerni pohodé s ka-
pelou Osada Mandl protahne az do tmy. Pfed-
stavena bude i fungl nové hra pro rodiny
s détmi Sgrafikova cesta. Nové pro vas restau-
ratorska skola otevre v sobotu i rajsky dvdr pi-
aristické koleje, kde bude také pfipraven
zajimavy program.

Kreativni lazefiska novinka -

vyrobte si svij prstynek!

V nedéli 27. dubna 2025 poradédme v Cowor-
kingu v Kocarovneé pravy $perkaisky workshop!
Pod vedenim uspésné Sperkarky Terezy Cerma-
kové si budete moci v ramci Sestihodinového

worskhopu vyrobit voskovy model Sperku. Ten
vam poté Tereza necha odlit ze stfibra a vylesti
do vysledného uméleckého dila, jehoz autorem
budete vy osobné! Podle Terezy to zvladne
opravdu kazdy a Ucastniky ¢eka skvely zazitek,
pohodové straveny den a prekvapujici vysle-
dek. Cena workshopu je 4.300 K¢ a zahrnuje
stfibro, zapUjceni vieho potfebného naradi, ob-
Cerstveni a profesionalni vedeni. Fotografie
z minulych workshopl najdete na facebooku
Tereza Cermakova - Jewellery Workshops.
Maximalni pocet Gcastnikd workshopu je pét -
zajemkyné ¢i zéjemci, hlaste se prosim na laz-
neducha@litomysl.cz - se Sperkarkou, kterd mi-
mochodem svoje dila vystavuje po celém svété,
vas radi propojime!

Vyzva pro ucinkujici

Umite hrat, zpivat, tancit, Zonglovat ¢i jinak
bavit lidi? Zvladate to i bez aparatury, pédii,
svétel a dalSich divadelnich propriet? Vyborné
- tato vyzva je urcena praveé vam! NaSe lazen-
ska promendda vede z prvniho zdmeckého na-
dvori pfes méachadlo az na Braunerovo ndmésti
a bude v sobotu 26. dubna 2025 otevfena jiz
od 10.00 hodin i pro vés. Zaplatit vam sice ne-
umime, ale mizete vybirat do klobouku, futralu
od housli €i jinych ,pokladnicek”. Soucasti pro-

jektu, o kterém se mluvi, mohou byt i organi-
zace, které pripravi k dané akci sv(j lazerisky
program! Budeme radi, kdyZ svoji G€ast nahla-
site na e-mailové adrese lazneducha@lito-
mysl.cz. Milovnici buskingu se nam jiz hlasi
a bude to letos opravdu pestrd podivana!
Zahrat si mdZete i na nedéIni Snidani v travé
v zadmecké zahradé.
Prvni programovy letdk je jiz k dispozici v info-
centru a mlzete si jej stdhnout také na webu
www.lazneducha.cz a www.litomysl.cz, aktu-
ality z pfiprav najdete i na facebooku Lazni
ducha. Véfime, Ze jiz pilné ladite své kostymy,
pfimlouvate se za pocasi a zvete na tuto pa-
radni akci fadu kamaradd, ptibuznych i zna-
mych!
za pfipravny vybor Michaela Severova,
vedouci odboru kultury a cestovniho ruchu

Uzaverka Lilie

Uzavérka kvétnové Lilie bude 21. dubna. PFi-
spévky a inzeraty proto poslete na kontakty
uvedené v tirdzi nejpozdéji do tohoto data.
Podklady dodané po terminu nebudou otis-
tény. Cenik inzerce a pravidla pro otisténi text(
najdete na www.litomysl.cz/lilie. -red-

Litomysl Fest 2025 - s Lilii vyhodnéji

Letni filmovy a hudebni festival zve letos po-
prvé po 11 rocnicich ve Slavonicich fanousky
filmu a hudby do historické Litomysle.
Festival za¢ne ve stfedu 30.7. a potrvé do ne-
déle 3.8.

Filmové projekce i koncerty budou soustfe-
déné do centra Litomysle. Sest kinosall a letni
kino nabidnou na 75 film{ - predpremiéry, fil-
mové novinky i starsi snimky, dokumenty, od-
dechovky v letnim kiné a projekce pro déti.
Hudebni &ast festivalu pFipravuje Ctyfi velké
a osm komornéjsich koncertd pod Sirym
nebem v prostorach Zameckého névrsi a parku.
Nebudou chybét ani setkani a debaty s filmo-
vymi tvlrci, populdrni debata s pfednimi osob-
nostmi z oblasti médii a vefejného Zivota nebo
program pro déti. A jako kazdy rok i letni po-
hoda.

LITOMYSL FEST 2025

LETN{ FILMOVY A HUDEBNI FESTIVAL
30.7.-3.8.

SLEVOVY KUPON - SPECIALNI EDICE LILIE

@« FILMO

CENY AKREDITACI/VSTUPENEK

CELOFESTIVALOVA GOLDEN AKREDITACE
(VeSkery program v cené)

CELOFESTIVALOVA FILMOVA AKREDITACE

CELOFESTIVALOVA FILMOVA STUDENTSKA AKREDITACE
(Filmovy program v cené, na misté 30% sleva na koncerty)

JEDNODENN{ GOLDEN AKREDITACE
(Veskery program zvoleného dne v cené)
KONCERTY NA 1. NADVORi
DVOJKONCERTY V ZAMECKEM PARKU

Kupon z tisténé LILIE (ne z webu) na nakup 2 ks akreditaci & vstupenek se slevou. 0d 15. do 25. 4. nebo do vyprodani v Infocentru LitomysL.

Litomys3l Fest odstartuje ve stifedu vecer slav-
nostnim zahdjenim a filmem v letnim kiné
na Smetanové ndmésti, na které navaze kon-
cert na 1. nadvofi. Od ¢tvrtka do nedéle poje-
dou od réna ve viech salech filmové projekce
a v zameckém parku Ceka divaky odpoledni
dvojkoncert. Od ¢tvrtka do soboty bude pro-
mitat i letni kino a na zdmku budou vecerni
koncerty.

,ProtoZe ve Slavonicich jsme promitali v netra-
di¢nich prostorach jako je tfeba stara Skolni té-
locvicna, chtéli jsme podobnou atmosféru najit
i v Litomysli," Fika zakladatel a hlavni dramaturg
festivalu, rezisér a producent Ondfej Trojan.
A nasli jsme. Skvélou atmosféru ma klub Ko-
telna, okouzlilo nas kino Sokol, filmové projekce
ve Smetanové a Lidovém domé budou ur¢ité
pro divaky zazitek, v télocvi¢né pedagogické

(po slevé / b&zna cena)
4 300 K¢ (4 800 K¢)

2900 K¢ (3 400 K¢
1700 K¢ (2 000 Kc)

1100 K¢ (1 300 Kc)

350 K¢ /500 K¢ (400 Ke / 600 Ke)
400 K¢ (460 K¢

Skoly vznikne oblibené kino pod gymnastic-
kymi kruhy, laminatovy sal Jizdarny je zase do
historie vkomponovand moderna,” dodéava
k vybéru mist pro festivalové kina. Vecernim
hudebnim programem chce festival ozivit i kul-
tovni hostinec U Cerného orla.
Jako podékovani novému mistu konani pfipra-
vil festival pro divaky z Litomysle a okoli limi-
tovanou edici zlevnénych festivalovych
akreditaci a vstupenek na hlavni koncerty. S vy-
stfizenym slevovym kuponem z tisténé LILIE
zakoupite od 15.do 25. 4., nebo do vyprodani
edice, akreditace i vstupenky s uvedenou sle-
vou v poctu 2 ks v Infocentru Litomysl. K této
akci se nevztahuje rezervace festivalového
ubytovani.
Festivalovy online pfedprodej otevirame 1. 5.
na webu festivalu. Hudebni program najdete
na webu uz nyni, filmovy tésné pred festiva-
lem. Festivalovy manual a veskeré informace
na www.litomyslfest.cz.
Na Litomysl Festu budou mit k sobé vsichni
blizko. Divaci, filmafi, hudebnf interpreti, hosté
festivalovych debat. Zadny ¢erveny koberec ani
VIP zény necekejte. Festival je tradicné svou
energii velky relax a jeho motto ,To nejlepsi
z léta, filmG a hudby” bude platit i béhem le-
tosniho, dvanactého rocniku. Prvniho v Lito-
mysli. TéSime se na vas!

Barbara Trojanova, Litomys/ Fest
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Cavewoman

V Utery 8. dubna od 19 hodin se v multifunk¢-
nim sale jizdarny v arealu Zédmeckého navrsi
uskutecni jedine¢né predstaveni s nazvem Ca-
vewoman. Tuto zabavnou komedii, kterd je vol-
nym pokracovanim kultovni one man show
.Caveman”, napsala Emma Peirsonova a za-
hraje ji talentovana Daniela Chodérova.

Cavewoman nabizi vtipny pohled na véény
souboj obou pohlavi, zkouma lasku a partner-
ské vztahy a odhaluje, co vlastné déla muze
muzem a Zenu Zenou. V atmosféfe lehkého hu-
moru se divaci ocitnou v ,jeskyni” hlavni hr-
dinky v predvecer jeji svatby, kde sdili s hosty
své starosti, pochybnosti a pocity Uzkosti

ohledné vybéru toho pravého partnera. Pfed-
staveni se také zamysli nad dalSimi zajimavymi
tématy, jako je strach zen z tloustky Ci nepre-
dvidatelné zmény v jejich chovani. Pfijdte se
pobavit a uzit si nezapomenutelny vecer piny
smichu a zamyslenilZ dlvodu rekonstrukce
Smetanova domu se pfedstaveni uskutecni
v multifunkénim sdle jizdarna v arealu Zamec-
kého navrsi (Jiraskova 133, Litomysl).

Vstupenky k dostani on-line na www.smetanuv-
dum.cz, v Infocentru Litomysl, tel. 461 612 161
nebo v pokladné Smetanova domu hodinu
pred akci. Leos Krejci

Koncert Jiriny Maresové

a Jana Adamuse

Srdecné vas zveme na koncert Jifiny MareSové
a Jana Adamuse, ktery se bude konat ve Ctvr-
tek 10.dubna v 19 hodin v kostele Povyseni sv.
KfiZe v Litomysli v ramci LitomyslIskych hudeb-
nich vecerd.

Program plny emoci slozeny ze skladeb svéto-
vych i domdcich autor(i nabidne posluchac¢im
Sirokou Skalu ndlad i stylovou pestrost skladeb.
Spickova interpretka varhanni a cembalové li-
teratury Jifina Dvorakové Maredové nam spolu
s hobojistou Janem Adamusem pfedvedou
svoji virtuozitu jak v barokni, tak v romantické
hudbé. V programu zazni skladby G. Ph. Tele-
manna, A. Corelliho, J. Brahmse, C. Saint-Saénsa,
A. Dvoraka a dalSich.

Jan Adamus patfi k vyznamnym osobnostem
soucasné klasické hudby. Jeho ¢innost sméfuje
od hry na hoboj pfes dirigovani az k hudebni
vedé. Prvenstvi v soutézi Prazského jara v roce
1977 mu otevrelo cestu na vyznamna evrop-
ska i svétova pddia. Mezi nejzajimavejsimi Ce-
skymi hudebnimi osobnostmi Jifina MareSova

Vystava Krystofa
Netolického
Ma viast

Galerie Pakosta zahaji v patek 4. dubna v 17.00
hod. autorskou vystavu brnénského vytvarnika
Krystofa Netolického, ktery predstavi sva nej-
novéjsi dila z poslednich dvou let. Nemaluje
Stétcem, ale prsty. Nevybird si libivé naméty, ale
hledd jedinecnost v obyCejnosti. Krystof Neto-
licky patfi k respektovanym mladym umélcim
soudobé vytvarné scény. Viibec poprvé sva dila
pfedstavi v Litomysli, kde v Galerii Pakosta
predstavi vybér svych nejnovéjsich obrazl. Vy-
stava potrva do 26. Cervna. Jifi Hos

zaujme mimo jiné Sifi svych aktivit. Mezi nej-
lepsi varhaniky se etablovala na poli staré i sou-
dobé hudby, ale snad jesté vyraznéji ve volné
improvizaci, kterd je v sou¢asnosti tézistém jeji
tvorby. Je vyhledavanou komorni hrackou
a o své zkuSenosti se déli v ramci pedagogické
prace na HAMU a na katedfe hudebni vychovy
Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
v Praze. Jifina Machackova

Mozaika

11.dubna od 17 hodin

Objevte kouzlo starobylé techniky, kterou si
lektorka osvojila pfimo v srdci mozaikového
umeéni - v italské Ravenné. Sezndmite se s rliz-
nymi technikami fezani, skladani, kombinovani
barev a materidld a vytvofite svj vlastni mo-
zaikovy obraz. Tvofit budeme pod vedenim
zkudené vytvarnice Denisy Vanové. Na dilnu je
nutné se prfedem pfihlasit na email klime-
sova@rml.cz. Kapacita je 10 osob. Vhodné pro
dospélé a déti od 12 let. Cena dilny 500 K¢ je
za material a lektora, v¢etné vstupu do expo-
zice. Portmoneum bude otevieno vyhradné
pro Ucastniky kurzu. Pfedpokladana doba tr-
vani je 3 hodiny. Hana KlimeSova

Jarni vystava
ve staciondri

Denni stacionar Litomys| organizace Ruka pro
zivot 0.p.s. zve na Jarni prodejni vystavu, ktera
se uskutecni v Utery 8.dubna v ¢ase od 9 do 16
hodin ve vstupnich prostorach denniho staci-
onarfe na ulici J. E. Purkyné 1150. Navstévnici
si budou moci prohlédnout a zakoupit vyrobky,
které vznikly v ramci terapeutickych aktivit
v multifunkénich dilnach a které, s vétsi nebo
mensi podporou od pracovnikd, vyrabéli nasi
uzivatelé s mentdlnim a kombinovanym posti-
Zenim, poruchou autistického spektra a také
seniofi. Pfijdte si prohlédnout jarni dekorace,
popfipadé zakoupit malou drobnost, kterd po-
t&si vas, nebo vaseho blizkého.
Za Ruku pro zivot 0.p.s. se na Vas tési

Ria Slusna

V pravé poledne

Ceska kiestanska akademie, Skautsky institut
v Litomysli a Filmovy klub si vas dovoluiji sr-
de¢né pozvat na projekci filmu ,V pravé po-
ledne” (rezie Fred Zinnemann, USA 1952, 85
min.). Filmové predstaveni uvede rezisér a vy-
sokoskolsky pedagog doc. PhDr. Vladimir Su-
chanek, PhD. Po filmové projekci bude
nasledovat prednaska spojena s besedou
na duchovni téma filmu. Budeme se na vas
tésit ve stfedu 9.dubna od 18 hodin v prosto-
rach Kina Sokol v Litomysli. Vstupné dobro-
volné. Martin F. Kubes$ za CKA a Sl v Litomysli,

Petra Beranova za Filmovy klub

Ekumenicka
krizova cesta
Litomysli

Také letos v patek pfed Kvétnou nedéli 11.
dubna chystdme spole¢nou Ekumenickou kFi-
zovou cestu nasim méstem, ke které jsou zvani
nejen krestané riznych konfesi, ale vsichni lidé
dobré vile véetné déti. Ty budou mit opét svij
program spojeny s hledanim drobnych symbo-
lickych , pokladl”. V zrcadle pasijového pribéhu
se budeme zamyslet nad historii naseho mésta
i nad nasi soucasnosti. Vloni jsme Sli poprvé
smérem do Bendtek a letos si tuto cestu zopa-
kujeme. Po jedné strané Loucné zamifime k be-
natské kapli¢ce a po druhé se zase vratime do
Litomysle. Za¢inat budeme na tradi¢nim misté
pred piaristickym kostelem Nalezeni sv. Kfize
v 16.00 hod.
Na setkani s vami a spole¢né putovani se spolu
se vsemi litomyslskymi duchovnimi tési
Stépan Klasek
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Léta vale€nd a povaleéna: setkdni
se spisovatelem Jirim Padevetem

Srdecné vas zveme na setkani s ¢eskym spiso-
vatelem a nakladatelem Jifim Padevétem,
které se uskutecni u pfilezitosti oslav konce
2.svétové valky. Dlouholety feditel nakladatel-
stvi Academia a renomovany autor se ve svych
dilech zaméfuje prevazné na Ceské déjiny to-
hoto obdobi.

Jifi Padevét roce 2014 ziskal prestizni cenu
Magnesia Litera za svou knihu Prdvodce pro-
tektoratni Prahou, ktera byla ocenéna v kate-
goriich Literatura faktu a Kniha roku.
Vyznamnym rysem dila je propojeni historie
s popisem konkrétnich mist, kde se udalosti
odehravaly. | diky bohatému obrazovému ma-
teridlu pfenasi ¢tenafe v Case a vytvafi plas-
ticky obraz Zivota v protektoratni Praze. V jeho
bohaté literarni tvorbé se viak objevuiji i dalsi
zanry - od historickych prdvodct ¢i kronik po
biografie, rozhovory a prézu. D&jiny 20. stoleti
tak predstavuje z rliznych Ghld pohledu.
Setkani s Jifim Padevétem na téma Léta va-
le€na a povalecna pfiblizi ceskou historii z jedi-

necné perspektivy, od dramatickych zacatkd
2.svétové valky az po slozité povalecné obdobi.
Akce se uskute¢ni 10. dubna v 17.30 hodin
v Méstské knihovné Litomysl. Vstupenky je
mozné zakoupit pfedem také v knihovné, cena
je 50 K¢. Prijdte si poslechnout vypravéni Jifiho
Padevéta o tomto zasadnim obdobi nasi histo-
rie. TéSime se na vas! Iva Peknikova

Dubnovy program DuseProstoru

V tomto mésici vés vSechny srde¢né zveme
na tato setkani a akce:

Kluby pro viechny - 15. 4. zahrajeme Stiga
hokej a 29.4. si udélame prochazku jarni pfiro-
dou k rybniku Rosnicka.

8.4.a22. 4. se konaji pravidelna setkani lidi se
zkudenosti s duSevnim onemocnénim. Pfi prv-
nim setkani budeme tvofit velikonoéni ozdoby
a pfi druhém si zahrajeme Petanque.

10. 4. se opét setkame v ramci svépomocné
skupiny ur¢ené pro rodiny a pfatele lidi s du-
$evnim onemocnénim. Pro dotazy k této sku-
piné pouzijte email: skupina.duseprostor
@gmail.com. V rdmci klubové ¢innosti v Ma-
Tami v Policce vam Milo$ 10. 4. ve 14 hod.
ukaze, jak se plete velikono¢ni pomlazka, samo-
zfejmé si muZete i pleteni sami zkusit.

Dne 24. 4. ve 14 hod. vés zveme na akci s na-
zvem Jarni dekorace. S Monikou budeme vyra-
bét vénecky na zavéseni.
Jednodenni vylet tentokrat pofadame v so-
botu 26. 4. a to do ZOO Olomouc. Vice infor-
maci o tomto vyletu zjistime na naSich
webovych strankach.
Vdechna pravidelna aterni setkavani a srazy
pfed akcemi probihaji vzdy od 15.30 do 17.30
hod. v prostorach Centra dusevniho zdravi Svi-
tavy, Wolkerova alej 209/12.
Sledujte nds na www.duseprostor.cz, i na Face-
bookuDuse_Prostor, piste ndm na dusepros-
tor@gmail.com nebo Messenger.
Dékujeme za vas zajem a budeme se tésit
na dalsi setkani s vami.

Za DuseProstor, z. s.Ludék Sapara

Zeleny ¢tvrtek

Srdec¢né zveme déti od 1. tiidy ZS na veliko-
no¢ni dilnu, kterd se uskute¢ni ve Ctvrtek 17.
dubna od 7.30 do 15.30 hodin ve Stfedisku vol-
ného Casu Litomysl. Spolecné si upeceme veli-
kono¢ni dobroty a vyrobime jarni vyzdobu.

Cena za akci 250 K¢ zahrnuje obéd, material
a suroviny na vareni. Pfineste si kuchafskou z&-
stéru, prezlvky, lahev na piti a dopoledni i od-
poledni svacinu. Pfihlasovani online je pouze
elektronicky na nasem webu svc.litomysl.cz,
nejpozdéji do patku 11. dubna. TéSime se
na vas. Anna Kmoskova

Muzea
o velikonocich

Velky patek, Bild sobota, Velikono¢ni nedéle,
Velikono¢ni pondéli (17.-21. duben)

Hlavni budova muzea: 9-17 hod.

Rodny byt Bedficha Smetany:

9-12a 13-17 hod.

Portmoneum - Museum Josefa Vachala:

9-12 a 13-17 hod. Renata Kmoskova

Chovatelska
prehlidka trofeji

Méstské Ufady Litomysl, Svitavy, Policka a Mo-
ravska Trebova ve spolupraci s Okresnim mys-
liveckym spolkem ve Svitavach poradaji
Chovatelskou prehlidku trofeji ulovené zvére
v honitbach okresu Svitavy za rok 2024/2025.
Prehlidka se kond v kulturnim domé v Més-
tecku Trnévka ve dnech 25. a 26. dubna s né-
sledujicim programem:
patek 25.dubna
17.00 - 20.00 Pfednaska ,Dosledy v praxi”
sobota 26.dubna
9.00 - 18.00 Vystava trofeji, jarni svod lovec-
kych pst, doprovodny program pro déti, prodej
loveckych potieb, myslivecka kuchyné

Lenka Havranova

Znate litomysliské hrdiny 2. svetove valky?

Zapomenuti hrdinové. To jsou Litomyslané,
které poslala na smrt nacisticka touha ovlad-

STAROZITNOSTI
LITOMYSL

na Partyzanské ulici vedle byvalého
KOVOPOLU dnes KOMFI

vykoupi z pozistalosti, piid a chalup a v hotovosti
vyplati staroZitny nabytek z mékkého i tvrdého dreva,
nabytek kovovy a chromovy z ohybanych trubek,
kupuiji i ndbytek plastovy v3e az do r. 1960.

D3le mam zdjem o obrazy, vojenské véci,
lustry, betlémy, trakare, voziky, hracky, hodiny,
kocarky na décka i na panenky, staré motocykly
i jejich €asti, housle, basu, trumpetu a jiné véci

staroZitného charakteru.

Platba v hotovosti ihned, solidni jednani’i ceny.
Prijdte nabidnout, nebo zavolejte kdykoliv na telefon:
604243 579 a ja se rad pfijedu podivat.
Email je p.mencik@centrum.cz

Dékuiji predem za VaSe nabidky Petr Mencik
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nout svét. Jejich jména znaji rodinni pfislusnici,
ale Sirsi vefejnost mnohdy netusi, kolik jsme
méli v nasem mésté spoluobcand, na které by-
chom méli byt py3ni. Pojdte si je s nami pfipo-
menout ve stfedu 23. dubna ve 20 hodin
na nabrezi Lou¢né k dfevénému mostu pod Ko-
telnou, na misto byvalé synagogy.

Pfipominka se kona se zacatkem Jom has-Soa,
dne, kdy si lidé v mnoha zemich po celém svété
pfipominaji Zzidovské obéti holocaustu (30a).
Termin vybrany podle povstani ve varsavském
ghettu letos pfipadd na 24.dubna. Ale protoze
zidovskeé dny zacinaji zapadem slunce predcha-
zejiciho dne, stalo se v Litomysli uz tradici, ze
si Zidovské obéti holocaustu pfipominame
pravé s timto zdpadem slunce. Stejné jako v Iz-
raeli. Tam ovSem jde o vyznamny statni vzpo-
minkovy ceremonial, ktery pokracuje az veCera
dne nésledujiciho.

Pfi Jom ha-Soa v Ceské republice se obéti pfi-
pominaji fetézovym ctenim jejich jmen. Cti se
tak tradice, podle které ti, o kterych se mluvi,
nebudou zapomenuti. Smyslem je pfedavat
poselstvi dalsim generacim, aby se nikdy neza-

pomnélo na utrpeni, odvahu a odkaz téchto
lidi. A protoze letos slavime 80 let od konce 2.
svétové valky, tentokrat spojime cteni jmen li-
tomysliskych obéti holocaustu se ¢tenim jmen
nacistickych obéti z fad mistnich nezidovskych
obcana.
Organizatofi nabidnou pfichozim listky s néko-
lika jmény. Kdo bude mit zajem, vybere si jeden
z listkd a text preCte nahlas. Pamétku obéti je
mozné uctit jen samotnou pfitomnosti na akci.
Dékujeme, Ze se k ndm pfipojite.

Dagmar Burdova, Hana KlimeSova

Nova sezéna
v Portmoneu

29. bfezna jsme zahajili novou navstévnickou
sezénu ve Vachalové museu. Otevieno bude az
do konce dubna pouze o vikendech: sobota, ne-
déle, 9-12 a 13-17 hodin. Vyjimkou budou
pouze Velikonoce, kdy bude otevfeno i o prazd-
nindch a svétcich, tj. od 17.do 21. 4., v ¢asech
9-12 a 13-17 hodin Hana KlimesSova
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Novy cyklus lekci Biodanzy

Pokud méte chut na néco nového a osvézuji-
ciho, mame pro vas skvélou zpravu! Ve Studio
Spirit v Litomysli odstartuje novy cyklus Bio-
danza lekci, ktery zacind 15. dubna v 18.30
hodin Biodanza, coz v prekladu znamena
Jtanec Zivota”, je jedine¢ny zplsob, jak znovu
objevit radost z pohybu, spojit se se svym
télem a probudit v sobé hlubsi pocit vnitini
harmonie.

Tento cyklus je uréen pro viechny, ktefi chtéji
zlepsit sv{j vztah k sobé, ke svému télu, k ostat-
nim a k Zivotu obecné. Biodanza vyuziva
hudbu, tanec a rtizné pohybové techniky, které
vedou k uvolnéni napéti, zlepSeni télesné i du-
Sevni kondice a podpofe emocni rovnovahy.
Bé&hem kazdé lekce budete mit moznost pro-
zkoumat rizné aspekty svého téla a emoci, vse

v bezpecném a podporujicim prostfedi. Bio-
danza vdm pomUze zbavit se kazdodenniho
stresu, otevfit se novym zédzitkim a vnimat
kazdy pohyb jako zpusob, jak obnovit a posilit
své zdravi, radost a vitalitu.
Cyklus sestava z 8 lekci a je vhodny pro viechny
vékové kategorie, od zac¢atecnikl po pokroilé -
neni potfeba zadna pfedchozi tanecni zkuSenost
ani fyzickd zdatnost. Staci jen chut se hybat.
Prijdte si dopfat jedine¢nou pfileZitost k vnitf-
nimu osvézeni, zlep3eni zdravi a propojeni
s ostatnimi lidmi. TéSime se na vas na nové sérii
Biodanza lekci, které zacnou jiz 15. dubna. Ne-
nechte si ujit tuto pfilezitost a pfipojte se k nam!
Podrobnosti a pfihlasky na www.spontanea.cz
nebo na emailu milam28@seznam.cz

Mila Bohunicka

Vérit, €i nevérit? aneb jak média
meéni svét kolem nas

Jak poznat dGvéryhodné zpravy? Jak funguji
socidlni bubliny? Jak se branit sou¢asné propa-
gandé” 0 médil'ch se dnes mluvi hodné. V z3-
rozeznat, ¢emu mizeme dlvéfovat. Pravé
proto Méstska knihovna Litomysl pfipravila
sérii workshopt medialniho vzdélavani s na-
zvem ,VEérit, ¢i nevérit?" kde si orientaci v in-
formacni dzungli vyzkousite na vlastni kizi. V
kazdé lekci si na konkrétnich prikladech mlzete
zkusit ovéfit informace. Terminy a témata jed-
notlivych dilen:

14.4.-Kdo tvofi zpravy, které cteme?

5.5. - Co je fakt, co je nazor, co je dezinfor-
mace?

12.5.-Komu ddvéfujeme na internetu?

19.5. - Jak cist mezi fadky?
9.6.-Pro¢ nds média rozdélu;ji?
Workshopy budou probihat v Méstské knihov-
né Litomysl, vzdy od 17.00 do 18.30 hod. Pfi-
hlasit se mlZete bud na celou sérii, nebo na
jednotlivé dilny na oddéleni pro dospélé Cte-
nare. Cena jedné lekce je 100 K¢. K workshopu
budete potfebovat vlastni zafizeni (notebooky,
mobilni telefony), abyste si vie vyzkouseli prak-
ticky. Lekce povede certifikovana lektorka Mgr.
Cecilie Jansova.
At uzZ jste obezfetni ¢tenafi, nebo se v infor-
macnim chaosu teprve snazite zorientovat,
tyto workshopy vam ukazou, jak prakticky ové-
fovat, cemu mdZzete vérit. TéSime se na vas!
Iva Peknikova

Spejbl versus Drakula v jizdarneé

Oblibené loutkové divadlo Spejbla a Hurvinka
prinasi skvost ze svého Zlatého fondu - legen-
darni muzikdl pro dospélé ,Spejbl versus Dra-
kula” Tato inscenace, kterd méla premiéru jiz
v roce 1974, patfi k tomu nejlepsimu, co
v dlouhé historii divadla vzniklo. A dodnes se
tési neutuchajicimu zdjmu divakd, o ¢emz
sveddi i Zlata deska za vice nez 15 000 proda-
nych zvukovych nosica.

Autorkou textu i pisni byla rozhlasova reZisérka
a autorka (jedna z inicidtor( vzniku Jary Cimr-
mana) Helena Philippova. Jeji dialogy jsou
svézi, jemné sarkastické a stejné kvalitni jsou
i pisfiové texty. Pfedstaveni skvélou hudbou a
la Broadway opatfil Ivan Stédry a nahral ji velky
orchestr Vaclava Zahradnika

Jak dopadne boj pana Spejbla nejen s bankro-
tem, ale i s hrabétem Drakulou? Pfijdte 30.
dubna v 19 hodin a nechte se vtdhnout do této
unikétni satiry pIné chytrého humoru a skvélé
hudby.

Z davodu rekonstrukce Smetanova domu se
predstaveni uskute¢ni v multifunkénim sale jiz-
dérna v aredlu Zameckého navrsi (Jiraskova
133, Litomysl).

Vstupenky k dostani on-line na www.smeta-
nuvdum.cz, v Infocentru Litomysl, tel. 461 612
161 nebo v pokladné Smetanova domu hodinu
pred akci. Leos Krejci

KrouZek Jihoé¢echu

Dubnova schlizka Krouzku Jihocech( se kond
ve stfedu 30.dubna od 16 hodin v salonku Re-
staurace Slunce. Spole¢né se vyddme po sto-
pach nasi oblibené Cetby v détstvi a mladi
a z nasich knihoven i knihovnicek nasich déti
a vnuka vylovime tituly, které nas kdysi prova-
zely a jejichz kouzlu podlehly mozna i oni
(anebo jsme jim oblibu nasich kniznich favoritl
predali). Chybét nebude ani etba zvIast vybra-
nych textd. Tak nezapomerite a alespor jednu
détskou knizku pfineste prosim s sebou.

Srdecné zveme i vefejnost, pro kterou plati
stejnd prosba. Jana Kroulikova

CONSULT VK Litomysl, s.r.o.
Litomysl, Smetanovo ndam.120
tel: 461612 670-1, 728 080 947
www.consultvk.cz

A
CONSULT

Litomysl - Smetanovo namésti - pronajem ob-
chodu v podloubi mésta. Plocha celkem 110 m2.
Volné dohodou. ENB G

€.1856 Cena: 25 000 K¢/ més. + energie
Litomysl - 9. kvétna - prondjem modernizovaného
E ﬁaéséeéné vybaveného bytu 3+kk v krasné lokalité.

€.1849 Cena: 15 000 K¢/ més. + energie
Litomysl - Komenského ndm. - prondjem vybave-
ného bytu 2+1 s lodzii. ENB B/67

€.1859 Cena: 14 000 K¢/més. + energie
Litomysl - J. Formanka - prodej fadového rodin-
ného domu 5+1, gardz, suterén, zahrada. Klidné
misto. ENB G

€.1853 Cena: 7199 000 K¢
Litomysl - Na Lanech - prodej rodinného domu se
2 byty a spole¢nym soc. zafizenim, 2 garaze, za-
hrada. Urceno k rekonstrukci. ENB G

€.1835 Cena: 6 640 500 K¢
Litomysl - 17. Listopadu - prodej bytu 2+1 s balkonem,
po modernizaci UT, elektrorozvodii, koupelny, okna
plastova. Vnitni byt ve 2. NP, bez vytahu. ENB G
¢€.1851 Cena: 3790 000 K¢
LntomySI Zahdji - prodej zahradni chaty s prdvem
uzivani zahrady formou najmu. Stfecha noveé opra-
vena, udrzované zahony pro zeleninu i s okrasnymi
kvétinami.

€.1860 Cena: 250 000 K¢
Trsténice - prodej udrzované chalupy pro rekreaci
i trvalé bydleni. Zahrada 1032 m2. Obytna svétnice,
vejminek, letni pokoj, koupelna, WC. Napojeno na
elektfinu a verejny vodovod, plyn na hranici po-
zemku. ENG G

€.1854 Cena: 1890 000 K¢
Dolni Ujezd - udrzované plvodni venkovské sta-
veni s velkym ovocnym sadem. Napojeni mozné na
vsechny sité. Pozemky 3062 m% ENB G

€.1808 Cena: 4600 000 K¢
Jarosov - Vranice - prodej chaty v blizkosti Toulov-
covych Mastali. Kryta terasa, zahrada, parkovani.
Elektro 220/380 V.ENB G

€.1806 Cena: 2090 000 K¢

GRANITA

Hleddme zaméstnance na pozici

OBSLUHA )
TECHNOLOGICKE
LINKY PRO LOM
BUDISLAV

Pozadujeme:

« svdrecsky prikaz a fidi¢sky prikaz
skupiny C vyhodou

« zkusenosti s Udrzbou stroji vyhodou

Mizeme Vam nabidnout:

« 5 tydnd dovolené

« po 2 letech ro¢ni pfispévek na Zivotni
pojisténi nebo penzijni sporeni

« vzdéldvaci kurzy, Skoleni

= moznost obcerstveni
a stravovani na pracovisti

.....

Petr Sedlacek
GRANITA Lomy s.r.o.
sedlacek@granita.cz
tel. 607 739 603

n
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Zavod O kupky
pro déti

sobota 26. dubna od 10.45
LyZnici pfivezou pro déti z nizin tradi¢ni hru
déti horald. Zavod bez lyZi na jesté krat3i trati
nez jste Cekali, je urCen pro déti. Zavodnici a di-
vaci se nauci nejen novou disciplinu, ale zavod-
niky Cekd i sladkd odména. Rovnéz tato hra se
kond za kazdého pocasi. Dospélaky upozorfiu-
jeme, Ze v pfipadé nedostatku snéhové po-
kryvky bude snih nahrazen jinou typickou
surovinou pro horaly, a to senem. Zvazte tedy,
zda je vas potomek pro tuto disciplinu zdra-
votné zdatny.
Registrace zédvodnik( ve véku do 12 let bude
probihat od 10.30 na startu (vyjma doby ko-
nani zavodu lyznikd). Pravidla budou vysvét-
lena bezprostredné pred klanim. Zavod porada
Portmoneum - Museum Josefa Vachala a lyz-
nici z Krkono$ské a Jizerské zupy.
Akce je soucasti zahdjeni ¢trnacté litomysiské
lazenské sezony (www.lazneducha.cz).

Hana KlimeSova

Cirkusacka
pohadka

V sobotu 26. dubna v 15.00 hodin se na Letni
scéné u Smetanova domu bude konat pohadka
od Divadla Léryféry. Pohddka pInd humoru
a pisni¢ek nas zavede do blaznivého cirkuso-
vého prostfedi, kde si spole¢né s détmi pfipo-
meneme, Ze to, co se na prvni pohled leskne
a trpyti, mdze byt ve skutecnosti Gplné jinak.
Za oponou Cirkusu Francesco panuje chaos,
nebot tvrdou rukou tu vlddne principal Fran-
cesco se svou Zenou Dulcinelou. Divaci se
budou moci zu¢astnit napinavého pfibéhu, ve
kterém cestovatelka Betty, kterd si nahodou
koupi listek do tohoto cirkusu, patra po ddvo-
dech, pro€ utekli Ivi, pro¢ se hadi zena urazila
a pro¢ uz zde neskacou opice. Pfijdte zjistit,
jaké prekvapeni na vas Ceka! A penize s sebou
brat nemusite, nebot vstupné tu pro vas bude
zdarma. Leos Krejci

Josef Simon Ales-LyZec - prUkopnik
lyZovani a otec Josefa Vachala

25. dubna od 18 hodin

Povidani se zkusenym lyznikem Krkonosské
Zupy Jifi Goro Cermakem o pocatcich lyZby
v Cechdch. Prozradi také vice o osobnosti pri-
kopnika ,lyzeckého uméni” Josefa S. AlSe-Lyzce,
otci Josefa Vachala, ktery je doposud vice
znam jako ucitel a prekladatel theosofické lite-
ratury z francouzstiny. Dozvite se o jeho osob-
nich zkuSenostech s jizdou na starych ,ski”

a urcité se podéli i o zazitky z nataceni filmu

o Hanci a Vrbatovi Posledni zévod, kde si s pfé-

teli zahral.

Jednotné vstupné 50 K¢. Kapacita navstévnikd

je omezena, rezervace mist na klimesova@

rml.cz.

Beseda je soucasti zahajeni ¢trnacté litomysl-

ské lazenské sezony (www.lazneducha.cz).
Hana KlimeSova

Zavod lyZniku na kratké trati

Sobota 26. dubna od 10.30

Recesistické vystoupeni lyZnikd, pfi kterém se
pocitd i s variantou, Ze vlivem jejich zépalu pro
boj snih roztaje! Zavod ale probéhne za kaz-

dého pocasi. Prijdte fandit! Jste vasnivi bézci
na lyZich? Prihlaste se do zavodu a postavte se
zkusenym borclm! Vybavu doporucujeme
vlastni, na misté vsak bude i nékolik parQ ski
k zapujceni. Na misto klani mlzZete dorazit
s vlastnim podplrnym tymem. Transparenty
na podporu vasich lyznik( vitany.
Pfedani cen probéhne na hlavnim pédiu
na Toulovcové namésti ve 14.30. Startovné
zdarma. Registrace borcl z fad vefejnosti
na klimesova@rml.cz do 25. dubna 2025 nebo
na misté 30 minut pred startem. Zavod pofada
Portmoneum - Museum Josefa Vachala a lyz-
nici z Krkonosské a Jizerské Zupy. SKOL!!
Akce je soucasti zahdjeni ¢trnacté litomysiské
lazenské sezony (www.lazneducha.cz).

Hana KlimeSova

Litomysl ozZije desighnem —
Mint Market prinese svéZi jarni tvorbu

Litomy3l se 26. dubna proméni v centrum ne-
z4vislé mody, origindlnich Sperkd, designu, ke-
ramiky, prirodni kosmetiky a dalsich vyrobkd,
které jinde nenajdete! MINT Market, oblibené
designové trhy s pfatelskou atmosférou, se
vraci na Santovo namésti v rdmci festivalu
Lazné ducha. S sebou privazi nékolik desitek
znacek, které tvofi s laskou, udrzitelné a lo-
kalné. Nakupujte bez davd, stresu a s védomim,
Ze podporujte opravdové tvlrce. Tésit se ma-
Zete na pestry vybeér, svézi jarni kousky a skvély
program v ramci festivalu. Dorazit mlzete v so-
botu od 10.00 do 18.00 hodin. Vstup je zdarma
a bez bariér.

MINT Market ale neni jen o nakupovani. Je to
misto plné kreativity, setkavani a inspirace. Stoji
za nim parta lidi, ktefi uz od roku 2010 poma-
haji malym znackdm najit cestu k zakaznikim
a jako jedini vozi kvalitni ¢esky design po celé
republice. Co zacalo jako maly projekt, je dnes
komunitou vice nez 1500 kreativcd a platfor-

Charitni obyvdk - lazenskd odaza klidu

Prijdte si v sobotu 26.dubna odpocinout od 13-
zenského ruchu a podpofit dobrou véc. Farni
charita vas zve do svého Charitniho obyvaku,
kde si budete moci v klidu posedét u $alku dob-
rého Caje, domaci limonady a kolace. K dispozici
bude mala knihovna a hry, k poslechu nabid-
neme songy ze starych gramofonovych desek.
Kromé toho budou k prodeji vyhlasené polév-
kové nudle z klaStera na Mendryce, udrzitelna
lazenska mdda, nahfivaci polstérky, sazenice
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pokojovych kvétin a dalsi. Vytézek z prodeje
pouZzijeme na nakup tabletd, které budou slou-
zit pfi doucovani déti v nasem Dobrovolnickém
centru.
Charitni obyvak najdete v Maridnské ulici ve
dvore naproti Sachovym stolkdm. Prijdte si
béhem zahdjeni lazerské sezény oddechnout,
obcerstvit se a pfitom nam pomozte délat svét
lepSim mistem. TéSime se na vas! .

Za Farni charitu Litomys| Eva Cejkova

mou pro nezavislé designéry ve 27 méstech.
.Podpora malych a lokélnich znacek je od sa-
mého zacatku jednou ze zakladnich myslenek

"oy

naseho projektu,” fikd manazerka Lenka Sa-
Skovd a dodava: ,Snazime se motivovat lidi
k tomu, aby se nebdli postavit na vlastni nohy
a zivili se tim, co je bavi. A my jim k tomu navic
dédme misto, kde mlzou ukdzat své vyrobky
a potkat se svymi zakazniky. ProtoZe osobni se-
tkani nic nenahradi.

Celkem se za 15 let existence uskutecnilo uz
vice nez 400 akci, které navstivilo pfes 1 300
000 navstévnikd.

najdete na webu www.mintmarket.cz/cs/
trh/litomysl-11, ve Facebookové udalosti
https://fb.me/e/2Ff3AJTDy nebo na Insta-
gramu www.instagram.com/mintmarket.cz.
MINT Market Litomysl No. 11

26. 4.2025, Santovo namésti, 10.00 - 18.00
(so), Vstup zdarma Adéla Stépankova
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Zapadni Papua - Jak jsme hledali
a nenasli Smetanovo pohori

Byl to tak trochu blaznivy plan - vydat se po sto-
pach davno zapomenutého cestovatele a hledat
horu, kterd mozna nikdy neexistovala. Ale pravé
z takovych pland se rodi ty nejlepsi pfibéhy!

V roce 1896 putoval Enrique Stanko Vraz, pro-
sluly Cesky cestovatel, spisovatel a snilek, ne-
prostupnymi pralesy Nové Guineje. Na konci
své cesty pry pojmenoval jeden z horskych
vrcholl jako Smetanovo pohofi. O vice nez 125
let pozdéji se do stejné oblasti vypravil feditel
Regiondlniho muzea ve Vysokém Myté Jifi
Junek, aby zjistil, zda tahle legenda prece jen
nema redlny zéklad. Co vdechno na své cesté
objevil, co naopak zlstalo zahaleno tajemstvim
a jaké je to bloudit misty, kam bézni turisté
nikdy nevkrodi, a objevovat pfirodu a auten-
ticky zivot mistnich obyvatel?

O tom viem bude Jifi Junek vypravét na pred-
nasce ,Zapadni Papua - Jak jsme hledali a ne-
nasli Smetanovo pohofi”, ktera se kona ve
Ctvrtek 24. 4. v 18 hodin v Méstské knihovné

Vystava Zelezniénich modelU a kolejist

vikend 26. - 27. dubna

Ve velkém vystavnim sale muzea bude k vidéni
vice nez deset kolejist s do detailu propracova-
nymi lokomotivami, vagonky i nadrazimi. Ne-
budou chybét ani humorné ztvarnéné scénky
v okoli trati. Jedno kolejisté bude k dispozici
détem na hrani.

Vystava bude oteviena v sobotu 26. dubna od
9 do 18 hodin a v nedéli 27. dubna od 9 do 15
hodin. Prijdte se pokochat, jste srde¢né zvani!
Vystavu pofada Regionalni muzeum v Lito-
mysli a Spole¢nost pfatel zelezni¢niho mode-
|arstvi a zeleznice, z.s.

Prohlédnout si mlzete i malou vystavu histo-
rickych exponatd k mistni trati LitomysI-
Chocen Zelezni¢niho muzea v Cerekvici nad
Loucnou.

Vystava je soucasti zahdjeni ctrnacté litomysl-

ské lazenské sezony (www.lazneducha.cz).

Vstupné na vystavu je 80 K, snizené 40 K¢.
Tomas Cermak

Lazné ducha v muzeu

vikend 26.-27. dubna

Kdyz je néco dobré, stava se z toho tradice.
Jsme proto moc radi, Ze ndm ji pomahate udr-
7ovat a stejné jako v letech predchozich se
i letos spolecné potkame na nasich muzejnich
slunecnich terasach. Po celou sobotu pro vas
budou pfipravena plazova lehdtka vyzyvajici
k odpocinku a relaxaci. MGzete tak obnovit
svoje dudevni sily, naCerpat inspiraci nebo si jen
na chvilku odpocinout béhem putovani po 13-
zenskych pramenech. Détem i dospélym viele
doporucujeme k navstévé muzejni détskou
hernu, pro milovniky zvifat vystavu Pfirodni po-
klady Litomyslska a jen pro tento vikend pfipra-
venou Vystavu Zelezni¢nich model( a kolejist.

Od 13.30 vas v kadi pfed budovou muzea po-
bavi oblibené recesistické koupani OtuzilcQ
z Ceské Trebové v dobovych plavkach.
Svoji dusi mlZete osveézit také navstévou Rod-
ného bytu B. Smetany v byvalém zameckém pi-
vovaru. Zde na vas Cekd zajimava interiérova
instalace propojend s multimedialni expozici
o zivoteé a dile svétové proslulého skladatele.
Pokracovat v osvéZeni mlzete dale do Portmo-
nea - Musea Josefa Vachala. Tady na sebe ne-
chte plsobit unikatni vymalbu mistnosti nebo
se nechte unést videomappingem o zivoté
a dile Josefa Vachala. MliZete zde také ochut-
nat Pramen Josefa Portmana - Krvavé ruland-
ské modré a Ryzlink rynsky opatfené
vachalovskymi etiketami.
A v neposledni fadé vas zveme na recesistické
zavody lyznik( pro déti i dospélé do parku
u Smetanova domu. K jednotlivym akcim po-
drobnéji nize.
Mimoradnd oteviraci doba o lazefském vi-
kendu:
Hlavni budova muzea: sobota 9-18 hod., ne-
déle 9-15 hod.
Rodny byt B. Smetany a Portmoneum - Mu-
seum Josefa Vachala: 9-12, 13-17 hod.
Dalsi informace k zahajeni litomyslské lazefiské
sezony najdete na www.lazneducha.cz.
Renata Kmoskova

Litomysl a je soucésti doprovodného programu
Lazni ducha. Vstupné je dobrovolné s moznosti
rezervace mista.
Pfijdte si poslechnout pfibéh o dobrodruzstvi,
které skoncilo presné tak, jak by si Vraz nejspis
sam pral: trochu jako legenda.

Cecilie Jansova

Hackovani
s Halinou

9. kvétna od 17 hodin
Chcete zacit s hackovanim nebo uz zéklady
zvladate a chcete zkusit néco vic nez fetizek?
Co tfeba medvidka? Modrého, erveného, kla-
sicky hnédého, usmévavého nebo zamysle-
ného? V3e, co k jeho vytvoreni budete
potfebovat, Vas nauci zru¢na lektorka Halina
Krapkova. Na dilnu je nutné se pfedem pfihlasit
na email klimesova@rml.cz. Kapacita je 10
osob. Vhodné pro dospélé a déti od 10 let.
Cena dilny 400 K¢ je za materidl a lektora,
vcetné vstupu do expozice. Portmoneum bude
otevieno vyhradné pro Ucastniky kurzu. Pred-
pokladana doba trvani je 3 hodiny.

Hana KlimeSova

PROMENY
DOMOVA

pro Litomysl a okoli

Provadime zednické

a stavebni prace

« rekonstrukce bytl, koupelen

« elektroinstalace, vodoinstalace

« obklady a dlazby

« sadrokartonarské
a malitské prace

« opravy zdi, omitek, perlinka, stuk

« nabizime moderni dekorativni
omitky a stuky

« provadime montaz napinacich
stropt

PouzZivdme kvalitni certifikované

materialy.

PRUIMAME ZAKAZKY
NA ROK 2025, nase prace
najdete na www.kemotstav.cz

Kontaktujte nas na tel.
778090190, 774 627683
nebo na email:
obchod@promenydomova.cz
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Evropskd snidané

Pfijméte srdecné pozvéni méstské galerie
a spolku Generace 89 na Evropskou snidani,
ktera se uskute¢ni ve Ctvrtek 1. kvétna od
10.00 hod. na podsini u radnicni véze. Prijdte
spolecné s nami posnidat na pocest 21. vyroci
vstupu Ceské republiky do Evropské unie a de-
batovat na téma jednoty, solidarity, pospoli-
tosti a svobody. Evropska snidané se v Litomysli
poprvé konala v ramci oslav 20. vyroCi vstupu
CR do EU minuly rok. Pomozte nam pretvofit
tuto komunitni akci v pratelskou tradici a sdi-
lejte své oblibené pokrmy také letos. Pokud
radi vafite a pecete, mlzete pfinést na spo-
le¢ny stdl jakoukoli evropskou dobrotu a podé-
lit se tak se svymi pfateli i novymi znamymi
o své preference v oblasti evropské kuchyné -
neni to vsak podminkou. Vitani jsou i ti, mezi
jejichZ zaliby se vareni a peceni nefadi, ale je jim
blizkd myslenka spole¢né Evropy, ¢i maji chut
na toto téma diskutovat.

K nejchutnéjsim jidlGm v rdmci Evropy pry patfi
paella, Spanélska specialita z ryze, Safranu, masa

Romantika severu -

a zeleniny, vidensky Fizek, francouzskd polévka
pot-au-feu, ktera se pfipravuje z hovéziho a tele-
ciho masa a ze zeleniny pokrajené na velké kou-
sky ¢i belgickd lahtidka v podobé slavek vafenych
ve viné poddavanych spolecné s hranolky. Pokud
si na pfipravu téchto pokrm0 netrouféte, nevadi,
postaci tfeba vas oblibeny mfizkovy kola¢, quiche
¢i bdbovka a predevsim dobra nalada. Tésime se
na setkani s vami. Jana Koskova

koncert

k 160. narozenindm Jeana Sibelia

Prijdte s nami oslavit 160. narozeniny tohoto
hudebniho génia a nechte se unést melodiemi
severské prirody do tajemnych les(, k zuréicim

potokdm a do nekonecnych plani. Pfedstavte
si klidné hladiny jezera Tuusulanjarvi, které in-
spirovalo Jeana Sibelia k vytvoreni svych nej-
krasnéjSich melodii, nebo divoké norské fjordy,
jez se staly zdrojem inspirace Edwarda Griega.
Smetantv dim a LitomysIsky symfonicky
orchestr vas zvou na jedine¢ny koncert, ve kte-
rém pod taktovkou zkuSeného dirigenta Da-
vida Lukase zazni zndmé i méné znamé skladby
téchto dvou severskych mistrd. Tento vecer
plny emoci a krasnych melodii se uskutecni
v Utery 6. kvétna v 19 hodin v Lidovém domé.
Vstupenky jsou k dostani on-line na www.sme-
tanuvdum.cz, prostfednictvim osobni navstévy
Informacniho centra Litomysl, tel. 461 612 161
nebo v pokladné Lidového domu hodinu pred
akei. Leos Krejci

Mother's Angels se vraci domu!

Litomyslska kapela Mother's Angels se po roce
vraci na domaci pldu. V patek 16. kvétna vy-
stoupi v klubu Kotelna, kde svym koncertem
navaze na lonsky kfest alba Pfedstavy.

Mother's Angels rozhodné nezahaleji. Maji za
sebou nabitou lofskou koncertni sezénu,
na podzim vydali klip k pisni Pamatuj a v inoru
predstavili videoklip k pisni Svédomi, ktery si
bé&hem kratké doby ziskal skvélé ohlasy fanou-
skd. A tim to rozhodné nekonci - kluci aktualné
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pracuji na dalSich videoklipech k pisnim z alba
Predstavy. Fanousci se tak mohou tésit na nové
hudebni vizudly, které je$té vice prohloubi
atmosféru jejich posledni desky. A kdo vi, tfeba
v Kotelné zazni i néco o tom, co se chysta...

.Kotelna je pro nas srde¢ni zélezitost. Minuly
rok to byla jizda a my se téSime, aZ si to zopa-
kujeme a posuneme jesté o kus dal,” Fika front-
man kapely Jakub Dryml. Publikum se m(ze
tésit na setlist plny energie - zazni jak pisné

Cookovy ostrovy

LetoSni poradatelskou zemi Svétového dne
modliteb byly Cookovy ostrovy, svrchovany
stat volné pridruzeny k Novému Zélandu, ktery
zodpovida za jeho zahrani¢ni politiku a obranu.
Tuto ostrovni zemi, Zivot jejich obyvatel i jeji
pfirodni krasy nam pfiblizi Mgr. Alena Naima-
nova ve stfedu 7. kvétna v 18.00 hodin v Hu-
sové sboru v Litomysli na Toulovcové namésti.
Oblast téchto ostrovi méfi 1500 km ze severu
na jih a 900 km ze zapadu na vychod. Celkova
plocha ostrovi je 240 km Ctverecnich a Zije zde
21000 obyvatel, z nichZ vétsina jsou Maorové.
Hlavnim méstem je Avarua, lezici na nejvétsim
ostrové Rarotonga. Kapitan James Cook pfisel
na ostrovy pfi svych expedicich v letech 1773
a 1777.Vstoupil viak jen na neobydleny ostrov
Palmerston, nejvétsi ostov Rarotonga nikdy ne-
spatfil. To se podafilo az vzbourenclim na ko-
rabu Bounty v roce 1789.

Kfestanstvi pfinasi na ostrovy misionaf John
Williams r. 1821 a ¢asem dochdzi k original-
nimu propojeni polynéského kulturniho dédic-
tvi s kfestanskou virou. Vétsina obyvatel se
hlasi k mistni Kfestanské cirkvi Cookovych os-
trovl. O dalsich zajimavostech ze Zivota zdej-
Sich  ostrovnich  komunit, o  Skolstvi
a usporadani spolecnosti se vice dozvite pfi sa-
motné prednasce.
Srdecné vas zve a na setkani s vami se tési
Stépan Klasek

z posledni desky, tak nejvétsi hity z celé historie
kapely.
Specidlnimi hosty velera budou zpévacka
Katka Stupkovd, kterou muzete znéat pravé
z nového alba, a Roman Prochazka, zpévak
a kytarista z Divokyho Billa, diky kterému celé
album vzniklo. A tahle sestava na pddiu znaci
jen jedno - bude to rozhodné stat za to!
Kromé hudebniho zaZitku kapela pfiveze i novy
merch. Kolekce je Uzce propojena s texty pisni
z alba Predstavy, tésit se mlzete napfiklad
na tricka ,Krdlovna dnesni noci’, ,Lamac mist-
nich srdci” a dalsi. Merch si bude mozné pred-
objednat na e-shopu kapely, k dispozici bude
i pfimo na koncertu. Hlavni tricko s origindinim
designem z alba je mozné pofidit za zvyhod-
nénou cenu jiz spolecné se vstupenkou.
.NemizZeme se dockat, az si to v Kotelné zase
pofadné uzijeme!” vzkazuje kapela svym fanou-
Sklim. Nezmeskejte tento jedinecny vecer piny
hudby, energie a prekvapeni - 16. kvétna v MC
Kotelna Litomysl!
Pfedprodej vstupenek je jiz spustén na
www.mothersangels.cz.

Veronika Pekafova



v Litomysli
v dubnu
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Pfedprodej na vybrané pofady v Infocentru Litomysi
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Velikono¢ni zapich - dilna pro déti « rodinné centrum tel. 607 605 720
Hrani si a Mamin svét - 130 K¢ » Dudysek tel. 604 972 534
Konec Zivota. Marnost nebo nadéje? - setkdni s Mgr. Vaclavem Vackem, fimskokatolickym knézem ¢ Novy kostel

Chytry kviz - soutéz tymd, 100 K¢  Music club Kotelna tel. 776 278 519
Uklidme Cesko s Dudyskem - zdarma ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Krystof Netolicky: Ma vlast - vernisaz vystavy obraz(l » Galerie Pakosta

Degustace piv minipivovart z Polska - degustace ¢ restaurace a minipivovar Veselka tel. 775 998 869

Katefina Marie Ticha - koncert, doprovodna skupina Bandjeez, pfedprodej 550 K&/590 K¢& na misté ¢ Music club Kotelna
Mala pivni slavnost a soutéz Litomyslsky Korbel - 12 piv na ¢epu a degustaéni domovarnicka soutéz « Veselka

Get Lit Party - dj King, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Etika, bezpecnost a budoucnost umélé inteligence - workshop Al, pfihlaseni nutné, 250 K¢ ¢ knihovna

Jarni vystava - prodejni vystava dekoraci a vyrobkd uzivateld denniho stacinafe ¢ DS Ruka pro Zivot tel. 461312 412

Malovana vajicka - dilna pro déti « rodinné centrum tel. 607 605 720
Objevujeme svét détskych her: Hry pro dva ¢ méstska knihovna tel. 461 612 068
Den, kdy jsme zesileli - autorské ¢teni Niny Lorencové ¢ Faltysovo knihkupectvi tel. 461 612 667
AD: Cavewoman - komedie, hraje Daniela Chodérovd, 450-490 K¢ ¢ zdmecka jizdarna tel. 461613 239
Hrani si a Mamin svét - 130 K¢ » Dudysek tel. 604 972 534

Nezapomerime: Posledni rok valky v Pardubickém kraji - vernisaz vystavy ¢ na chodniku pfed gymndaziem
V pravé poledne - projekce filmu, poté beseda na duchovni téma filmu ¢ Kino Sokol

Chytry kviz - soutéz tyma, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Kdyz slova nepfichazeji - logopfednaska, 250 K¢ » Dudysek tel. 604 972 534
Uklizime spolecné - 100 K¢ » Dudysek tel. 604 972 534
Jifi Padevét, Léta valecna a povalecna - beseda se spisovatelem, 50 K¢ » méstskd knihovna tel. 461 612 068
LHV: Virtuézni varhany a nézny hoboj - koncert, 250 K&/déti do 15 let zdarma ¢ kostel Povyseni sv. Kfize

Mozaika - vytvarna dilna, 500 K¢, nutné pfihlaSeni pfedem ¢ Portmoneum tel. 734 541 323
Rodinné konstelace - seminar ucinného feseni problémda Zivota, I. Jakubikovd, 1500 K¢ e méstska knihovna tel. 602 262 880
Oskarsax - dj Oskarsax, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519

Vitani veteranské sezony 2025 - s vozidly star$imi 30 let « Smetanovo nam. - u Maridnského sloupu  tel. 737 711 227
Medialni vzdélavani: Kdo tvofi zpravy, které ¢teme? - workshop, 100 K¢, pfihlaseni pfedem ¢ méstskd knihovna

Vyvoj jazyka a Feci u déti od 0-3 let - logopredndaska, 250 K¢ ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Vysévani fefichy - dilna pro déti * rodinné centrum tel. 607 605 720
Osobni konzultace - s llonou Reginou Grimovou ¢ Faltysovo knihkupectvi tel. 461 612 667
Hrani si a Mdmin svét - 130 K& ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Miniparty s Karlem Sipem - zdbavna talk show, pofadem provézi Jiti Bldha, 490 K& « Lidovy diim tel. 461 613 239
Chytry kviz - soutéz tyma, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Zeleny &tvrtek - velikono¢ni dilna (peceni, tvorent), hrani her, 250 K¢, pFihlasky do 11.4. « SVC Litomy3l tel. 461 615 270
Zdobeni velikonocni beranka - dilna pro déti ¢ rodinné centrum tel. 607 605 720
Tady je uklizeno - 560 K¢ « Dudysek tel. 604 972 534
Student party - djs Waltry & Bucket, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Velikonoce na zahradé - 100 K¢ ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Niakara: Anunnaki Tour 2025 + Free Fall - koncert, support Free Fall, pfedprodej 350 K¢ ¢ Music club Kotelna

Petr a spol. - ¢tvrty hudebni vecer « restaurace Snyt Na Sidlisti tel. 461 613 261
Diskotéka 70.-90. let - dj Alik, 100 K¢ » Music club Kotelna tel. 776 278 519

The Night’s Joy - koncert * Zabarna v Nedoginé
Komentovana prohlidka vystavou Piaristé v Litomysli - s autorem vystavy PhDr. M. BoStikem ¢ regionalni muzeum

Zapeklité hlasky - logopfednaska, 250 K& ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Odemykani jara - dilna pro déti ¢ rodinné centrum tel. 607 605 720
Hrani si a Mdmin svét - 130 K& ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Chytry kviz - soutéz tymd, 100 K¢  Music club Kotelna tel. 776 278 519

Jom ha-Soa - vefejné ¢teni jmen obéti 2. svétové vélky  nabfezi Lou¢né u byvalé synagogy
Zapadni Papua: Jak jsme hledali a nenasli Smetanovo pohofi - cestopisnd pfednéaska J. Junka » méstska knihovna

Vinarstvi Hruska - degustace vin, 380 K¢ ¢ Hotel Zlatd Hvézda tel. 603 526 836
Josef Simon Ales - lyzec - povidani s Jifim Goro Cerméakem, nutnd rezervace, 50 K& « Portmoneum tel. 777 840 425
Revoluce - s blokem unplugged covert ¢eskych hitl, predprodej 200 K¢/250 K& na misté ¢ Music club Kotelna

Zahajeni 14. litomyslské lazeriské sezény - ve 14.00 zahdjeni a prlivod, bohaty program www.lazneducha.cz

VraZ tam trochu Coca-Coly, fadné potfi olejem aneb kuchyiiska litografie - vytvarna dilna, 50 K¢ « Coworking Ko¢arovna
Mint Market - trhy se svézi médou, Sperky, designem a delikatesami » Santovo ndmésti
Markéta Kavale: V zévoji barvy - vernisdz, vod PhDr. L. Kafka, hudba Z. Bartkovd a L. Ty¢akové ¢ Galerie v Antik Hotelu Sofia

Lazenska afterparty - dj Pupi, 100 K& ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Snidané v travé - stylovy lazensky brunch, kytaru, deku a déti s sebou tel. 727 878 444
Motylci - dilna pro déti « rodinné centrum tel. 607 605 720
Mateiské tézkosti, Usmév mamy  Dudysek tel. 604 972 534
Hrani si a Mdmin svét - 130 K& ¢ Dudysek tel. 604 972 534
Carodéjnice u nés na dvore&ku « rodinné centrum tel. 607 605 720
KJC: Po stopach nasi oblibené éetby v détstvi a mladi - schlizka bude vénovana kniham e Restaurace Slunce

Carodéjnice s Dudyskem - vstupné dobrovolné  Dudysek tel. 604 972 534
Chytry kviz - soutéz tymd, 100 K¢  Music club Kotelna tel. 776 278 519
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30.4. St 19.00
1.5. ¢t 10.00
2.5. Pa 20.00
55  Po 17.00
6.5. Ut 19.00
19.00
7.5. St 19.00
22.00
8.5. Ct 10.00
14.00
9.5. Pa 17.00
20.00
10.5. So 20.00
22.00
12.5. Po 17.00
14.5. St 19.00

AD: Spejbl versus Drakula - uvadi Divadlo Spejbla a Hurvinka, 450-490 K¢ ¢ zamecka jizdarna tel. 461 613 239
Evropska snidané - sousedské dopoledne s dobrym jidlem oslavujici hodnoty Evropské unie ¢ podsifi u radni¢ni véze
Rotoped - rockova tanec¢ni zabava ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Medialni vzdélavani: Co je fakt, co je nazor, co je dezinformace? - workshop, 100 K¢, prihlaseni pfedem ¢ knihovna
LHV: Romantika severu - LitomyslIsky symfonicky orchestr, 190 K¢/déti do 15 let zdarma ¢ Lidovy dim tel. 461 613 239
Majélesova rockova noc  Music Club Kotelna tel.776 278 519
Chytry kviz - soutéz tym(, 100 K¢  Music club Kotelna tel. 776 278 519
Student party - djs Felis & Bucket, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Pietni akt k ucténi pamatky obéti 2. svétové valky ¢ Méstsky hrbitov Litomysl tel. 461 653 333
80. vyroci osvobozeni Litomysle Rudou armadou - polozZeni kvétin, vystava - vystroj, vyzbroj, fotografie ¢ pred sokolovnou
Hackovani s Halinou - vytvarna dilna, 400 K¢, nutné pfihlaseni pfedem ¢ Portmoneum tel. 777 840 425
Taskent + Kvietah - koncert, pfedprodej 200 K&/250 K& na misté ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Il. Devadesatkova party - dj Kendy & VJ Pytldk, host vecera T. Kacélek, obcerstveni zajisténo, 100 K& « KD Pohodli

Party time! - dj Saurus, 100 K¢ ¢ Music club Kotelna tel. 776 278 519
Medialni vzdélavani: Komu diivéfujeme na internetu? - workshop, 100 K¢, prihlaseni predem ¢ méstska knihovna
Chytry kviz - soutéz tym(, 100 K¢ » Music club Kotelna tel. 776 278 519

Vysvétlivky: KJC - Krouzek Jihocech(l, LHV - Litomyslské hudebni vecery, AD - abonentni divadlo

vystavy a vicedenni akce

5.4.-24.6.
6.-27.4.
18.-20.4.
18.-21.4.
26.-27.4.
od5.4.
26.4.,1.-3.5.a 8.-10.5.
26.4.-30.9.
10.-11.5.
do 4.4.

do 27.4.

do 21.4.

do 31.5.

do 31.12.

Kino Sokol

Krystof Netolicky: Ma vlast - vystava obraz(l * Galerie Pakosta (StreetGallery) « denné

Nezapomeiime: Posledni rok valky v Pardubickém kraji - vystava Paméti naroda ¢ na chodniku pfed gymnéziem
Velikonocni menu - rezervace na tel. 734 670 355 ¢ Hotel Zlata Hvézda ¢ od 11.00

Zamecké sklepeni velikononi - malovéni sklenénych kraslic a prodej velikono¢nich ozdob « zamecké sklepeni « denné 10-16
Vystava Zeleznicnich modeli a kolejist ¢ Regionalni muzeum v Litomysli ¢ So 9-18, Ne 9-15

Zaéina nova navitévnicka sezona - otevieny 4 okruhy » zdmek Litomysle do 30.4. Ct-Ne 10-15, 0d 1.5. Ut-Ne 10-16
Mimoradné zpfistupnéni zamecké kuchyné a véze + Statni zdmek Litomy3l ¢ 10.00-15.00 (v kvétnu do 16.00)
Markéta Kavale: V zavoji barvy - vystava obrazl  Galerie v Antik hotelu Sofia

Vostrej vikend - kdo to ma rad ostré, at urcité dorazi « restaurace Veselka ¢ od 11.00

Zimni trasa zdmku Litomy3| a expozice Pro€ je zamek UNESCO « Statni zamek Litomy3l ¢ Ct-So 10-14

Pfirodni poklady Litomyslska - vystava * Regiondlni muzeum v Litomysli  Ut-Ne 9-12, 13-17, So-Ne 9-17

Piaristé v Litomysli - vystava » muzeum o Ut-P4 9-12, 13-17 a So-Ne 9-17

Karel St&dry: Battle of the Year - vystava  Galerie Miroslava Kubika ¢ Ct-Ne 10-17

BedfiSek a stroj Casu - tinikova hra pro rodiny s détmi, hraci karty k vyzvednuti v informacnim centru

Predprodej vstupenek v IC Litomys| ¢ tel. 461 612 161 « www.kinolitomysl.cz

1.4. Ut

2.4, St

3.4. Ct

4,5.4. P4, So

6.4. Ne

8.4. Ut

9.4. St od 18.00
10.4. Ct od 19.00
11.4 P4

12.4 So

13.4 Ne

15.4 Ut

16.4. St od 19.00
17.4. Ct od 17.00
17.-20.4. Ct-Ne
22.4 Ut

23.4 St

24.4, Ct

25.4. P4 od 18.00
26.,27.4. So,Ne
29.4, Ut

30.4. St

1.5. Ct od 19.00
2.5. P4

3.5. So

4.5 Ne

KINO SOKOL DETEM
4.-6.4. P4 - Ne
12.,13.4. So,Ne
14.4. Po od 10.00
18.4. P4
19.,20.4. So,Ne
26.,27.4. So,Ne
3.,4.5. So, Ne
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Zacdtky predstaveni vZdy v 19.30 (pokud neni uvedeno jinak)

Working Man - film USA, akéni/thriller, 115 min., titulky, 140 K¢&

Ut&k - film CR, drama, 90 min., 150 K¢

Chvilky nadéje - film CR, dokumentarni, 90 min., 140 K¢

Mofe na dvore - film CR, komedie, 100 min., 150 K¢

Operace Black Bag - film Velka Britanie, thriller, 110 min., titulky, 150 K¢&

V pasti - film USA, thriller, 95 min., titulky, 150 K&

Beseda a projekce: V pravé poledne - film USA, drama/western, 85 min., titulky, vstupné dobrovolné
Divadlo v kiné: Racek - pfimy pfenos pfedstaveni Dejvického divadla, 210 min., 400 K&
Bridget Jonesova: Laskou Silena - film VB/USA, komedie/romanticky, 110 min., dabing, 160 K¢
Bridget Jonesova: Laskou Silena - film VB/USA, komedie/romanticky, 110 min., titulky, 160 K&
Ticha posta - film CR/SR/Srbsko, drama/dobrodruzny/rodinny, 100 min., 140 K¢

Amatér - film USA, thriller/drama/ak¢ni, 120 min., titulky, 150 K¢

Tady Vary: Ptace - film VB, drama, 120 min., titulky, 170 K&

Kino pro seniory: V dobrém i zlém - film CR, komedie, 95 min., 70 K¢

Vysehrad dvje -film CR, komedie, 110 min., 160 K&

Carodéjnice a lovec - film USA, akéni/fantasy/dobrodruzny, 100 min., dabing, 150 K¢

Filmovy klub: Rozmarné léto - film CR, komedie/poeticky, 80 min., 120 K¢

Koncert v kiné: Pink Floyd - film Velkd Britanie, hudebni, 90 min., titulky, 250 K¢&

Projekce a beseda s degustaci: Krajinou vina - film CR, dokumentérni, 80 min., vstup volny
Jak se ndm to mohlo stat? - film CR, komedie, 110 min., 150 K¢&

Ziuctovani 2 - film USA, akéni/krimi/drama/thriller, 125 min., titulky, 150 K¢

Until Dawn - film USA, horor/drama, 95 min., 150 K¢

Zbésila laska - film Francie, komedie/drama/muzikal, 160 min., titulky, 140 K¢&
Thunderbolts* - film USA, akéni/dobrodruzny/sci-fi, 110 min., dabing, 150 K¢&
Thunderbolts* - film USA, akéni/dobrodruzny/sci-fi, 110 min., dabing, ve 3D, 150 K¢&
Thunderbolts* - film USA, akéni/dobrodruzny/sci-fi, 110 min., titulky, 150 K¢

Zacdtky predstaveni vzdy v 17.00 (pokud neni uvedeno jinak)

Minecraft film - film USA, fantasy/dobrodruzny/rodinny/ak¢ni, 100 min., dabing, 140 K¢

Snéhurka - film USA, fantasy/dobrodruzny/rodinny/muzikal, 100 min., dabing, 140 K¢&

Mini kino: O masince -film CR, pasmo pohadek, 70 min., 60 K&

Jako z divokych vajec - film Thajsko, animovany/dobrodruzny/rodinny, 85 min., dabing, 140 K¢
Minecraft film - film USA, fantasy/dobrodruzny/rodinny/akéni, 100 min., dabing, 140 K¢

Panda a ja - film Francie, dobrodruzny/rodinny, 100 min., dabing, 140 K&

Medvidci Boonie: Velci ochrénci - film Cina, animovany/dobrodruzny/komedie, 95 min., dabing, 140 K¢



kam za sportem

5.4. So 9.15-17.30
5.4. So 10.00-14.30
12.4. So 16.30
26.4. So 17.00

Litex Aerobic Show 26 - den pIny sportu, pozitivni energie, tance a fitness, 490 K& « méstska sportovni hala

Sachy: 6. turnaj na $achovém hfisti - tempo 5m + 5s bonus za tah * Sachové hfisté na vlakovém nadrazi

Fotbal: TJ Jiskra Litomysl vs. TJ Svitavy - mistrovské utkani krajského preboru muzl « histé v Cerekvici nad Lou¢nou
Fotbal: TJ Jiskra Litomysl vs. SKP Slovan M. Trebova - mistrovské utkani krajského preboru muzd ¢ hfisté v Cerekvici nad Lou¢nou

17.5.  So 10.00-16.00

sport, cviéeni

Blue Race - prekazkovy béh Modré Skoly ve stylu Gladidtor Race ¢ FotbalPark

l Méstsky bazén, tel.: 461315011

Aktudlni informace a oteviraci doba na webu
www.bazen-litomysl.cz

B Sportcentrum Litomysl, tel.: 724 352 581
Tenis, squash, bowling, badminton, lezeckd sténa,
posilovna

www.sportcentrumlitomysl.cz

B DiscGolfPark

Na volné pfistupném hfisti se nachdzi celkem

M Spinning Centrum Stratilek

45 az 120minutové lekce,

rezervace na tel. 724 033 548

Rozvrh lekci: www.stratilek.cz/spinning

B Pumptrack na ,Wembley”

Dva propojené asfaltové okruhy, vétsi drdha méri
158 metrl a mensi 38 metrd. Pro viechny, ktefi
radi jezdi na kole, skateboardu, longboardu, kolo-
béZkach ¢iin-line bruslich.

M Spirit studio, tel.: 739 954 311

Smetanovo nam. 112 (za Ceskou spofitelnou)
0d 15.4. kazdé Ut od 18.30 Biodanza - tane¢né
prozitkovy systém osobniho rozvoje, registrace
na: www.spontanea.cz

M Jandikova.cz, tel.: 776 288 774

K2 Hiking, TRX, Power j6ga

rozpis lekci a rezervace na www.jandikova.cz

devét stanovist, z nichZ se odhazuji disky.
Disky Ize zapUjcit v infocentru na namésti.

www.litomyslsko.cz

kam v Mikroregionu Litomysisko?

4.4. P420.00
5.4. S019.00

Hippies party - vstupné 150 K¢ « Némc¢ice - kulturni diim .
8. Jarni kvétinovy tanecni ples - hraje Combo 2, pfedtanceni, degustace vin, zdkusky ¢ Cista - kulturni ddim

12.4. So011.00 Velikonoéni trhy - ve 14.00 vystoupeni zak ZUS Dolni Ujezd  Lubna - letni areal

12.4. S0 13.00 Velikono¢ni jarmark - s vystoupenim déti pod vedenim pani Doleckové  Sloupnice - aredl Na Mlejnici

12.4. So14.00-17.00 Tradicni jarni jarmark - nejen jarni a velikono¢ni vyrobky, dekorace, dobrocinna kavérna ¢ Bucina - budova byvalé skoly ¢.p. 21
19.4. So13.00 0 Zderazského zajice - velikonocni turnaj ve stolnim tenise pro déti i dospélé ¢ Zderaz - kulturni ddim

20.4. Ne12.00 Velikonocni (z)mrskani - vychazkou ke kapli¢ce sv. Antonicka, obCerstveni ¢ Sloupnice - v lesich u sv. Antonicka

25.4. P317.00-19.00 Kurz prvni pomoci pro vefejnost  Cista - kulturni d&im

26.4. So Nikdy neputijdes sam - charitativni zadvodni i nezavodni béh s programem pro déti ¢ Zderaz - sportovni aredl

26.4. So 13.00-16.00 Uklidme Cesko - ¢ist&jsi Cista » Cista - sraz u hasi¢ské zbrojnice

8.5. (t7.30 Pochod sloupenskymi lesy - start 7.30-9.30, poiada KCT Sloupnice ¢ Sloupnice - fotbalové hfité za $kolou

31.5. So 14.00 Kaceni Maje « Bendtky - hfisté

1.6. Ne14.00 Potrestana pycha - pohadka pro viechny generace uvadi Divadlo Di ¢ Bucina - obecni sél hostince U Hvézdy

Inspirace z Ceské inspirace

www.ceskainspirace.cz

HRADEC KRALOVE Maty4s Novak - Ve znameni osmiéek « Sal Filharmonie Hradec Kralové » 28. 4.

CHEB Oslavy osvobozeni Chebu ¢ 26. 4.

JINDRICHUV HRADEC Velikonocni veselice a jarmark « Muzeum Jindfichohradecka ¢ 12. 4.

KUTNA HORA Ignac Viktorin Raab, vystava - vystava ¢ Kostel sv. Jana Nepomuckého ¢ 8.4.-1.6.

POLICKA Festival Policka Jazz ¢ Velky sal Tylova domu ¢ 24.-26.4.

TELE Vitani jara * Orlovna « 6.4.

TREBON Vytvarna 8kola Jaroslava Platila - portréty - vernisaz vystavy » Dim Stépanka Netolického « 4. 4.
LITOMYSL viz. Kam v Litomy3li

Prispévky do Kam v Litomysli? prosim odevzdavejte v IC do 21. dne v mésici.

Abyste nepfisli o prezentaci akce pofadané na pfelomu mésice, jsou zde zvefejhiovany pozvanky
@ s presahem a7 15 dni. Uplné informace véetné akci, jejichz termin je zndm dlouho dopredu,

na www.litomysl.cz. Zména programu vyhrazena.

Infocentrum Litomysi

hudba, tanec
divadlo, promitani
vystava, vernisaz
beseda, prednaska, seminafr, vzdélani
tvorba, dilny, vafeni
B soutéze, kvizy

Informacni centrum Informacni centrum na ndmeésti otevreno:
Smetanovo nam. 72 Po-P4 8.30-17.00

570 01 Litomysl So 9.00-12.00

tel: 461612 161
email: ic@litomysl.cz
www.ticlitomysl.cz

f

Infocentrum

Nabidka infocentra:

Predprodej vstupenek na kulturni a sportovni akce v siti Ticketmaster, Ticketstream, Ticketportal, TicketLive,

Colosseum a SMSticket. Prodej mezindrodnich autobusovych jizdenek RegioJet.

Internet, kopirovani a tisk, skenovani, laminovani, krouzkovd vazba.

Aktudlni pfehled vstupenek, které jsou jiz v pfedprodeji: www.ticlitomysl.cz/vstupenky

aktudlni info o akcich na www.litomysl.cz
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Hudba, kterd pomdhda, inspirativni lidské pribéhy
i Velky findle - to vSe prineslo predavani letosnich
ocenéni Rady mésta Litomysle

Zivotni pfib&hy ocenénych osobnosti, které ziskaly Plaketu Rady mésta Litomysle, nam stejné
jako v nékolika uplynulych letech zprostfedkoval v podobé video medailonk reZisér a mo-
derétor slavnostniho vecera Dominik Kalivoda. VSechny ¢tyfi medailonky najdete na YouTube

kanalu mésta Litomysl.

Dana Kmoskova

Plaketu Rady mésta Litomysle ziskala Dana
Kmoskova jako podékovani a uznani za dlou-
holetou ¢innost v oblasti spolkového Zivota.
Plsobi jako pfedsedkyné mistni organizace Se-
niofi CR. V minulosti se aktivné podilela také
na volnocasovych aktivitach mladeze. V ramci
své Cinnosti u TJ Jiskra témér 30 let vedla
mladsi Zékyné v mistnim Sokole a organizovala
oblibené tabory pro déti. Témér 20 let byla
také aktivni clenkou $tabu litomyslského Maja-
lesu. Po cely sv(j profesni Zivot plsobila jako
Urednice. Po maturité nastoupila do podniko-
vého feditelstvi Vertexu, déle pracovala v po-
zemnich stavbach a v TJ Jiskra. Pfes 20 let
zaseda v méstském zastupitelstvu. Pasobi také
v komisi pro obcanské zdlezitosti a spolu
s ostatnimi ¢leny navstévuje obCany mésta pfi
jejich vyznamnych Zivotnich jubileich. Mnozi ji
znaji také jako oddavajici pfi svatebnich obfa-
dech. ,Abych byla Stastna, musim pofad néco
délat. Musim mit akci. NemGzu sedét doma
a pfemyslet, Ze mé boli koleno, Ze Spatné vidim
a Spatné sly$im. J& musim opravdu Zit. Zit je
krasny, ale i v seniorském véku by ¢lovék nemél
byt sam,” fika ocenénd Dana Kmoskova a do-
dava: ,Kdyz jsem se chystala, ze pljdu do du-
chodu, tak jsem hledala ndhradu za préci
s détmi a mladezi a objevila jsem v Litomysli
spolek seniord.” Od roku 2019 tak pasobi jako
pfedsedkyné mistni organizace Seniofi CR,
kterd ma jiz 300 ¢lend. Kazdoro¢né pro né or-
ganizuje oblibena spolecenska setkani, zajezdy
a dalsi aktivity.

Stanislav Vosyka

Plaketu Rady mésta Litomysle ziskal Stanislav
Vosyka jako podékovani a uznani za badatel-
skou ¢innost v oblasti obecnych dé&jin mésta
a déjin vystavnictvi a vytvarné kultury v re-
gionalnim kontextu, které se vénoval v rdmci
plsobeni v litomyslském_ archivu a pozdéji
v Méstské galerii Litomysl. Zije v Ceské Trebové,
ale cely svdj profesni Zivot stravil v Litomysli.
Po studiu na Gymnaziu v Ceské Trebové pokra-
Coval na studia archivnictvi a pomocnych véd
historickych na Karlové univerzité v Praze. Po
studiu na zacatku 80. let nastoupil do mistniho
archivu. Az v roce 2018 zménil své profesni pd-
sobisté, kdyz zacal pracovat pro méstskou ga-
lerii. ,Pokud chce ¢lovék délat velkou historii
a vénovat se celostatnim nebo svétovym déji-
nam, pak musi byt v néjakém centru vyzkum-
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ném, na néjaké vysoké skole. Pokud chce pra-
covat nékde v regionu, pak se musi zabyvat re-
giondlnimi dé&jinami. Takze jsem si musel
vybrat,” Fika Stanislav Vosyka. Po cely sv(ij pro-
fesni Zivot, tedy 45 let, se vénoval regionalnim
déjindm se zamérenim na kulturni a vytvarné
déjiny regionu. Do Sirsiho povédomi nejen lito-
myslské vefejnosti pomahal uvadét osobnosti,
které byly béhem komunistického rezimu za-
pomenuty. Napfiklad purkmistra Laska, Vaclava
Bostika, Bohdana Kopeckého a dalsi. Vénoval
se také déjinam litomyslské galerie, spolkového
Zivota nebo festivalu Smetanova Litomysl. ,Ja
uz nevéfim na néhody. Jednou jsem v depozi-
tafi hledal cosi UplIné jiného a narazil na svitek
papiru. Div jsem se neskacel, protoze jsem ob-
jevil GpIné nezndmé prameny k pocatkdim Sme-
tanovy Litomysle. A diky tomuto objevu zcela
nahodnému jsme zcela prepsali d&jiny pocatku
Smetanovy Litomysle. Myslim, Ze to byl m(j
epochalni objev,” fika ocenény Stanislav Vosyka.

.

k
i hislav Vosyka

Josef Coufal

Plaketu Rady mésta Litomysle ziskal Josef Cou-
fal jako podékovani a uznani za dlouholetou
pedagogickou Cinnost, vedeni Skolniho klubu
a praci na pozici tdborového vedouciho. Naro-
dil se a vyrlstal v Litomysli. Vyucil se truhlarem.
Po vyuceni se dostal na byvalou Domovni
spravu, kde diky své zélibé ve fotografovani do-
kumentoval také historické pamatky. Jednoho
dne mu ale pratelé nabidli, aby s nimi jel
na tabor. A tim pro néj zacala pres 50 let trvajici
Zivotni etapa. Nasledné pusobil jako skupinovy
vedouci také na 3. zékladni kole v Litomysli,
kde mél na starosti 20 oddild. ,Jednou jsme
méli jednani na domé déti a tam padla otdzka
co s Budislavi? A ja jsem fikal - pojdme, posta-
vime tu zékladnu znovu - protoze si myslim, ze
to patfilo k Litomyslakim a mélo to takovou
historii litomyslskou. A ja jsem fekl, Ze se do
toho pustim,” uvedl Josef Coufal k poc¢atkm
svého plisobeni na pozici spravce taborové za-
kladny Budislav. Mistni tabory ovlivnily nékolik
generaci mladeze. ,Komkoliv se vrtnu, tak se
vzdycky na mé nékdo obrati a fekne: ,Ahoj
Bob3i.” Tahle prezdivka mi zlistava,” dopliuje
Coufal a dodavé ,Pamatuji si ty tdbory, pama-
tuji si, Ze tam néco prozili, ze zazivali néjaky pfi-
se jim pod kazi. J& jako vychovatel pracuji
s détmi pfedevsim v jejich volném Case. Nejde
mi o vykon, jde mi o to, abych pochopil jejich

mentalitu. Mél jsem tu moznost si s nimi sed-
nout a povidat s nimi o jejich strastech a prob-
[émech a hledat s nimi Fedeni,” dodava ke své
celozivotni préci s détmi a mladezi Josef Cou-
fal.,Ja jsem uz chtél skoncit, ale dostalo se mi
to tak pod kdzi, Ze i letos chystdame tébor. Ne-
budu hlavni vedouci, to uz jsem pfedal synovi.
Dneska uZ to jen zezadu postrkuju a stardm se
jim o ekonomiku a aby méli zazemi”

Jifi Kopfiva

Plaketa Rady mésta Litomysle byla Jifimu Ko-
privovi udélena in memoriam jako podékovani
a uznani za odbojovou €innost a pevny obc&an-
sky postoj v odporu proti komunistickému re-
zimu. Narodil se v roce 1932 v Béstovicich
u Chocné. Od roku 1943 studoval na litomysl-
ském gymnaziu, kde se v sexté zucastnil boj-
kotu generalni stavky odborud. Na jafe roku
1949 se pak pfipojil k protestnimu letaku vyda-
nému skupinou Hvézda, kterd byla tehdejSim
rezimem oznacovana také jako teroristicka sku-
pina Ata. Po rozbiti této skupiny presel Jifi Ko-
pfiva na gymnazium do Svitav, kde nastoupil
do sedmého rocniku. Jesté téhoz roku jej viak
zacala pronasledovat a vyslychat StB. V fijnu
roku 1950 byl odsouzen ve vykonstruovaném
politickém procesu nazvaném Rektor Stfitesky
a spol. na dva roky za velezradu. Byl uvéznén
v Ustavu pro mladistvé v Zadmrsku. Po propus-
téni na svobodu nemél dokoncené vzdélani. Po
vojné a nékolika letech prace na Vertexu se vy-
ucil elektrikafem a pozdéji si dodélal maturitu.
Po sametové revoluci se podilel na zalozenti li-
tomyslské pobocky Konfederace politickych
vézn(, kde pasobil jako predseda. Velmi aktivni
byl v této organizaci také na celostatni trovni.
Jeho celoZivotni vasni byla pfiroda a myslivost.
Rad organizoval vylety a spoleCenskd setkani
s kolegy ze zaméstnani i byvalymi ¢leny politic-
kého odboje. V rdmci svych vzpominek na uda-
losti, které zaZil béhem komunistického rezimu,
vzdy zdlrazroval: ,Odpustit mizeme, zapome-
nout nesmime.”
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Hudba pomaha

Tym sousedské benefice Hudba pomdha ziskal
ocenéni Pocin roku za organizaci iz 18. ro¢niku
série charitativnich adventnich koncertd, je-
jichz vytézek kazdoro¢né finan¢né podpofi
jednu rodinu z okoli Litomysle a Vysokého
Myta, kterd ma v péci handicapované dité.
Hudba poméhd je beneficni projekt dobrovol-
nické skupiny z Pardubického kraje. Do projektu
je zapojeno 140 dobrovolnikd. Tym sloZeny
z déti, uciteld, kamaradu ze zakladky i byvalych
kolegtl z prace kazdoro¢né vybere jednu han-
dicapovanou rodinu ze svého okoli. S orches-
trem pfipravi Snlru koncertd a ziskem ze
vstupného zafinancuji rodiné 1é¢bu & kompen-
zacni pomUcky. V minulém roce ziskali pres 1
200 000 korun pro Vopalkovi z Litomysle. Za
uplynulych 18 let tato benefice jiz ziskala vice
nez 7 milion( korun pro 18 déti a 4 organizace.

Liliana Dvorakova

Liliana ziskala ocenéni Pocin roku za 3. misto
na Mistrovstvi svéta v Jiu-Jitsu v Abu Dhabi. Lili
na zacatku dubna oslavi své patnacté naroze-
niny. Je zakyni 9. tfidy 3. ZS Litomysl. Brazil-
skému jiu-jitsu se vénuje témér 3 roky.

Liliana Dvordkovad

{ B

V minulosti ziskala nespocet medaili, a to jak
na domaci scéng, tak i v zahranici. Mezi jeji nej-
vetsi Uspéchy patfi 1. misto na Mistrovstvi CR
v roce 2023, hned dvé 1. mista na Mistrovstvi
CR v roce 2024, 3. misto na Mistrovstvi svéta
ADCC ve VarSavé a 3. misto na Mistrovstvi
svéta v Abu Dhabi v roce 2024. Do budoucna
planuje dostat se na stfedni Skolu a tu kombi-
novat se sportem. Ve sportu by se chtéla dale
zdokonalovat a dosahnout zlaté medaile
na mistrovstvi svéta, obdrzet mistrovsky cerny
pas v Brazilském jiu jitsu, a stat se tak mistrem
tohoto bojového uméni.

Tym muz Florbal Litomysl

LitomysIsky tym florbalistd ziskal ocenéni
Pocin roku za postup do Nérodni ligy v roce
2024. Florbalisté Litomysle v roce 2024 ovladli
svoji divizni skupinu. V nadstavbové ¢asti vyra-
dili po velkém boji Uspésné tymy z Bilovce a Ka-
dané a po letech snaZeni postoupili do
prestizni Narodni ligy. Jedna se o tfeti nejvyssi
celostatni soutéz florbalu a zaroven nejvyssi
soutéz, kterd se dnes v Litomysli hraje v jakém-
koli sportu. V prvni sezéné Narodni ligy navic
tym Litomysle postoupil do play off. Florbalové
zapasy v Litomysli méli nejvyssi navstévnost
v celé Narodni lize. Tym tvofi z velké ¢asti od-
chovanci Florbalu Litomys3l, ktefi v klubu hraji
od détstvi a svoje zkuSenosti dale predavaji
jako trenéfi mladeznickych tyma. Z jejich tre-
nérskych Uspéchtd je mozné zminit letodni 1.
misto v 2. lize dorostencd ¢i 3. misto hracd do
9 let na mezinarodnim turnaji Prague Florbal
Cup.

Dominik Kalivoda

Ocenéni Pocin roku, které Dominik ziskal za
namét, rezii a scénaf dokumentarniho filmu
Velky findle PSO, bylo do posledni chvile tajem-

Tym muZd Florbal Litomys|
2 . £

stvim a velkym pfekvapenim predevsim pro sa-
motného Dominika, ktery je jiz nékolik let mo-
derdtorem predavani méstskych ocenéni
a také autorem filmovych medailonkl o oce-
nénych osobnostech. Dominik Kalivoda je lito-
myslsky rodak. Uz od zakladni Skoly se
angazoval v oblasti divadla, filmu i vefejného
Zivota v Litomysli. Pravidelné k nam také pro-
mlouva prostfednictvim méstského rozhlasu
na Smetanové namésti. S vlastni filmovou a te-
levizni ¢innosti zacal jiz na 2. zakladni Skole v Li-
tomysli, kde zalozil Skolni televizi. Ocenéni
pocin roku si vyslouzil za Uspéch filmu Velky fi-
nale PSO, ktery je Dominikovym celovecernim
filmovym debutem. Jedna se o ¢asosbérny do-
kument mapujici 5 let pasobeni Police symp-
hony orchestra. Film zachycuje mimo jiné také
jejich velkolepy projekt zavére¢ného koncertu
pro Smetanovu Litomysl, na ktery jako svého
utajeného hosta pozvali francouzskou zpé-
vacku Zaz. Film ziskal hned nékolik ocenéni.
Cenu Trilobit a Cenu Pavla Kouteckého za nej-
lepsi celoveCerni dokumentarni film. Dostal se
také do uzsi nominace na ceny Cesky lev a se-
rver Totalfilm.cz jej zafadil mezi 10 nejlepsich
Ceskych film{ roku 2024. -ip-

Radkovd inzerce

Prodam 5 m3 tvrdého dfeva - Litomysl. T-
607 744 568 * Kdo by mél zdjem posekat
a ususit si kvalitni travu (jarni a otavu) z mé
udrzované zahrady v Litomysli pro sva zvifata
T-607 744 568 ¢ Prodam maskacovou sou-
pravu bunda + nohovice UK Jacket SPM Field
size 170/112 za 800 K¢, slunecnik za 150 K¢,
maly kocarek na panenku i s panenkou za
350 K&. T-739 307 646 » Koupim do své sbirky
staré broze, véjif, pudfenky apod. T-
739 307 646  Koupim knihu od Jaromira Ne-
praSe - Partyzansky oddil Stalin. Kontakt 604
245 807. « Nabizim dfevénou skfifiku o rozmé-
rech - v. 78cm, 8. 97cm, hl. 40 cm. Cena za
odvoz, kontakt 732 688 037

elinek

realitni maklér

Vase nemovitost
ve spravnych rukou

www.honzajelinek.cz
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PREDSKOLACI, ZACI, STUDENTI

Bfezen — mésic knihy v MS Sedmikréska

Bfezen je jiz tradi¢né oznacovén jako Mésic
knihy, jehoZz cilem je podpora pozitivniho
vztahu ke knihdm a Cteni. V Matefské Skole
Sedmikraska Litomy$l zaujima toto téma
pevné misto, nebot kniha a ¢etba hraji klicovou
roli ve vzdéladvani déti. Lasku ke kniham a pred-
Ctenafskou gramotnost rozvijime denné pro-
stfednictvim spontannich i pedagogicky
fizenych Cinnosti.

Kazda tfida ma svou knihovnicku, kterou déti
vyuzivaji ke ¢teni, prohlizeni ilustraci, hledani
zajimavosti v encyklopediich nebo plnéni tkold
s pomoci Albi tuzky a interaktivni tabule. Knihy
jsou také nedilnou soucasti vzdélavacich akti-
vit, asto slouzi jako inspirace pro vzdélavaci
bloky, podporuji fantazii a obohacuji détské po-
znani. Spole¢né Cteni a povidani o pfectenych

Zameckd na lyzich

KaZzdy rok jezdi nase Skola na ,lyZak”. Letos jsme
vyrazili i my, sedmaci. Nade cesta zapocala v ne-
déli 2. bfezna kolem 14. hodiny. Do naseho cile
jsme dorazili okolo 16:00 a hned pfi pfijezdu
nas Cekal vyslap. A véfte, Ze ten kopec nahoru
se nechtél Slapat nikomu. Nastésti tézké kufry
a lyZe jely nahoru samy -a i my na chatu dora-
zili jeSté pred setménim :) Kde jsme to vibec
byli, ptate se? Ubytovali jsme se na chaté Svét-
lanka v Rokytnici nad Jizerou. Po tom, co jsme
si prohlédli nase pokoje, jsme vyrazili na vecefi,
na kterou uz se vSichni té&sili. Bylo to vyborné.
Nésledovala pfednéska o chovéni na sjezdovce.
Dozvédéla jsem se spoustu nového a myslim,
Ze jsem nebyla sama. Nasledujici den jsme Sli

pribézich pfinasi nejen pouceni, ale také za-
bavu. Po obédé knihy pomahaji détem naladit
se na klidnou a relaxa¢ni atmosféru pfi odpo-
Cinku.

poprvé lyZovat. Cely tyden nam pocasi pralo,
slunicko svitilo a uZzili jsme si nejen lyzovani
a jezdéni na snowboardech, ale podnikli jsme
i vylet na Lysou horu. Cestou jsme to vzali pfes
Dvoracky, skvélou restauraci. Kazdy den po ve-
Cefi si pro nas nasi ucitelé pfipravili prednasku,
takze uz tfeba vim, jak si spravné navoskovat
lyZe nebo jaky je rozdil mezi lyzafskou ,vy-
zbroji”a vystroji”. Vite to i vy?:) Také jsme hrali
hry a posledni vecer jsme zakoncili diskotékou.
Dékujeme ucitelm, snad si to uzili stejné jako
my, a pfejeme i pristim sedmdakdm krasné za-
Zitky, hlavné bez drazd 3)
Michaela Mlejnkovd,
7. B, ZS Litomysl, Zdmeckd

Velkym pfinosem je také spoluprace s Mést-
skou knihovnou Litomysl, kterou s détmi
pravidelné navstévujeme. Diky pestrym progra-
mdm, které pani knihovnice pfipravuji v ndvaz-
nosti na nase tfidni vzdélavaci plany, déti
objevuji svét knih, uci se zodpovédnosti a osvoji
si zaklady spravného zachdzeni s vyplj¢enymi
knihami. Tato spoluprace je pro nds neoceni-
telnd, dékujeme. Pfejeme Méstské knihovné Li-
tomysl a vdem ¢tendiim mnoho krasnych chvil
stravenych s knihou v ruce.
P.S. A co vy? Jakou knihu mate pravé rozecte-
nou? Mozna se inspirujete ptadi fisi, kterd prave
v dubnu slavi svlj svatek - Mezindrodni den
ptactva.

Za Materskou skolu Petra Hrubanova

Lvicata miri
do findale!
o

Nase skautskd druzina Lvicata, slozend z nad-
Senych dévcat ze Sestych tfid, dosahla obrov-

ského Uspéchu! Po UspéSném postupu
z okresniho i krajského kola skautskych zavodu
vIcat a svétluSek si vybojovala misto v celostat-
nim finale, které se uskutec¢ni v Praze od 11.do
13. dubna. Za uspéchem stoji tymova spolu-
prace, odhodlani a notnd davka pfiprav. Kazdy
zdvod ndm ukdzal, jak dulezitd je vzdjemna
podpora a ochota pomoci si navzéjem - pravé
to nas posouva dal. Ted LviCata Ceka findlovy
souboj s nejlepsimi tymy z celé republiky. At uz
dopadne jakkoliv, my uz ted'vime, ze mame byt
na co hrdé! Dékujeme za podporu a drzte ndm
palce! Za 3. skautsky oddil

Dobré nadéje Litomysl, Veronika Dezortova

Modrda skola poétvrté usporadala soutéz skolnich druzin

Zakladni Skola T. G. Masaryka usporadala 19.
Unora v Méstské sportovni hale v Litomysli tra-
di¢ni soutéz Skolnich druzin. Letos se konal jiz
Ctvrty rocnik, tentokrat na téma Maly gladidtor.
.Kazdy rok vymyslime tematicky rtznorodé
sportovni aktivity - vloni se soutéZilo v preha-
zované, v predchozich letech jsme pro déti dva-
krat pfipravili zimni olympiadu. Letosni Maly
gladiator byl malou ochutnavkou planované
velké celoskolni akce. Chtéli jsme, aby si soutéz
vyzkousely nejen déti z nasi Skoly, ale i z okol-
nich skol,” fika Zuzana Slivovd, vychovatelka na
Modré Skole a organizatorka akce.

Maly gladidtor naldkal nejen druziny z litomysl-
skych zakladnich $kol, ale také z blizkého okoli.
Pfijely déti z Osiku, Cerekvice nad Loucnou,
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Morasic nebo tfeba Vidlaté Sece.

PrvAdci az tfetéci vytvorili Sesticlenny tym. Na-
sledné si na sedmi stanovistich méli moznost
porovnat své sily s détmi z ostatnich Skol.
Utkali se pfi jizdé na Zinénce, skakani v pytli,
podlézani pod siti pres lavicky, pfebéhu po po-
hyblivé plosing, pfeskoku pres Svédskou bednu
a pfi hodu na cil. Roli hrala nejen sila a hbitost,
ale i taktika boje Ci vzajemna spoluprace.
Soutéz probihala tak, ze soutézily dva tymy
soucasné, a pro déti, které v danou chvili ne-
soutézily, byl pfipraveny doprovodny program
v podobé pretahované. ,Nasim cilem bylo vy-
tvofit pfileZitost, na které se déti potkaji, po-
znaji, vidi, v &em je jina druzina lepsi, a zmé&fi
svoje sily. Myslim si, Ze zdravd soutézivost je dU-

lezita,” dopliiuje Jifi Kusy, vychovatel a organi-
zator akce.

Helena Neveéefalova
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Gymnazisté ziskali Klice od Brany k druhym

NaSe Gymnazium Aloise Jirdska mélo tu Cest |
| jsme byli vybrani mezi ocenéné tymy, coz pro

byt nominovano v prestizni soutézi Brana

k druhym, kterd ocenuje dobrovolnické a komu- |

nitni projekty mladych lidi. V kategorii do 18 let

nas bylo velkym uznanim.

Vzdélavaci seminadr o fair trade

Na zacatku roku dostaIaVZ§ Zameckd nabidku
od spole¢nosti Fairtrade Cesko a Slovensko, aby
jako dlouhodobé spolupracuijici Skola vyslala
skupinu Sesti zakd na dvoudenni vzdélavaci se-
minar o fair trade, ktery se konal na zagatku
bfezna v Domé pfirody ve Slufidkové u Olo-
mouce.

Na semindf vyrazila naSe skupina v patek
7.bfezna rano. Nejprve jsme s panem ucitelem
Capkem dojeli do Olomouce, kterou jsme si
kratce prohlédli. Nasledoval presun vlakem do
Slundkova, kde jsme se
po milém uvitani uby-
tovali v krasnych poko-
jich. Viybalili jsme si a 8l
na prvni  setkani,
na némz probéhlo vza-
jemné seznamovani.
Nasledovala predna-
Ska o podstaté fair
trade, kterou ved! ko-
ordinator  projektu
Stanislav Kominek. Po-
divali jsme se také
na film Ve stinu kaka-
ovniku, ktery nam pfi-

blizil zivot lidi na plantazich. Film pfiblizuje téz
dopady péstovani kakaa na zivotni prostredi.
Druhy den jsme se zamysleli nad tim, co m{-
Zzeme my sami udélat pro to, abychom lidem
v téchto zemich pomohli. Pfedevsim jsme se
vSak domlouvali nad tim, jak ve $kole dale or-
ganizovat a podporovat myslenku fair trade.
Népadd jsme si pfivezli spoustu! Dékujeme, ze
jsme méli pfilezitost jet. Moc jsme si to vSichni
uzili.  Amadlie Hada3ova, Agéta Jakubcova
a Stanislav Svejcar, ZS Zdmeckd

Zdravime z Dudyskovy herni¢ky

Kazdy den je pro vas pfipraven bezpecny, krasny
a hravy prostor Hernicky, v Utery, stfedu, Ctvrtek
i smyslupIné hrani v Herni¢ce Smyslikd. MlZete
zde pracovat v Coworku a détem dopfét krouzky
nebo hlidani. Prazdninovy program je jasny -
muzete se téSit na Dudyskovy priméstské ta-
bory. Témata tabor( jsou napf. Tlapkova patrola,
Minecraft, Elsa a ledové kralovstvi, Pejsek a ko-
Cicka a dalsi. Prihlasit mlzete své déti ve véku od
2do 7 let na tel. 604 972 534.

Cas do prazdnin si spole¢né mlzeme uzit spous-
tou akci pro déti i celé rodiny. V dubnu jsme té-
mata zaméfili na Uklid, a to jak v pfirodé pfi
celorepublikové akci Uklidme Cesko (3.4.), tak
i u nas jako jednotlivcd. Pro rady o dklidu v do-
mécnosti s détmi mlzete navstivit akce Tady-
jeuklizeno (17.4.) nazivo s Uspésnou tvlrkyni
instagramového profilu Tadyjeuklizeno a Ukli-

zime spolecné (10.4.), kde se dozvite vice
o Ceské firmé Eurona by Cerny, budete si moci
i pajcit putovni kosik tklidovych prostfedkd pro
domacnost s détmi. O ,klid” v hlavé se postaraji

Slavnostni vyhlaseni 13. ro¢niku Brany k dru-
hym se konalo 26. bfezna na Staroméstské rad-
nici v Praze, kde pro nds také byl vdopolednich
hodindch pfipraveny program, dvé zajimavé
prohlidky - samotné radnice a Clam-Gallasova
palace.
Bé&hem ceremonie v Brozikové sale moderator
Petr Vacek predstavil nas projekt - Charitativni
den - nasledovala kratka diskuze s organizatory
a porotou. Pan Ale$ Sedlacek, pfedseda Ceské
rady déti a mladeze, ktery ndm predal symbo-
lické klicky k Brané k druhym, nés potésil svou
feci, kdy pochvalil naseho podnikatelského
ducha, altruismus a jako mistostarosta Horo-
méfic nejvice ocenil to, Ze prispivame k pozitiv-
nimu klimatu v misté, kde zZijeme, tedy u nas
v Litomysli. Cely den se nam zapsal nejen jako
jedinecny zaZitek a odména za nasi praci, ale
také inspirace do budoucna.

Gabriella Paullusova, studentka

Den otevrenych
dveri MS
v Libankach

Zajemci o pfedSkolni vzdélavani v Matefské
Skole v Libankach se mohou do matefské Skoly
pfijit podivat ve stfedu 23. 4. na den otevie-
nych dvefi od 15.00 do 17.00 hodin.
Seznamite se s prostfedim obou budov Skoly,
s nasim Skolnim vzdélavacim programem a md-
Zete se zeptat na to, co vas o nasi MS zajima.
Mzete sledovat i nase www stranky.
Tésime se na vas :-) 5
Vitézslava Blazkova, reditelka MS

jiz akce MAMINEC a Matefské tézkosti - ismév
mamy.
V dubnu si pro vas klinicka logopedka pfipravila
pfinosné logopedické pfednasky. Zuacastnime
se opét akce Lazni ducha a duben uzaviou Ca-
rodéjnice. Nebudou chybét ani akce na Dudy-
skové zahradce nebo akce k Velikonoctm. Cely
seznam akci naleznete na nasich socialnich si-
tuacich, Reservio Dudysek, zde v Lili na dvou-
strané Kalendar akci, a pokud si prejete
dostavat kazdy mésic email se seznamem akci,
napiste nam o to na e-mail dudysek.hlidani-
deti@gmail.com
Moc se na vas tésime, at se potkame kdekoliv,
a nezapomenite, Ze u Dudyska nechdvéme volné
kapacity i na krouZcich, aby je $lo vyuzit jako za-
jimavou alternativu kratkodobého hlidani.
Ivona Dudychova
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Trading Centre na Erasmu ve Vidni

V nedéli 16. 2. jsem vyrazil se Sesti studenty
3. ro¢niku vlakem do Vidné. Studenti mirné
nervézni, ale zato plni oCekavani se rozloucili
s rodinami a za dvé a pdl hodiny jsme jiZ vy-
stupovali na Wien Hauptbahnhof. Cekaly
na nas uz sle¢ny z agentury a pomoci mistni
MHD jsme dorazili do hotelu.

Ubytovéni v apartménech bylo opravdu
skvélé a vsichni byli spokojeni na 100 %. Stejné
tak jsme byli vSichni spokojeni i s jidlem. Sni-
dani si vyzvedavali studenti v nedaleké pe-
karné. Studenti si obédy, které jim byly
doruceny do hotelu, brali s sebou do zamést-
nani a na vecefi jsme dojizdéli autobusem do
Gasthofu Krapf.

Studenti nejeli do Vidné odpocivat, ale v rémci
programu Erasmus+ absolvovali pracovni stdz
ve firmach. Prvni dvojice pracovala ve védec-
kém institutu pro udrzitelny rozvoj, druhd ve
fotoateliéru a tfeti v luxusnim hotelu v centru
Vidné. Prvni dny se vraceli vdichni po 6-8ho-
dinové pracovni sméné dost unaveni, takze
jsem je k navstéve pamatek, videnskych kava-
ren a pivnic musel trochu pfemlouvat - vse
dllezité ale vidéli a ochutnali.

Lucie a Kuba pracovali ve védeckém institutu
pro udrZitelny rozvoj SGEM World Science
a takto svou praci popisuji: ,Pracovali jsme
v Excelu, Wordu, Adobe Acrobat, GIMP
a Canvé, déle jsme zvefejiovali informace
v mezindrodni on-line knihovné Mendeley.

O

N

S praci ve Wordu, Excelu a Canvé jsme neméli
problém, protoze jsme Cerpali ze zkuSenosti
ze Skoly. Staz byla velice pfinosna a prohlou-
bila nase dovednosti.”

Sofie a Karolina pracovaly v hotelu Leonardo
v centru Vidné. Pracovaly na recepci, kde vy-
pliovaly rdzné tabulky, v kanceldfi se pak vé-
novaly administrativni praci a zapojily se i pfi
inventure zbozi.

Agata a Matyas pracovali ve fotoateliéru
Photo Cluster, kde si vyzkouseli nejen skeno-
vani a upravovani analogovych filma, ale také
tisk na analogovy papir s chemii v darkroomu
a také kompletovani Gcetnictvi.

Agentura pro nas pfipravila program i na so-
botu, a to navstévu zamku Schonbrunn, letni
cisafské rezidence, a naslednou prochdazku
krdsnymi zahradami. ZOO jsme ale nenavsti-

Zakladni skola Litomys3l

U Skolek 1117

vili, protoze nejvétsi atrakce panda velka byla
pfevezena do Ciny.
Ja jsem po navstévé Schonbrunnu spéchal
na nadrazi. Studenti totiz zlstali druhy tyden
ve Vidni sami. Nebyl to v3ak pro né zadny
problém, jak vyplyva ze slov Matyase Libry:
,Druhy tyden ndm utekl jesté rychleji nez ten
prvni. A nez jsme se nadali, byl uz patek a mu-
seli jsme se rozloucit se véemi novymi lidmi,
které jsme za ty dva tydny potkali. Bylo to
i trochu emotivni. Pfi nasi posledni vecefi jsme
na zaver posedéli a stravili spolecné pfijemny
vecer."
A jak vidi druhy tyden student Jakub Stran-
sky? ,Druhy tyden utekl rychle, zvykl jsem si
na novy denni rezim a snazil jsem si posledni
dny uzit co nejvice. V praci jsem mél moznost
udélat spoustu véci - napfiklad jsem upravil
desitky obald digitalnich knih, vytvoril nékolik
navrhid prispévkl na Facebook a podilel se
na dalSich grafickych Upravach. V patek jsme
se museli rozloucit s Georgem a Mirou, coz ne-
bylo Uplné snadné, protoze mi oba za téch 14
dni pfirostli k srdci. V sobotu jsme se vydali
na cestu domd, ktera diky MatyaSovi probihala
hladce a bez bloudéni po hlavnim nadrazi. Cel-
kové byla tato zkudenost velmi pfinosna
a na pobyt budu rad vzpominat. Dékuji za
moznost zucastnit se této staze."

Pavel Kapoun, ucitel NJ
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Unikdtni projektovy den na ZS T. G. Masaryka
predstavil 18 povolani behem jedlneho dne

Cim budu? Nad touto otazkou se ve stfedu
12. bfezna zamysleli Zaci 2. stupné Zakladni
Skoly T. G. Masaryka v Litomysli béhem unikat-
niho projektového dne. Do budovy $koly totiz
zavitalo 18 odbornikd, ktefi nevahali predstavit
7akim sva povolani - a to nejen teoreticky, ale
i prakticky.

K dobrovolnikim, ktefi ve Skole stravili dopole-
dne ve svém volném Case a bez naroku na ho-
noraf, patfila napfiklad bytova designérka,
zahradni architektka, Iékarka, 1ékarnice, zubni
laborantka, cukrarka, hasici, kadefnice, prav-
nicka, stromolezec a dalsi. Dva dobrovolnici pfi-
jeli z Nadace Ceské spofitelny Den pro $kolu.
,Chtéli jsme détem zprostfedkovat redlny po-
hled na bézna zaméstnani a usnadnit jim
rozhodovani, az v devatém roc¢niku budou zva-
zovat, ¢im budou,” Fika Kamila Vofiskova, fedi-
telka Skoly.

Vyroba zakusku i brouseni zubnich nahrad
Pfijemné dopoledne probihalo formou 45mi-
nutovych workshop(, na kterych zaznély zaji-
mavé a dulezité informace o dané profesi.
Nechybély ani praktické ukoly - napfiklad ve
Skolni kuchynce Zaci vyrabéli pod dohledem
zkudené cukrarky snéhové indianky, s kadefnici
upravovali vlasy a se zubni laborantkou brousili
zubni nahrady.

Pestry vybér profesi

Na stejné téma proZili svij projektovy den
i Zaci 1. stupné, a to ve stfedu 19. bfezna. Z4ci
prvnich a druhych tfid méli projektovy den
spolecné. Tretaci az pataci si, stejné jako jejich
starsi spoluzdci, volili ¢tyfi profese dle vlastniho
vybéru. Déti mély moznost blize poznat napln
prace policisty, prekladatele, knihovnice, kadef-

nice, hasica, lékarky i krejcové. ,Détem jsem vy-
svétlovala, co profese krej¢ové obnasi, jaka na-
¢ini a pomUcky jsou potreba a co je dilezité se
naucit. Na prikladech konkrétnich vytvorG jsme
si povidali o navrzich, stfizich, typech latek
a zpusobech provedeni. Na zavér si vsichni zku-
sili prisit knoflik,” vysvétluje Iva Kolkova, vystu-
dovana krejcovd, kterd na ZS T. G. Masaryka
plsobi jako asistentka pedagoga.

Mnozstvi zajimavych informaci

Knihovnice détem vypravéla o historii pisem-
nictvi a vzniku knihoven, predstavila, co jeji
prace obnasi, a zminila, jaké tituly détské lite-
ratury se aktualné nejcastéji pdjcuji. Kadernice
natocila na ukdzku vlasy pani ucitelce, déti pak
pod jejim vedenim cesaly paruky, poznavaly
Ucesy a lustily tajenku. Hasici zakam vysvétlo-
vali, jakd nebezpeci na né doma cihaji, déti si
navic mély moznost vyzkouset ¢asti uniformy
a prohlédnout vybaveni. Chlapci i divky byli ve
svém Zivlu na besedé s policisty i pfi prohlidce
policejniho auta na dvore Skoly. Na zavér pfijel
vlz Zdravotni zachranné sluzby Pardubického

kraje, a tak mely déti jedinecnou pfilezitost si
prohlédnout zézemi i vybaveni sanitky.

Uvolnéna nélada a pfijemna atmosféra
Po oba projektové dny byla ve vzduchu citit
uvolnénd a pohodové atmosféra a v ocich déti
se zraCil zajem o nové poznatky a zazitky.
.Rada bych podékovala vsem odbornikim za
skvélou pripravu workshopd, a predevsim za to,
Ze se nevahali do naseho programu zapojit. Bez
nich by se projektové dny nemohly uskutecnit,”
doplfiuje Kamila VoFiskova.
Na projektovych dnech Cim budu? vystoupili
tito odbornici:
Karel Backa, zubni laboratof ¢ Karel Pisa, umé-
lecké kovafstvi kovarna Karloss ¢ Barbora Do-
stalova, Advokatni kancelar Dostalova, Ujezdec
* Zdenék Vodehnal, Sbor dobrovolnych hasicl
Litomysl ¢ Bc. Josef Smolik, Oblastni charita
Nové Hrady u Skutce « Jifi Kohak, Minipivovar
Veselka « MUDr. Markéta Cervenkova, lékaf e
Petra Bielkova, uCitel odborného vycviku ¢ Bc.
Zuzana Zemkova, designer, kreativec o
doc. RNDr. Jan Slégr, Ph.D., Gymnazium Lito-
mysl ¢ nprap. Lucie Krlvohlavkova pprap. Jan
Koutsky, Policie CR « Ing. Stanislava Barto$ova
Mgr. Klara Krunkovd, Iékarna Dr. Max Pharma
s.r.o. * Nicol Dvorakovg, DiS. ¢ Jarmila Rozkovd,
kadernictvi Jarmila Rozkova ¢ Bc. Daniel Qvé-
tak Stach, Arboristict « Mgr. Vladimir Macha-
Cek, vyvojar Slevomat.cz ¢ Mgr. Romana
Dubjakova, Méstska knihovna Litomysl ¢ Bc
Klara Dobrova, kadefnice * Dominik Hrdonka,
prekladatel ¢ Iva Kolkova, krejcova ¢ Hasicsky
zachranny sbor Pardubického kraje - Hasi¢ska
stanice Litomysl a Centralni hasi¢ska stanice
Svitavy ¢ Zdravotni zéchranna sluzba Litomysl
Helena Neveceralova

Na Fakulté restaurovani probiha generalni
shromdazdéni organizace ENCoRE

Ve dnech 3.-4.4.2025 se na Fakulté restauro-
vani, kterd je jednou ze sedmi fakult Univerzity
Pardubice, kona generdlni shromazdéni orga-
nizace ENCoRE (European Network for Con-
servation-Restoration Education). ENCoRE
sdruzuje evropské vysoké skoly v oblasti kon-
zervovani a restaurovani. Litomysiska Fakulta
restaurovani je jejim ¢lenem od svého zaloZeni
v roce 2005, avSak soucésti byla jiz jako pred-
chldce, tedy Institut restaurovani a konzervac-
nich technik (IRKT). Na jednani generalniho
shromazdéni pfijizdéji do Litomysle zastupci
mnoha prestiznich vysokych $kol plsobicich
v této oblasti, napfiklad z Italie, Francie, Spa-
nélska, Némecka, Rakouska, Belgie, Danska
a dalSich zemi. V ramci shromazdéni jsou fe-
Seny aktualni otdzky vzdélavani konzervatord
a restauratord, je voleno nové pfedsednictvo
a jsou pfijimani novi ¢lenové. Mezi kandidaty
na prijeti patfi letos prestizni pafizska Univer-
sité Paris | Panthéon-Sorbonne nebo Univer-
zita v Dubrovniku (Sveuciliste u Dubrovniku).
Soucasti programu shromazdéni je také pro-
hlidka Fakulty restaurovéni, v jejimz rdmci
probéhne predstaveni jednotlivych ateliér(
a kateder i jejich vyzkumnych a restaurator-
skych praci.

Na generdlni shromazdéni navazuje v sobotu
5. 4. 2025 sympozium organizaci ENCoRE
a ECCO (Evropska konfederace konzervator-
sko-restauratorskych organizaci), které pro-
béhne v prazském Emauzském klasterfe.
Sympozium s ndzvem Specialisations: Trends
and Challenges in Conservation-Restoration
Education, bude Fesit aktudlni pozadavky spo-
le¢nosti a trhu na specializace, které evropské
vysokeé Skoly v této oblasti nabizeji. Nové vyzvy,
jako nové materidly umélec-
kych a umélecko-femesl-
nych dél, klimatickd zména,
valka na Ukrajing, ¢i zména
trendd ve zplsobu zadavani
zakazek, pfindsi pro oblast
vzdélavani silné podnéty pro
aktualizaci. Podnéty i jejich
mozna feSeni ma sympo-
zium diskutovat v rdmci pa-
nelové diskuse, jiz budou
predchdzet prispévky ¢lent
obou organizaci. To, ze
mohou byt aktudIni témata
diskutovana v rdmci spole¢-
ného sympozia organizaci
reprezentujicich na jedné

strané vzdélavani, na druhé strané praxi v ob-
lasti restaurovani a konzervovani uméleckych
a umélecko-femesinych dél, je skvéld prileZitost
k revizi sou¢asnych pristupa.

Jsme velmi potéseni, Ze Litomysl mdZze toto se-
tkani hostit a véfime, Ze se pozvanym odbor-
nikam v Litomysli libi.

Jan Vojtéchovsky,
prodékan pro zahranicni spoluprdci FR UPCE




o, Centrum socialni pomoci
mésta Litomys]

&
S Zémecka 500, Litomys|
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Do Centra socialni pomoci mésta Litomys| hle-
ddme na hlavni pracovni pomér:

Pracovnik/ce pfimé
obsluzné péce.

Pozadujeme min. zakladni vzdélani, kvalifikacni

kurz ¢i vzdélani v oboru vyhodou, trestni bez-

thonnost, odpovidajici zdravotni stav, tolerance,
empatie, ockovanf proti hep. B - Ize zajistit pted
nastupem (pro tuto pozici zdarma).

o Ndstupni plat pfi plném dvazku min.
27.000 K&. Po zaucenf plat 30.000 - 39.000 K&
(dle praxe). Nastup dle moznosti uchazece.

« Nepfetrzity sménny provoz, pievézné 7-19 h
a 19 - 7h, nabizime zkraceny Gvazek Gvazek
(38,12h cca 12 smén).

« Po zapracovéni osobni pfiplatek 2.000 K¢;

« Priplatky za praci o vikendech a svétcich;

« Odmény za velmi dobfe odvedenou préci.

Stanicni sestru/
koordinatora/ku
socialné zdravotni péce.

Pozadujeme odbornost vseobecna sestra, vyho-
dou S3. Nezbytné pochopeni smyslu paliativni
péce. ManaZerské dovednosti pfi spolupréci
s cca 15¢lennym tymem zdravotniho Gseku.
Intenzivni spolupréace s vrchni sestrou a se-
strami/pecovatelkami v bézné péci s klienty.
Administrativni prace v systému Cygnus nejen
pfi planovani vykond pro ZP. Spolupréce s Iékafi
a odbornymi ambulancemi, spolupréce s doda-
vateli zdravotnického materidlu, planovéni
smén. Dobré komunikacni dovednosti, disled-
nost, trpélivost, samostatnost, zajem dale se roz-
vijet. Schopnost vyjednavat a Tesit nenadalé
provozn{ situace.

o Nastupni plat pfi plném Gvazku min.
35.000 K¢. Po zauceni plat 38.000 - 52.000 K¢
(dle praxe). Nastup dle moznosti uchazece.

« Provoz po - pd, 8h denné. Flexibiln{ pracovni
doba, pevna 8-13h.

» Odmény za velmi dobfe odvedenou préci.

SocidIni vyhody samoziejmosti. Obédy v organi-
zaci za 40 K¢, pfiplatek na rekreaci/ financni pro-
dukt na stafi. Tyden dovolené navic. Hleddme
zajemce o plny i zkraceny Gvazek.

Radi piijmeme na brigddu pomocnou kucharku/
kuchate 137 K¢, pecovatele/ku 179/181 K&.
Volejte.

tel. 602 520 707, reditel@csplitomysl.cz.
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Ctrndcty roénik soutéie UNES&CO.

odstartovan!

Erzgebirge / Jizerskohorské
Krusnohoti buciny

Zatec

Kladruby
e nad Labem
Ldzensky < , .
trojuhelnik vKutnq Hora Litomysl
Zddr nad Sdzavou
(¥4

Tel& Brno
HolaSovice Trebic

Lednicko

Cesky Krumlov
“ valticky,

Nekonecnd soutéz pro ndvstévniky Ceskych
a moravskych pamatek UNESCO byla spusténa
na jafe roku 2012 pfi pfilezitosti dvacatého vy-
roc¢i od zapisu prvnich ¢eskych pamatek na Se-
znam UNESCO.

Vroce 2018 to bylo pfesné 25 let od rozdéleni
Ceskoslovenska a 100 let od zalozeni naeho
spolecného statu. V téchto vyrocich jsme vidéli
prilezitost v ramci sedmého rocniku soutéze
predstavit viechny pamétky UNESCO v Ceské
i Slovenské republice. Chtéli jsme pfipomenout,
Ze pamatky UNESCO z obou stran soucasné
hranice k sobé maji velmi blizko - a to ne pouze
pokud jde o vzddlenost. Dvandct Ceskych
a sedm slovenskych pamatek UNESCO bylo
opét spolu. V rdmci projektu Cesko-UNESCO-
Slovensko minimalné na hraci karté nasi sou-
téze.

Se soutézi Uzce souvisi i vznik Spole¢nosti pra-
tel pamatek UNESCO s nazvem UNES&CO.
Clenem Spole¢nosti UNES&CO. se miizete stat
Uplné zdarma. Stadi se zaregistrovat na
www.unesco-czech.cz. Na zadanou e-mailovou
adresu dorazi vade osobni hraci karta. Pokud
navstivite do konce roku minimalné tfi mista
UNESCO z celkovych pétadvaceti a ziskate vin-
formacnim centru ¢i na atraktivité v misté ra-
zitko do pfislusného hraciho pole, mate
vyhrano! Poté jiz staci hraci kartu naskenovat
a vloZit do systému (pfipadné poslat postou ¢i
e-mailem) a stavate se VIP ¢lenem UNES&CO.
Tato Uroven Clenstvi s sebou nese automatické
zaslani klubového odznaku, zafazeni do loso-
vani o 20 velmi zajimavych cen vcetné viken-
dovych pobytl a slevu na nasem e-shopu.
Chybét nebude ani fada voliidskl a hmotnych
cen z mést UNESCO. Vyjimecné zafazujeme
i bonusové slosovani o mobilni telefon a tablet.
Sem postupuje kazdy soutézici, ktery bude mit
bud'viechna razitka z Ceské, nebo Slovenské
republiky, pfipadné alespof jedno razitko ze tfi
z opacné strany hranice.

Trinacty ro¢nik soutéze byl ukoncen k 31.12.

Olomouc

Kromériz

2024. Ze viech VIP ¢lend bude vylosovéano 20
vyherc(. Clendim Spole¢nosti pratel pamétek
UNESCO jiz dorazil odkaz, ze kterého si mohou
stahnout novou hraci kartu pro rok 2025
a mohou zacit soutéZit, ostatni zajemci o pu-
tovani se mohou pfihlésit kdykoli béhem roku.
Obcas se stava, ze jsou informacni centra ¢i pa-
matky zaviené - vézte tedy, ze nam staci jaké-
koli razitko, ze kterého pozname, ze jste danou
destinaci navstivili.
A nemusite ¢ekat na oficialni otevreni turis-
tické sezény - fada mist UNESCO hlasi, ze ma
otevreno celoro¢né! Napriklad Statni zamek Li-
tomysl, ktery slavil v loriském roce Ctvrt stoleti
na Seznamu UNESCO, navstivit mazete
i Hradni muzeum a vé7 i dalsi zajimavosti v Ce-
ském Krumlové, vilu Tugendhat v Brnég, Za-
mecky aredl vcetné baziliky sv. Prokopa,
zidovské Ctvrti a hrbitova v Trebici, Zamek Led-
nice ¢i Tel¢, ale napt.i hiebcin v Kladrubech nad
Labem nebo poutni kostel sv. Jana Nepomuc-
kého na Zelené hote ve Zdéru nad Sazavou. Vy-
uZijte zimni prochazkovani historickymi misty
s pamatkou UNESCO bez davl navstévnikd!
Prejeme more krasnych zazitk(l na vasich ces-
tach a dékujeme za vas zéjem o Ceské, morav-
ské i slovenské pamatky UNESCO.
Michaela Severové, vykonnd feditelka svazku
obci Ceské dédictvi UNESCO

cenik najdete na Fis
www.litomysl.cz/lilie/cenik E' 7 ﬁ'%-"



Pecovatelky z Farni charity Litomysl
nezahdadleji a neustdle se vzdélavaji!

V bfeznu jsme absolvovaly dvoudenni Skoleni
na téma Validace podle Naomi Feil pod vede-
nim odbornice Marie Wirth. Validace pomaha
|épe rozumét lidem se syndromem demence
a zlepSovat pécio né.

Skoleni pfineslo mnoho uzite¢nych poznatk,
které bychom rady uplatiiovaly v praxi. Naucily
jsme se nové techniky, jak komunikovat s kli-
enty, tak aby se citili pochopeni a v bezpedi. Va-
lidace totiZ neni jen o slovech, ale o empatii,

respektu a schopnosti naslouchat.

Syndrom demence je pro nas velkou vyzvou,
a proto déldame maximum pro zkvalitnéni na-
Sich sluzeb. Kazdé Skoleni, kazda nova doved-
nost znamena lepSi péci pro ty, ktefi ji potrebuji
nejvice. Dékujeme Marii Wirth za inspiraci
a cenné rady - urcité nepfisly vnivec! Dékujeme
Nadaci EP Group, diky které jsme toto Skoleni
mohli uskutecnit.

Za Farni charitu Litomysl, Martina Hanusova

Masopust v CSP Litomysl je za ndmi

a tésSime se na jaro
'f:‘ : .'I'ﬁ

Skonc¢ila nam zima a pfichazi ob-
dobi, které samo o sobé pfinasi
energii, radost a dobrou naladu.
Uz jenom tim, Ze je tepleji, sviti
slunicko.

K dobré ndladé pfispiva i ruch
v obou Domovech. Spole¢né
jsme si uzili masopust. Domovy
byly ozdobené baldénky, barev-
nymi krepdky, pofadali jsme od-
poledne v maskach. Klienti
Domova Pod Skolou i Domova

Na Skalce si ho nalezité uZili. V klubovné byla |
k vidéni vodnice, kralik, kovboj, zdravotni se-
- Jaro je obdobim energie, radosti a vieho no-
| vého. A my vdm moc prejeme, at si ho ve zdravi
nezlstali pozadu - prevlékli se za lahev piva, |

stficka, princezna, havajské tanecnice, fotba-
lovy fanousek ¢i hokejista. Ani pracovnici

princeznu, indidna ¢i kralovnu.

O smich nebyla nouze - vidy
kdyz nékdo vstoupil do dvefi
v masce, klienti propukli v jasot.
ProhliZeli si ho a hadali, za co je
prevleceny.

Celym odpolednem znéla har-
monika. Manzelé Vodehnalovi
z Osika hrali a zpivali a my vsichni
s nimi. Nahlas, potichu, nékdo se
houpal do rytmu. Masopustni
veseli je za nami. TéSime se
na vice teplych jarnich dng,
na prochdzky venku, na posezeni na lavi¢kach
pred Domovem, na zahradé i na terasach.

UZijete.
Za tym CSP Litomys! Olga Radimecka

Zrenovovanda historicka trafika

BliZzi se Lazné ducha 2025 a my pro vas jiz dru-
hym rokem ozivime vzacnou historickou tra-
fiku.

Drevéna trafika byla plivodné umisténa v Ma-
sarykoveé Ctvrti naproti budové gymnazia prav-
dépodobné od roku 1928. Trafikantem byl pan
FrantiSek Braun z Litomysle (t 1951). Pozdéji
byla trafika obloZena heraklitem, omitnuta
a v 50. letech pfevezena na zahradu domu
na ul. Antonina Tomicka 60, kde Zila vnucka
pana Brauna pani Marie RuZickova. AZ do roku
2022 slouzila trafika jako rozpadajici se za-
hradni domek uréeny k likvidaci, k té ale na-
$tésti nedoslo. Rodina Rizickova totiZ darovala
trafiku novému majiteli, ktery se ji rozhod| re-
novovat. Zédmérem byla zachrana trafiky jako
soucasti historie mésta Litomysl. K velkému
prekvapeni viech se teprve pfi rekonstrukci
ukdzala jeji pdvodni dfevéna tvar a v této po-
dobé ji byl navracen jeji prvorepublikovy lesk.
Podobné trafiky z prvni republiky se téméf ne-
dochovaly, tudiz se jedna o jedinecny kousek.

O historii trafiky toho pfili§ nevime, nemame

Letni tabory SVC

Pobytovy: 3
28.6.-11.7.Pevnost Radov

Pro rodiny s détmi:

9.-16.8.Vltava na lodich

Priméstské:

30.6.-4.7.Keramicky 1

30.6.-4.7. Tane¢ni

7.7.-11.7. Keramicky 2

7.7.-11.7. Tvofivy *

*pro déti zaméstnanci Nemocnice Litomys!

k dispozici ani dobové fotografie. Proto by-
chom vas chtéli pozadat o spolupraci pfi vyhle-
dévani historickych fotografii této trafiky
na jejim pdvodnim misté, pfipadné vase vzpo-
minky nebo jakékoli dalsi informace, které
byste k trafice méli. Radi si od vas informace
poslechneme na Laznich ducha, kde mlizete
nasi trafiku navstivit - stat bude pod budovou
Vladimir Prokes

muzea.

14.7.-18.7.Sportovni

14.7.-18.7. HolCici

21.7.-25.7. Turisticky 1

21.7.-25.7.Kulinarsky

28.7.-1.8. Vytvarny

4.8.-8.8. In-line brusle

4.8.-8.8. Turisticky 2

11.8.-15. 8. Kreativné-jogovy

Blizsi informace naleznete na svc.litomysl.cz.
Josef Stefl

ROZPIS

SLUZEB

LSPP - dospéli

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)
V Litomyslské nemochnici

v prizemi budovy N, tel. 461 655 319

LSPP - déti a dorost

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)
V Litomyslské nemocnici v budovée P
tel. 461 655 258

Lékarny v dobé LSPP

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 13.00)

S0 12.4. Na Spitalku, 461 615 034

Ne 13.4. Ustavni lékarna, 461 655 530
P4 18.4. U Andéla strazce, 461 615 457
S0 19.4. U Nemocnice, 461615 617
Ne 20.4. Ustavnilékarna, 461 655 530
Po 21.4. Ustavni lékdrna, 461 655 530
S026.4. USlunce, 461612 678

Ne 27.4. Ustavni lékarna, 461 655 530

¢t1.5. U Nemocnice, 461 615 617

S03.5. U Andélastrazce, 461615 457
Ne 4.5. Ustavnilékarna, 461 655 530
Ct8.5. Ustavnilékarna, 461 655 530

S0 10.5. Na épitélku, 461 615 034
Ne 11.5. Ustavni lékarna, 461 655 530

Stomatologie

(soboty, nedéle, svatky 8.00 - 11.00)
12.-13.4.MUDr. Kralova Zdena
Litomysl, Druzstevni 69,461 100 497
18.4.MUDr. Cacek Tomas

Trsténice 184,461 634 157
19.-20.4.MDDr. Duskova Veronika
Horni Sloupnice 49, 606 645 895
21.4.MUDr. Kucerova Marta

Poli¢ka, Smetanova 55, 731 262 633
26.-27.4.MDDr. Martinec Vojtéch
Litomysl, J. E. Purkyné 1218, 737 006
138

1.5.MDDr.Martinec Barbora
Litomysl, J. E. Purkyné 1218, 737 006
138

3.-4.5.MDDr. Mikulecky Jan

Horni Sloupnice 49, 606 645 895
8.5. MDDr. Novék Peter

Dolni Sloupnice 188, 465 549 236
10.-11.5.MDDr. Novakova Lenka
Dolni Sloupnice 188, 465 549 236

Allianz ()

Pojistim Vase auto,

Marek Zdrazil

Vodni valy 567, Litomysl
774 886 983
marek.zdrazil@iallianz.cz
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DOPISY CTENARU

»Patek pro planetu” ve Skolni jidelné
planeté nepomuzie a détem uskodi

Skolni jidelna Primirest prestala jednou v mé-

sici nabizet jakékoli jidlo obsahujici maso. To

samo o sobé neni problém. Problém je, jak to

Primirest détem vysvétluje. Dostali nasledujici

zpravu:

,Patek pro planetu (...) zahrnuje: Podporu

zdravého zivotniho stylu a zvySeni povédomi

o pfinosech vegetarianské a veganské stravy,

snizeni spotfeby masa s cilem pfispét ke zmir-

néni(...) emisi (...)" 5

To je z védeckého pohledu zavadéjici. Reknéme

to narovinu: je to leZ. Ponechme zatim stranou

mizivy vliv na emise, ktery v této Lilii probira
manzel (a opravdu chceme zacit fesit klima tak,

Ze détem sebereme maso?). Podivejme se, co

moderni véda fika o dopadech na zdravi. Hlavni

body:

1. Spojovat maso s moralnimi principy pro déti
neni v pofadku. Vytvarime jim poruchy pfi-
jmu potravy.

2. Je tézké jist vegetarianskou (natoz vegan-

Skolni jidelna Primirest tvrdi, ze déti pomohou
planeté i sobé, budou-li jist méné masa. Vege-
tarianska a veganska strava je pry zdrava. Akce
se jmenuje ,Patek pro planetu”. Kdo by nechtél
zdrav€jsi déti a planetu?

M4 zena v této Lilii shrnuje vyzkum o vyzivé:
déti potfebuji pestrou stravu, v niz ma maso
(hlavné hovézi) a jiné Zivocisné produkty ne-
zastupitelné misto. Vegetarianska ¢i veganska
dieta neni zdravéjsi. Jde se tak zivit, ale témér
nutnosti pro zdravi jsou pak pravidelné krevni
testy a prasky. Respektuji ty, co to vydrzi. Kdo
se tak chce Zivit, at se tak zZivi - ale dejme
détem informace i 0 nevyhodach, neb ty jsou
znacné.

Ted se podivejme na tu ¢ast ,pro planetu”
Chov hospodarskych zvifat skute¢né pfispiva
k vyssim emisim sklenikovych plynd, to je vé-
decky fakt. Hospodaiskd zvifata produkuji
metan, diky némuz se rychleji otepluje. Protoze

skou) stravu bez doplnk( potravy a zlstat

zdravy. Primirest radi détem dietu, ke které

potrebuji brat prasky.
NiZze podrobnéjsi shrnuti od stanfordského
profesora Hubermana:
Zivocisné proteiny jsou kompletni, nebot obsa-
huji vSechny esencialni aminokyseliny v ideal-
nich pomérech pro lidské télo. Maji také vyssi
biologickou dostupnost, tedy organismus je
|épe vstiebava a efektivnéji vyuziva pfi budo-
vani svall, regeneraci a celkovém metabolismu.
Napfiklad hovézi maso, vejce nebo syrovatkovy
protein obsahuji vysoké mnozstvi leucinu,
ktery hraje kliCovou roli v syntéze svalovych bil-
kovin.
Naopak rostlinné proteiny jsou ¢asto nekom-
pletni, tedy nékteré esencialni aminokyseliny
jim chybi. Séja je kompletni protein, ale jiné
rostlinné zdroje (lusténiny, obiloviny) je nutné
kombinovat pro plnohodnotny aminokyseli-
novy profil. | u séji jsou problémem fytoestro-

se otepluje, jinym zvifatdm, rostlindm a lidem
to Skodi. Budou-li déti jist méné masa, mohlo
by byt nakonec méné krav, tedy mensi oteplo-
vani a ,zdravéjsi” planeta.

Neni ale jasné, co se vlastné stane s pocty krav,
budou-li déti v Litomysli jist méné masa. Zalezi
na tom, jak se zachovaji ostatni spotfebitelé
a vyrobci. S niz3i poptavkou klesne cena, takze
si maso budou mohou dovolit i chudsi lidé
v Africe. Je-li nabidka neelastickd, pocet krav se
zméni malo ¢i vliibec. Absurditu véci ilustruje
skutecnost, ze lidi taky produkuji metan. Né-
kterd jidla metan podporuji vice. Podle stejné
logiky bychom v patek neméli jist fazole!
Shodneme se asi vsichni, ze se zménou klimatu
je vhodné néco délat. Nenf ale lepsi zacit u opa-
tfeni, ktera jsou védecky jasné podlozena,
ucinnd a nendsilna? Nabizi se hlavné intenziv-

vych stroml mudZe globalné z atmosféry

geny, jez ovliviiuji hladinu pohlavnich hormon.
Biologickd dostupnost rostlinnych proteind je
nizsi, neb obsahuiji vlakninu a dalsi latky, které
mohou narusovat jejich vstfebavani. Proto lidé
na Cisté rostlinné stravé Casto potrebuji jist
vétsi mnozstvi bilkovin nebo se spoléhat na izo-
lované rostlinné proteiny a dopliky. Rostlinna
strava téZ zplsobuje, Ze lidé maji vétsi chut
na cukr.

To neznamen3, ze z veganské Ci vegetarianské
stravy nelze vytéZit vie potfebné. Ale vyZaduje
to peclivé pldnovani a dopliiovani vitaminu
B12, Zeleza, omega-3 mastnych kyselin a dal-
Sich Zivin. Kromé samotného slozeni stravy je
zasadni mentalni pfistup ke stravovani - neni
vhodné oznacovat nékteré potraviny jako
"Spatné’, protoze to mize vést k nezdravému
vztahu k jidlu a negativnim stravovacim vzor-
cim. Nezapomenme, Ze anorexie (odmitani
jidla) patfi mezi nejfatalnéjsi psychiatrickd one-
mocnén. Zuzana Havrankova

stahnout ¢tvrtinu uhliku, aniz bychom ohrozili
produkci potravin. Hodiny vychovy k ob&anstvi
by mély zahrnovat i diskuse o ucinnosti rdz-
nych libivych opatfeni.
Nestrasme déti klimatem, obzvlast ne ve skole.
Oteplovani neni jejich vrozend vina. Zména kli-
matu ma technickd feSeni. Budoucnost pro mla-
dého ¢lovéka vypadéd lépe nez dfiv. Presto
Celime epidemii duSevnich nemoci détf, depresi,
sebevrazd. Pro¢? Data Stanfordu: Ctyfi z deseti
mladych lidi se kvli klimatu boji mit déti. Polo-
vina se kvlli klimatu citi smutnég, nastvané,
bezmocné a provinile. Pro skoro polovinu pfed-
stavuje klima stres tyrajici je kazdy den.
Za to mGzeme my dospéli a pfispiva k tomu
ted Primirest. Zamysleme se, zda to, co détem
pfedavame, dava smysl. Nestaci, ze to na prvni
poslech zni dobre. Za¢neme-li |hat pro dobrou
véc, nebude ndm nakonec véfit nikdo.

Tomas Havranek

Nové menu Primirestu détem zpestruje jidelnic¢ek.

Nabidnout détem pestrou, vyzivnou stravu
a podpofit objevovani novych chuti. To je
nasim cilem ve v3ech $kolnich jidelnach Primi-
rest. Kromé maskota Barvozrouta a vyukovych
tabuli jsme proto zavedli projekt Patek pro
planetu, kdy kazdy posledni patek v mésici po-
dévéame jidla s pfevahou rostlinné slozky, napfi-
klad cocku na kyselo, cizrnu, séju, pohanku
nebo tofu. Tato jidla jsou nutri¢né hodnotnd
a sestavena ve spolupraci s odborniky na vy-
Zivu. Argumentace manzell Havrankovych nés
proto prekvapuije.

Skladba celého menu viech jidelen Primirest se
tidi véemi ddlezitymi dokumenty, které naviguji
nasi ¢innost - Vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb. a Nu-
tricnim doporucenim hlavniho hygienika. Vy-
hlaSka nam ukladd dodrzovat takzvany
spotfebni ko3, ktery vymezuje jednotlivé kate-
gorie potravin a jejich mnozstvi, kategorie
stravnikl a stanovuje cenu za hlavni jidlo. Vie
uvedené spliiujeme, pravidelné to ostatné kon-
troluje Ceska skolni inspekce. Déti ve Skolnich
jidelndch standardné dostavaji jedno jidlo,
u nds maji nad rémec toho vybér ze tfi, aby to
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|épe zohlednilo jejich preference nebo tfeba

vyzivova omezeni, kterych se objevuje ¢im dal

vic.

Nadstavbou tomu viemu je také Nutri¢ni do-

poruceni hlavniho hygienika z 1. zafi 2015,

které pfesné specifikuje, kolikrat za mésic ma

byt kterd surovina zafazena. Doporuceni mimo
jiné:

» zdlraznuje vy3si podil Cerstvého ovoce a ze-
leniny, lusténin a celozrnnych vyrobkd, zaro-
ven doporucuje omezeni soli, cukru a tukl

* doporucuje smazena jidla maximdlné 2x mé-
sitné, omezeni uzenin a slazenych napojd

* podporuje dostatek lusténin a ryb - lusténiny
alespon 1x tydné, ryby minimalné 1x za 14
dni

* kontroluje pitny rezim - dliraz na neslazené
napoje (voda, neslazené ¢aje)

* podporuje bezmasa jidla

Doporuceni hlavniho hygienika jdou ruku

vruce s mezinarodnimi vyzkumy -podle ddajd

Eurostatu témér 48 % Cechll denné nekonzu-

muje ani jednu porci ovoce nebo zeleniny, ty-

pickd Ceska strava je tedy daleko od zdravé

stravy. Dle nového reportu Svétové zdravot-
nické organizace Zije v CR s obezitou jiz 26 %
dospélych, a dle studie Statniho zdravotniho
Ustavu z roku 2021 se obezita vyskytuje u 16
% déti. Pravidelna konzumace lusténin a zele-
niny je pfitom spojena s nizsi rizikem obezity
a dalSich chronickych onemocnéni. Zvyseni
podilu rostlinné stravy se proto na zékladé vé-
deckych poznatk( postupné zafazuje do vyzi-
vovych doporuceni, napfiklad téch od Evropské
kardiologické asociace.

N&s novy projekt je tedy zcela v souladu s do-
porucenimi zdravotnickych kapacit na riiznych
urovnich.

Radi bychom se proto ohradili vGici nékolika tvr-
zenim, napfiklad tomu, ze ,tvrdime, Ze maso je
Spatné”. Nase jidelny maso pravidelné serviruji
presné tak, jak to uklada spotfebnikos, a bude
tomu tak i naddle. V souladu s doporucenimi se
ale snazime zavést vétsi mnozstvi jidel stojicich
na rostlinném zakladu. Nase akce slouzi k inspi-
raci déti. Tento 1 den v mésici, kdy mohou vy-
zkouset ze 3 pokrm( zaloZenych prevdzné
na rostlinnych surovinéch, slouzi k obohaceni



jideInicku, inspiraci k novym pokrm(m a je také
podloZen védeckym poznanim.

Texty manzel( Havrankovych viak podsouvaji
nepravdy -jedno bezmasé jidlo v mésici pro ty,
kdo ho bézné vyhledavaji, nepredstavuje zadni
zdravotni riziko (ostatné nasi predkové casto
a radi bezmasé dny zafazovali). | kdyby si ti, kdo
trvaji na pfitomnosti masa na obédovém talifi
kazdy den, dali jednou mésicné misto toho
¢ocku, rozhodné si po tomto obé&dé nemusi
davat zadnou pilulku. Neni pravda, Ze ,nutime

détem dietu”. My jim ukazujeme moznosti
a doklddame je vystupy dlouholetého védec-
kého vyzkumu.

Zavadgjici je rovnéz tvrzeni, Ze ,détem vytvd-
fime poruchy pfijmu potravy”. Jak sami ve
svych textech manzelé Havrankovi zmifuiji,
.chov hospodéfskych zvifat skutecné pfispiva
k vy$sim emisim sklenikovych plyn(, to je vé-
decky fakt”. Globalni zména klimatu je celo-
svétové védecky uznany fakt a ano, mladsi
generace, jiz se ddsledky zmény klimatu prece

jen tykaji vic, nad nimi také vic pfemysli. To viak
samo o sobé nezpUlsobuje poruchu pfijmu po-
travy, ale spi$ nutkani vic se nad tématem za-
myslet a hledat jeho Feden.
Pokud maji manzelé Havrankovi dojem, ze tady
dochazi k nédsilnému prosazovani jednoho vy-
hranéného nézoru, pak je tieba fict, Ze jejich ar-
gumentace tykajici se jednoho dne v mésici
vyvolava dojem ten samy.
Michal Debrecéni,
generdini feditel spolecnosti Primirest

Litomysl stFribrna ve tridéni elektrozarizeni

dame z environmentalniho vy-

Elektrospotrebice jsou béznou &) asekol
soucasti naseho kazdodenniho - Uctovani zpracovaného spo-
7ivota a jen té7ko si jej bez nich STMBN&E@‘;&' IFIKAT  Jo¢nosti ASEKOL. Diky zodpo-

dokéZeme predstavit. Elektro-
odpad je tak v souc¢asné dobé
jednim z nejrychleji rostoucich
druhl odpadu. Pro zajisténi
sbéru a recyklace jiz vyslouzi-
lych elektrozafizeni si Litomysl
vybrala ke spolupréci kolektivni

Ekologicka obec

védné recyklaci vznikaji Uspory
vycislené napf. na spotfebu
elektrické energie, primarni su-
roviny, vodu, okyselovani pro-
stfedi ¢i produkci sklenikovych
plynd.

Certifikdt environmentalniho

systém ASEKOL. Elektroodpad udélujeme obei ) vyuctovani vycisluje pfinos nasi
obsahuje fadu zdravi $kodli- Litomyl - Litomy3l- | obce k ochrané pfirody v roce

vych materidld a diky zajisténi
ekologické recyklace vyslouzi-
lych elektrozafizeni pfispivame
k ochrané Zivotniho prostiedi.
Recyklace navic umoziuje opétovné materi-
alové vyuziti a patfi mezi zakladni principy
cirkuldrni ekonomiky. Mira opétovného mate-
ridlového vyuziti je velmi vysoka a dle jednotli-
vych typt vyrobkd dosahuje az 95 %.

Jakym rozsahem Litomyslané konkrétné pfi-
spéli k ochrané Zivotniho prostfedi, se dozvi-

2024. Vyplyva z néj, ze diky
mnozstvi nami odevzdanych
elektrozafizeni jsme uspofili
253,26 MWh elektfiny, 22
810,68 litrCi ropy, 1208,20 m? vody a 12,44 tun
primarnich surovin. Navic jsme snizili emise
sklenikovych plyn(i CO2 ekv. 0 24,87 tun, a pro-
dukci SO2 ekv. (ktery zapficinuje okyselovani
prostiedi) o 1 015,98 kg.

Kazdy kus vytfidéné elektroniky se pocita, coz
dokazuje priklad 100 vytfidénych notebook,

[

které uspofi 10 MWh elektfiny. Takové mnoz-
stvi odpovida tfileté spotiebé elektfiny rodiny
zijici ve standardnim bytu. A napfiklad za
100 kg vytridénych elektrospotiebicli se usetfi
takové mnozstvi ropy, které by stacilo na vy-
robu benzinu pro cestu z Prahy do Pafize.
Diky velkému mnozstvi vytfidéného elektro-
niky v Litomysli jsme od spolecnosti Asekol za
lorisky rok obdrzeli také stribrny certifikat Eko-
logickd obec, ktery je ocenénim vyznamného
prinosu v oblasti zpétného odbéru vyslouZilych
elektrozafizeni.

Dékujeme viem, ktefi peclivé tfidi odpad, a pfi-
spivaji tak k ochrané Zivotniho prostfedi a tr-
valé udrzitelnosti.

*Environmentdlni vyuctovani je vypocitdvano
pomoci studie Zivotniho cyklu vyrobku (tzv.
LCA - Life Cycle Assessment), ktera vypovida
o dopadech vyroby a recyklace jednotlivych
elektrozafizeni na Zivotni prostfedi. Studie zo-
hledfuje viech 6 skupin elektrospotfebicl, je-
jichz zpétny odbér kolektivni systém ASEKOL
zajistuje. Jana Foltova

Otevreli jsme
pro vas novou
BENU lekarnu!

Smetanovo nameésti 20

570 01 Litomysl

Po-Pa 7:30-17:30
So 8:00-12:00

Tésime se na vas!

www.benu.cz
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Pameét naroda pripomind bourlivy rok 1945.

Putovni vystava dor

Konec valky, oslava vitéz-
stvi, ale i nové vyzvy a pre-
kdzky - to v3e pfinesl rok
1945. Jak vypadala teh-
dejsi kazdodennost a byli
jsme spiSe hrdinové nebo
zbabélci? Mlzeme mit
stale mir a svobodu, aniz
bychom o né museli bojo-
vat a pecovat?

Odpovéd na tyto otazky
hledd vystava s ndzvem
Nezapomenme 80 - Po-
sledni rok valky v Pardubic-
kém kraji z dilny Paméti
naroda Vychodni Cechy.
Vernisaz probéhne ve
stfedu 9.dubna v Litomysli
pfed budovou Gymnazia
Aloise Jiraska. V nésleduji-
cich tydnech a mésicich pak navstivi dalsi regi-
onalni mésta.

Putovni vystava predstavi 16 pfibéh pamét-
nikd z Pardubického kraje. ,Nasim primarnim
cilem neni pouze oslava vitézstvi, jde nam také
o velmi vazné a bohuzel i aktudlni poselstvi. Vy-
stavou chceme apelovat na to, Ze o svobodu
musime pecovat a branit ji,” vysvétlil motivaci
k vzniku nejnovéjsiho pocinu vedouci vychodo-
¢eskych dokumentaristt Paméti ndroda Miro-
slav Tyc.

Venkovni panely pfipominaji napfiklad pfibéh

Jany BlaZejové z Litomysle,
jejiz rodina doma na statku
v Horni Sloupnici schova-
vala jednoho z poslednich
¢lenl mistni odbojové sku-
piny. Gestapo se pak rodiné
tvrdé pomstilo. ,Dne 3.
Cervna 1942 v sedm hodin
vecer, byla to stfeda, zastfe-
lili moji matku, stryce
a dédu,” vzpominala bo-
lestné pro Pamét ndroda
pamétnice. Tehdy sotva pé-
tiletd Jana z Soku, ktery
béhem  valky  zazila,
na dlouhé mésice onéméla.
Autofi vystavy nezapomi-
naji ani na statecné bojov-
niky, mezi nimi se objevi
tfeba vale¢nd veteranka
Jarmila Halbrstatova, ktera prosla boji o Kyjev,
pravobiezni Ukrajinu i krvavou Karpatsko-du-
kelskou operaci. ,Dukla byla celd zaminovana.
Kdyz jsme pfijeli k nasim hranicim a byli jsme
doma, libali jsme zem a tekly nam slzy,” vypra-
véla Jarmila Halbrstétové dokumentaristdm
Paméti naroda.

Vefejnost se seznami také s osudem Hany
Sternlicht, jez pfezila Osvétim, ¢i Martina Rou-
bicka, ktery byl v roce 1944 deportovan do Te-
rezina. ,Nejhorsi bylo odjet a odloucit se od
maminky. Doprovodila mé do Prahy na vlak

azi do Litomysle

a vidéla mé v tom vagonu. Bylo nés tam asi
dvacet déti. Pofad nam mavala, nemohla se pfi-
blizit bliz," vzpominal na moment louceni Mar-
tin Roubicek.

Vystava je soucasti oslav osmdesatého vyroci
konce valky, které Pamét naroda chysta. Dve
regiondlni vystavy postupné navstivi spolu-
pracujici mésta v Pardubickém a Kralovéhra-
deckém kraji. ,Snazime se oslovit Sirokou
vefejnost i mladou generaci. Onéch 80 let,
ktera uplynula od konce nejvétsiho globdlniho
konfliktu, je dnes pfipominkou znovu se blizici
hrozby,” uved| feditel Paméti ndroda Vychodni
Cechy Libor Denk.

Nad vystavou prevzal zastitu ministr vnitra Vit
RakuSan a hejtman Pardubického kraje Martin
Netolicky.

,Mésto Litomysl s organizaci Post Bellum spo-
lupracuje dlouhodobé. Jsme radi, Ze jsme se
mohli stat partnery této vystavy a ze diky pfi-
spévku mésta mohly byt zaznamendny vzpo-
minky pamétnice z naSeho regionu. Vyroci
konce druhé svétové valky si v Litomysli pfipo-
meneme nejenom touto vystavou, ale napfi-
klad také fadou predndsek na litomyslskych
Skolach nebo v méstské knihovné. Srdecné
zveme obcany také na pietni akt k ucténi pa-
matky obéti 2. sv. valky, ktery se uskuteéni na li-
tomyslském méstském hrbitové 8. kvétna od
10.00 hodin,” uved| starosta Daniel Brydl.

-red-, Pamét naroda Vychodni Cechy

TRVALKY * KERE * STROMY * SUBSTRATY * HNOJIVA - ZAHRADNICKE POTREBY

Litomysl
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SPORT

Dalsi republikovy Sampionat pro mladé basketbalisty

V minulém vydani Lilie jsme mohli spole¢né
oslavit postup minizékd U12 na Mistrovstvi CR
do Ostravy a 0o mésic pozdéji se opét radujeme
z Ucasti na zavérecném republikovém Sampi-
onatu. O tento Uspéch se zaslouzili chlapci
o rok starsi, tedy minizaci U13. Do kvalifikaci
nejstarsi minizakovské kategorie jsme jesté
pred Vanoci vstoupili vyborné, kdyz jsme doma
porazili hlavni vyzyvatele z krajskych mést,
tedy Hradce Kralové a Pardubic. Bohuzel jsme
ale zaroven ztratili naseho nejlepsiho strelce
Adama Brydla, ktery se po zranéni kotniku te-
prve nyni zacne postupné zapojovat do trénin-
kového procesu. Nebylo tedy zase tak velké
prekvapeni, ze na druhém turnaji v Pardubicich
jsme v obou zdpasech soupeftim podlehli
a pfed zavérecnou zastavkou mély viechny tfi

tymy bilanci zcela shodnou. Rozhodnout mu-
sela sobota 22. bfezna v hradecké Gapa aréné
a opét nam osud pfilis nepral. Na seznam zra-

Turnaj Zako UMT Litomysl

V nedéli 9.3. probéhl na UMT tradi¢ni turnaj
73kd za Gcasti téchto tymd Sezemice, Dolni
Ujezd, Horni Ujezd, Litomysl.

Za krasného pocasi se nejdfive hrala zakladni
skupiny, kde kazdy hral s kazdym 30 min. Po
odehrani zakladni skupiny prvni dva tymy po-
stoupily do findle, tymy na tfetim a ¢tvrtém
misté hraly o 3. misto. )

My jsme po vysledcich 0-6 s DU, smolnych pro-
hrach s HU 0-1 a Sezemicemi 1-2, hrali o 3.
misto se Sezemicemi.V tomto utkani jsme sou-
pefi vratili prohru a po vcelku dobrém vykonu

vyhrali 2-1. o
Ve finale porazil DU - HU jednoznacné 4-0.
Individualni ceny zcela ovladli hraci Dolniho
Ujezdu, kdyz nejleps$im brankafem byl Jakub Li-
pavsky, stielec Vendelin Hanus, nejlepsi hrac
turnaje Patrik PiSa.
Velké podékovani patfi nasim sponzor(im, bez
nichz by ceny pro déti nemohly byt tak bohaté
- Kubik Litomysl, Pfahnl Backmittel Litomysl,
Mach lihné Litomysl.

David Tméj, Jiskra Litomys!

Volejbalova pripravka

ZavéreCné zapasy pripravky v prfehazované
jsou jasnou zndmkou toho, Ze halova sezéna
pomalu vrcholi. Jak chlapecké, tak divei teamy
bojuji v zépasech o kazdy bod. Je patrné, Ze i ti
nejmladdi hraci maji natrénovano a tymovy
duch je pro né oporou.

V poslednim turnaji, ktery se konal v domacim
prostiedi, vSechny tfi div¢i tymy obsadily prvni
pozice a s velkym Uspéchem postoupily do
lep$i nadstavbové skupiny. Tento vysledek je
dikazem tvrdé prace, ktera se vyplaci, a uka-
zuje, Ze mladi volejbalisté jsou na dobré cesté
k dalSim Uspéchlim.

Na konec prazdnin trenéfi pfipravuji pro volej-
balovou pfipravku soustfedéni ve formé pfi-
méstského tébora, ktery bude zaméfen nejen
na zlep3eni fyzické kondice a techniky, ale také
na posileni tymového ducha.

Radi bychom také pozvali nové cleny do nasich
volejbalovych fad ve vékové kategorii 6-10 let.

Pokud mate zdjem, nevahejte se pfijit podivat
na tréninky kazdé atery a Ctvrtek od 17 hod.
na méstské hale. Tésime se na vsechny, ktefi
chtéji zlepsit své sportovni schopnosti, ale
i na ty, ktefi chtéji zazit nezapomenutelnou
atmosféru tymového sportu!

Za Volejbalovy klub Michaela Hladikova

nénych ¢i nemocnych pfibylo nékolik dalSich
kluk(, a tak jsme na tyto klicové boje odjizdéli
s pouhymi deseti hraci. To pfi pravidlu, ze
kazdy hra¢ mdZe odehrat jen dvé Ctvrtiny,
znamenalo, Ze jsme neméli Sanci ani jednou
vystfidat, a kluci tak museli odehrat plnou
porci minut. Jak to tak byva, tato situace do-
kdzala tym semknout a kazdy jeden hrac ne-
chal na hfisti UpIné viechno. Jelikoz v prvnim
utkani Pardubice porazily Hradec, tak jsme vé-
déli, ze ndm sta¢i domaci porazit a jedeme
na narodni festival. V utkani jsme byli po vét-
Sinu Casu mirné vpredu, ale v poslednich mi-
nutach bylo k vidéni veliké drama. Nastésti
s dobrym koncem pro nas a naskok jsme na-
konec uhdjili a zvitézili 51:46. Mohly tak pro-
puknout oslavy postupu na dalsi republikovy
Sampionat, kde budeme obhajovat lofiské
paté misto z Usti nad Labem.
V zavérecném klani s Pardubicemi jsme byli
blizko zaskocenf favorita, ale nakonec lofisky
Gcastnik Mistrovstvi CR urval vyhru o pou-
hych 6 bod(. Nasi kluci predvedli skvély kolek-
tivni, bojovny a soudrzny vykon a odménou
jim tak je Ucast na festivalu, ktery se bude
konat v poloviné kvétna v Praze.

Martin Sorf, Adfors Basket Litomys]

BOHEMIATEX

prumyslova zéna Pohodli u Litomy$le

PRIJMEME
DO VYROBY

Zeny i muze pro
obsluhu textilnich
stroju

nastup moZny ihned

775 154 895

www.bohemiatex.eu

Kamenictvi 4K

Karel Kopecky, Ném¢ice 87, 56118
Tel. 776 643 713

« vyroba Zulovych pomniki
« prebrusovani a vyrovnavani starych pomniki
« kuchynské desky, parapety, pecici kameny
- sekani, zlaceni, stfibreni a obnovovani pisma
« vyroba betonovych hrobek + vykopové prace
« zpracovani piskovct, vyrobky dle

prani zakaznika
« velky sortiment dopliki a pomniki skladem
- zaméfeni i cenové navrhy zdarma

ZkuSenosti v oboru od roku 1985
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ECYKLACNI STREDISKO

Litomysl - Malinové dolce =

TRAMON s.r.o.

Tel.: +420 608 312 131, +420 606 754 979
Email: tramon@tramon.cz
Web: www.tramon.cz

Nabizime:

* Moznost ulozeni zeminy, asfaltu, betonu a cihel
v recyklacnim stfedisku

* Moznost pristaveni kontejnert véetné odvozu
do recykla¢niho stfediska Tramon

* Pronajem kontejnert (moznost zapuj¢eni ZDARMA)
2x SCANIA XT450 8x4 souprava - nosnost 30t
1x DAF LF290 - nostnost 12t

* Prodej zeminy a recyklatu (betonovy, asfaltovy, cihelny)

* Moznost prodej kameniva — frakce:
0/2N, 0/4,0/4N, 2/4 POD, 4/8, 4/8 POD, 8/11, 8/16,11/16, 11/22,
32/63,0/32,0/32N,0/63,0/63N, 0/125, 63/125N, MZK

* Moznost prodeje pisku
* Moznost deponie pro stavebni firmy (neomezené mnozstvi)
* Recyklace inertniho odpadu
» Zemni a vykopové prace
CAT 323 - pasovy bagr, CAT 962 - kolovy nakladac
BOBCAT T590 - pasovy naklada¢, BOBCAT E20 - minibagr + kladivo

* Moznost drceni a tfidéni na strojich POWERSCREEN
H6203R - H Range Screen, Premiertrak 400X - mobilni drtici zafizeni

Vice informaci a aktualni cenik naleznete na webovych strankach
www.tramon.cz

Provozni doba strediska
Pondéli — Patek 7:00 — 14:00

Mimo provozni dobu po pfedchozi telefonické domluvé

et EVROPSKA UNIE TN
* * . . Ay . »A‘!’, >
. . Evropsky fond pro regionalni rozvoj
* * Operaéni program Podnikani MINISTERSTVO
*oxk a inovace pro konkurenceschopnost PRUMYSLU A OBCHODU

30




SPORT

Findle Open MCR v motoskijoringu
ORION - SHIVA KTM 2025

SMX Racing Team Rudnik usporadal v sobotu
(22.Unora) 3. zavod republikového Sampionatu
v motoski. Za krasného pocasi a na pékné pfi-
pravené trati se ve findlové jizdé ukazali
v dobré formé lonsti mistfi R. Eikkmanis s lyZa-
fem V. Valainisem z Loty3ska, ktefi po zavéhani
soupefU projeli cilem jako prvni. Pavel Dvofacek
s Danielem Mandysem, jedouci za domaci SMX
Rudnik, méli ve finale pad, jejich lano se pfitom
smolné zamotalo do zadniho kola dal3i zavodni
dvojici z Orionu Racing Teamu Lukasi Mohaup-
tovi s lyzafem Vaskem Hotovym, ktefi v tu
chvili jeli na tfeti pozici. NeZ lano spole¢né vy-
prostili s Lukasovi Hondy, tak se na okruhu obé
posadky zdrZely dlouhd dvé kola.

Smolaf Mohaupt nakonec bral v cili devaté
misto, Dvoracek dojel pozici za nim. A protoze
Dvoracek mél titul v kapse jiz po vyhrané kva-
lifikaci, tak mu stacilo k tfetimu triumfu v pod-
staté ve findle jenom odstartovat. Diky této
kolizi ovSem klesl Mohaupt v Sampionatu
z druhé na konecnou patou pficku - po zavodé

e e ~ e

byl Luka$ hodné nastvany, protoze celkovd me-
daile byla letos blizko, ale i takovy byva tento
zimni sport.

Kone¢né potadi Open mistrovstvi CR v moto-
skijoringu 2025: 1. Dvofacek/Mandys (CZE, 55
bod), 2. Eikmanis/Polis (LAT, 50 b.), 3. Zolma-
nis/Nesko (LAT, 40 b.), 4. Podzimek/Fendrych
(CZE, 38 b.), 5. Mohaupt/Hotovy (CZE, 38 b.).

Petr Kovar

Stripky z tenlsoveho denl TC Litomysl

Velkou inspiraci pro stévajici
i nové ¢leny klubu TC Litomys|
mohou byt sestry Safarovy.
Adélka (2019), ktera soutézi v mi-
nitenisu vétsSinou s o rok starsimi
détmi, srdnaté bojovala a ze
sedmi turnaji dokazala pokazdé
pfivézt umisténi do Ctvrtého
mista.

Jeji starsi sestra Evicka (2016) se
Gcastni tenisovych turnajl také
Uspésng, proto byla nominovéna
VCOTS na Halové mistrovstvi CR

v babytenisu 2025 v Hradci Kra-
lové, kdyz kvli nemoci nemohla
bojovat o pfimou ucast na kraj-
skych preborech. Tam dokazala
sehrat v konkurenci 16 nejlepSich
babytenistek vice nez dlstojnou
Ulohu a umistila se na krdsném
10. misté jako nejlepsi hracka
z vychodnich Cech.
Drzime palce do dalSich turnaju
a dékujeme za vybornou repre-
zentaci TC Litomysl.

Suchy Miroslav

Hokejisté skoncili na bronzové pricce

Brusle jsou na hfebiku a hokejky ve sklepé
nebo v gardzi. Dresy vyprané a chranice v ta-
Skach. Hokejova sezona je minulosti a divaci
mohou vzpominat na radost z vitézstvi, kte-
rych v této sezoné nebylo malo. Rozjety A tym
Litomysle se zastavil az v semifindle, kdy ne-
stacil na soupefe z Nového BydZova. Nic viak
neméni na faktu, Ze se tym ze Smetanova
mésta stal nejlepSim celkem v Pardubickém
kraji pro sezonu 2024/2025.

LSoupef byI v celé sérii o kousek silnéjél' Byli
bylo celkem vyrovnane ale prvni tfetina nam
nevysla. To rozhodlo zapas. Je to Skoda. Mrzi

nas to. Chtéli jsme do findle a zdvihnout
pohar. Musime si vSak pockat na dalSi sezonu.
Doufém, Ze se ndm to povede,” fekl po posled-
nim zapase kapitan Filip Stoklasa.

V zakladni ¢asti a nadstavbeé hrala Litomysl 26
utkani a pfipsala si 21 vitézstvi. Zajimavosti je,
Ze ani v jednom nepadlo méné jak 5 gold.
Ve dvanacti pfipadech dokonce padlo vice jak
10 branek, takze se da fici, Zze se divaci nenu-
dili. Tyto vysledky katapultovaly Litomysl
na prvni pozici v tabulce, ktera rozhodla o dvo-
jicich pro play off.

Soutéz zacina az ve vyfazovacich bojich. To je
hokejova pravda, nebot vdechny dosavadni vy-
sledky nemaji na cesté za pohdrem zadnou
véhu. Litomysl sehrala ¢tvrtfindlovou sérii
s Trutnovem, ktery porazila 3:1 na zépasy. Dal-
$im soupefem byl Novy BydzZov, ktery byl v ko-
ne¢ném souctu lepsi a série skoncila 1:3.
Findlova série se odehradla v Kralovehradec-
kém kraji mezi premoziteli Litomysle a Novym
Méstem nad Metuji.

.Myslim, Ze o sérii rozhodlo prvni domaci
utkani, které jsme méli vyhrat, i kdyz tym
nebyl kompletni. Souper byl lepsi v koncovce,
atoho poslalo do finale,” okomentoval semi-
finalovou sérii trenér Petr Pesina. Petr Silar

Atletické okénko

Halova sezéna v bfeznu vyvrcholila republiko-
vymi pfebory, kterych se Uspésné zucastnili i nasi
nejlepsi oddilovi atleti. Maxim Jiza vybojoval
na Mistrovstvi CR Zactva v dresu naseho oddilu
historicky prvni zlatou medaili v hale. Zavod
v béhu na 800 m jsme mohli také sledovat
na streamovém prenosu v televizi nebo na poci-
taci. Dékujeme Maxovi za pékny zazitek a gratu-
lujeme i jeho trenérovi Frantisku Gloserovi za
jeho dlouholetou dspédnou trenérskou praci.
Na stejném Mistrovstvi CR reprezentoval atle-
ticky oddil také Krystof Sedlacek v béhu na 60 m.
V osobnim rekordu se probojoval do findle B, kde
obsadil 5. misto. O tyden pozdéji 9.3. se pfedsta-
vili na Mistrovstvi CR veterand v hale nasi , tfi ve-
terdni”. Pavel Baar a Ivo Strnad zvitézili
v prekazkovych bézich na 60 m a Pavel Baar zi-
skal jeSté bronz za skok daleky a vrh kouli. Zde-
nék Novotny v kategorii M50 obsadil 5.misto
v béhu na 60 m pf. VSichni reprezentovali
na konci bfezna CR na halového mistrovstvi
svéta v USA na Floridé. Nejmladsi litomysIsti at-
leti pfipravek se zdcastnili v Pardubicich kraj-
ského preboru a také tady dosahl mimoradného
vysledku nejmladsi Vitek Simek, kdyz vyhrél béh
na 60 m a nejdal doskoCil v neklasické discipliné
skoku z mista.
Provizorni podminky pro tréninky bézcd, ale
i ostatnich technickych disciplin, zplsobené
dlouho trvajici rekonstrukci stadionu a omezujici
pFipravu atlet(i na zdvody, nejsou na dobrych vy-
sledcich nasich atletd vidét. Diky trenérdm a je-
jich kreativnimu pfistupu budeme i na jafe
pokracovat s pfipravou venku v prostorach tri-
buny nebo na Cerné hofe a tréninky v télocvi¢-
nach ukon¢ime posledniho bfezna. Tréninkové
zazemi jsme vylepsili na ,kozim placku” s umis-
ténim bedny na vrhacské narfadi a instalaci zara-
zeciho bfevna pro vrh kouli na starém sektoru.
Bfeznové a dubnové tréninky byvaji rozhodujici
pro dosaZeni dobrych vykond na zavodech jarni
sezény. V Litomysli chceme soutéZit uz v dubnu
pfi kontrolnich oddilovych zavodech a obvodnim
kole Poharu rozhlasu. Nebude to na stadionu, ale
na noveé postavené draze za I1.ZS a hfisti Vétrnik,
které je bohuZel v dost zanedbaném stavu. Snad
i tady se najdou prostfedky pro jeho obnovu.
Jan Kubicek

Nabizime

HLOUBKOVE
CISTENI

Tepovani autosedacek,
sedacek, kobercd a matraci
u vas doma

Pfipadné nabizime
jednorazové i pravidelné
uklidy firem, bytd, doma
Litomysl a okoli do 25 km.

Cena od 1000 K¢.
Cena za cestu dohodou.

OBJEDNAVKA na tel.
778090190, 739 146 590
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Zlatd medaile pro atleta Maxe JUzu

Vrcholem halové atletické sezény bylo
Mistrovstvi CR Zactva, konané 1.-2.bfezna
v Praze. Po findlovych dspésich na dorostenec-
kém a juniorském MCR Denise Gulta ve vysce
a Pavla Voriska v kouli jsme ocekavali stupné vi-
t&z0 pro nasi dalsi nadéji litomyslského atletic-
kého oddilu Maxima Jizu. Statistika letosnich
nejlepsich republikovych vykond v béhu
na 800 m stavéla Maxe do role favorita.
Na predchazejicich halovych zavodech pred-
ved|, kde jsou jeho moznosti, a Casem pod dvé
minuty se zafadil mezi nejuspésné;jsi bézce mi-
nulosti litomyslského atletického oddilu, ktefi
pozdéji reprezentovali nas stat (Svatopluk
Bulva, Jifi Svec, Zdenék Mach, Viktor Pod-
Skubka), i soucasnosti (Jan Fri§ a Jachym
Kovér). Jiz v rozb&hu osmistovky, nejdilezitéj-
Siho zavodu halové sezény, nenechal nikoho
na pochybdch, Ze chce zvitézit a rozbéh s pre-
hledem vyhrdl. Druhy den startoval ve findle,

¢tvrt hodiny po vitézstvi jeho svitavské kole-
gyné Lucie Jilkové. Od startu bézel na prvni
misté a cely zavod ,odtahl”, aby v cili jeSté zvysil
svij naskok a pro vétsinu soupefl tak pipravil
osobni rekordy. Vitézny cas 1:58.82 byl jen
0 0.28 sec horsi jeho letosniho oddilového re-

O budoucnost hokeje je postarano

Pfi pohledu z okna uz si malokdo vzpomene
na zamrzlou plochu zimniho stadionu. Sezona
uZ je nendvratné pryc a hokejova plocha je roz-
pusténd. Svou porci zapast, a hlavné zébavy
maji za sebou i hraci v mladeznickych katego-
riich. Vysledky sice moiné nept‘]sobl' impo-
z pohybu a setkdvani s kamarady.

Klub v Litomysli mé& pocetnou hraéskou za-
kladnu, ktera se kazdym rokem rozrasta. Je
tedy mozné obsadit témér viechny hracské ka-
tegorie, i kdyz to mnohdy znameng, ze posta-
veni tym0 v tabulce nabude na S3pici. To
napfiklad platilo v uplynulé sezoné o celcich
dorostu a juniorky. ,Védéli jsme, Ze kluci budou
mit téZkou konkurenci. Chtéli jsme v3ak, aby
hlavné hrali,” poznamenal $éftrenér mladeze
Matéj Bazant.

Mladsi kategorie se rok od roku zlepSuji
a hlavné rozrlstaji. Trenérim pomahaji i hraci
Atymu. Tadeds Jakubec, Ondrej Blaha, Maxmi-

lidn EdI a Jakub VoriSek nejen vali ve své kate-
gorii, ale staraji se o rozvoj malych hokejistd.
Maji tak své fanousky nejen u zak{ ze zaklad-
nich skol, ale i ve $koli¢ce brusleni. ,Chtél bych
podékovat viem, ktefi se zaslouzili o hladky
pribéh uplynulé sezony a pomahaji ndm rozvi-
jet mladeznicky hokej. At uz se jednd o trenéry,
¢inovniky klubu, sponzory nebo rodice. Vsichni
maji zasluhy na tom, Ze mdZeme hrét a rozvijet
nasi pocetnou hracskou zakladnu,” Fekl Matéj
Bazant.
Mladi sportovci sice povésili vyzbroj na hfebik,
ale bez sportu a svych kamaradd nezlistanou
dlouho. Od pulky kvétna je ¢ekad letni pfiprava
a tésit se mohou jiz tradi¢né na pfiméstské ta-
bory, které pofada HC Litomysl pod zastitou
Ceského svazu ledniho hokeje a HC Litomysl.
BlizSi informace o terminech naleznete
na webu a FB profilu hokejového klubu.

Petr Silar

kordu. Maxe pfipravuje nestérnouci FrantiSek
Gloser, byvaly vyborny béZec a zkuSeny trenér,
u néhoz zacinala a trénovala vétsina vyse zmi-
novanych atletd. Pfejeme obéma pevné zdravi,
aby se i v hlavni atletické sezéné dockali stej-
nych, a jesté lepsich vysledkd.  Jan Kubicek

Pozvanka
na Aqua Fitness

Pro pfiznivce cviceni ve vodé je na sobotu
5.dubna v litomys3lském krytém bazénu pfipra-
vena sportovni akce - Aqua Fitness se Zuzkou
a Benem. Cvicit se bude v mélké i hluboké vodé,
s pomUckami i bez pomUcek. Voda je vyborné
prostfedi s mnoha vyhodami - nadlehcuje, ma-
siruje a klade pfirozeny odpor. Cviceni ve vodé
je efektivni a Setrné zéroven. Je to oblibend ak-
tivita pro Zeny i muze, mladsi i starsi. Zabavnou
formou trénuje fyzickou kondici i psychickou
odolnost. Cviceni ve vodé povede zkusend lek-
torka Zuzana Vomocilovad z Hradce Krélové
a tésit se mlzete i na zabavnou ¢4st s instruk-
torem plavani Benjaminem Naimanem. Vice in-
formaci najdete na www.bazen-litomysl.cz.
Tésime se na vas.

Dagmar Markova, Plaveckd skola Litomys!

53. lesni Béh
Cernou horou

Tradi¢ni jarni béh po cestach kultivovaného le-
soparku uz néco pamatuje. V letoSnim roce
déle pokracuje obnova lesa spojend s rozsa-
hlym kacenim napadenych strom( a vystavbou
nebo udrzbou bézeckych a prochazkovych
cest. Na béZeckém okruhu 3 km se budeme
v jednom Useku opét vracet do protisméru
a snad uz pfisti rok obnovime plvodni trat.
Poradatelé atletického oddilu TJ Jiskra Lito-
mysl a pratel b&hdni zvou nejen tradicni tcast-
niky, ale i vSechny pfiznivce pohybu na start
v sobotu 26.dubna dopoledne. Pfihlasky a pre-
sentace bude probihat v misté startu a cile za
ATC Primator od 9.00. Start prvni dvojice nebo
skupinky bude v 9.30. Méfeni intervalového
béhu na tratich 1 km, 3 km, 6 km skon¢iv 11.30
a do této doby budou pfijimany pfihlasky.
Doporucujeme pfihlasky pfedem:
https://forms.gle/PmSgq9g3mrqtXhATA

Jan Kubicek
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